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Vazeni spoluobcania,

uZ rok Zijeme dobu, o ktorej keby ndm nie-
kto predtym povedal, Ze bude blizkou reali-
tou, tak sa pri pomysleni na to bud neveriac-
ky zhacime, alebo IahkovaZzne pousmejeme.
PreSiel rok, pocas ktorého sme museli mno-
hé osobné i spolotné plany menit, reduko-
vat, korigovat, rusit a nanovo planovat. Za-
Cali sme sa zdravit na dialku, v tom lepSom
pripade laktami. Socidlny kontakt a komu-
nikdcia medzi ¢lenmi rodiny, i ta pracovna,
sa velakrat odohravali ,onlajn“ cez obra-
zovky osobnych pocitacov, kde sme spolu
Lzumovali“, ,,strimovali“ a neviem ¢o eSte.
Opatrenia, prikazy, zdkazy, usmernenia...
Aj Zivot naSej obce bol a je tymto poznaceny.
Pracovny rezim a ¢innost obecného ura-
du sa museli uvedenym mantinelom pri-
spoOsobit. V tychto intencidch sa ndm vlani
podarilo pripravit JanoSikove i Cyrilome-
todské dni. Vo vSeobecnosti sme vSak or-
ganizovanie spoloc¢enskych, kulturnych ¢i

Sportovych podujati, ktorymi je Terchova
zndma, nahradili organizovanim testovania,
pripravou odbernych miest, distribuciou ra-
Sok, dezinfikovanim priestorov, hladanim
optiméalneho variantu prevadzky $kolskych
zariadeni a vychovnovzdeldvacieho proce-
su. Som rad, Ze sa rozbehla investicnd akcia
z eurofondov, ktord sa tyka rekonstrukcie
a pristavby zdravotného strediska, a Ze sme
dokoncili rekonstrukcie Skolky, Skolskych
kuchyn, jeddlne i multifunkéného ihriska.
Aj tato doba ukazuje, Ze investicie do zdra-
votnictva, systému zdravotnej starostlivosti
a Skolstva su a budu klucovou otdzkou su-
Casnosti a blizkej buducnosti.

Plne si uvedomujem, Ze velmi tazké ob-
dobie zaZiva cestovny ruch, ktory ma v Ter-
chovej a okoli svoj potencidl a na ktorom
stoji aj socidlna stabilita znacnej Casti na-
§Sich rodin. Je to velkd vyzva pre Statnu i ko-
mundlnu sféru, aby nové rozvojové impulzy
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nielen v tomto sektore boli u€inné a pri-
niesli spolo¢ny osoh.

Mohol by som pokracovat dalej, ¢o vSet-
ko sa zmenilo, zastavilo, ¢o vSetko bolo
ovplyvnené touto dobou. Naschval jej v tom-
to prihovore neddvam privlastky, najma ten,
ktorého povod je z medicinskeho prostre-
dia a ktory je asi najcastejSim slovom, ¢o sa
v ostatnom roku kaZzdodenne dostava nasim
uSiam. Nechcem vdm ho pripominat znovu.
Mdam nédej a verim tomu, Ze kazdéa kriza je
zéroven Sanca na zmenu. Na zmenu k lep-
Siemu. Zacat musime kazdy od seba. Tak to
hovorili mudri ludia a ja sa s tym stotoZiu-
jem. SnaZzme sa preto nestracat tito osobnu
vyzvu spred o¢i. Potom bude Sanca preZit
dobu, ktorej pomenovanie ndm v uSiach
bude zniet krajsie, ako to sucasné.

Jozef DAVIDIK
starosta obce
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KRESBA Milan Opalka Noviny Terchovd, 1990

Rok svateho Jozefa

Po Roku Bozieho Slova, ktory sa skoncil

30. septembra 2020 (na sviatok sv. Hieronyma),
vyhlasil Svaty Otec FrantiSek mimoriadny

Rok sv. Jozefa. Trva od 9. decembra 2020 do

8. decembra 2021. K tejto udalosti napisal
papeZ FrantiSek apostolsky list s nazvom
Patris corde (S otcovskym srdcom). Vyberame
z neho pre povzbudenie a inSpiraciu

v dnesnej dobe niekolko myslienok.

»Po Mdrii, BoZej Matke, nijaky svaty nezaberd v papezskom uce-
ni taky priestor ako Jozef, jej Zenich. Moji predchodcovia hlbsie
rozpracovali posolstvo ukryté v nemnohych informécidch o sv.
Jozefovi, ktoré ndm odovzdali evanjelid, aby lepSie objasnili jeho
centralnu ulohu v dejindch spdsy. Blahoslaveny Pius IX. ho vyhlésil
za patrdéna Katolickej cirkvi, ctihodny Pius XII. ho predstavil ako
patréna robotnikov a sv. Jan Pavol II. ako ochrancu Vykupitela.
Lud ho vzyva ako patréna dobrej smrti.

Po 150 rokoch od jeho vyhldsenia za patréna Katolickej cirkvi
blahoslavenym Piom IX., 8. decembra 1870, by som chcel - ako ho-
vori Jezi§, aby z plnosti srdca prehovorili usta — podelit sa s vami
s niekolkymi osobnymi uvahami o tejto mimoriadnej postave, kto-
ra je takd blizka kazdému z nas v naSej ludskej situacii. Tato moja
tizba eSte vzrastla pofas mesiacov pandémie. Uprostred krizy, ktord
nds postihla, sme mohli zakusit, Ze naSe Zivoty udrZiavaju bezni
Iudia, na ktorych sa obycajne zabuda. Neobjavuju sa v titulkoch
novin a ¢asopisov, ani na velkych pédiach televiznych Sou. Bezpo-
chyby prave oni dnes piSu rozhodujuce pribehy nasich dejin - lekari,
zdravotné sestry, zamestnanci obchodov, upratovacky, opatrovatel-
ky, prepravcovia, poriadkové sluzby, dobrovolnici, kiiazi, reholné
sestry a vSetci, ktori pochopili, Ze nikto sa nezachrani sdm. Kolki
Iudia kazdy den prejavuju trpezlivost, Siria nddej a snaZia sa ne-
zasievat paniku, ale spoluzodpovednost. Kolki otcovia, mamy, stari
rodicia ¢i ucitelia ukazuju nasSim detom malymi a kazdodennymi
gestami, ako Celit krize a ako riou prechddzat, prispésobiac svoje
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zvyky, hladiac dopredu a povzbudzujuc k modlitbe. Kolki ludia
sa modlia, obetuju a prihovdraju za dobro vSetkych. VSetci m6zu
objavit vo sv. Jozefovi — muZovi, ktory nepozorovane prechddza
okolo, muZovi bezného, nendpadného a skrytého Zivota — orodov-
nika, oporu a sprievodcu v tazkych chvilach.

Svéty Jozef ndm pripomina, Ze vSetci, Co su zdanlivo skryti alebo
su,v tieni’, m6Zu v dejinach spasy zohravat nenahraditelnu ulohu.
VSetkym takymto Iudom patria slova uznania a vdaky....“

-vrsk, zaj-
FOTO - INTERNET

Pozndmka: Celé znenie apoStolského listu si mdzete precitat na www.va-
ticannews.va
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POst - obratenie sa celym

srdcom k Bohu

Cas plynie tak rychlo a my vstupujeme

do péstneho obdobia. Od vypuknutia
pandémie Covid-19 bolo vela aktivit, ktoré
sme uskutocnovali bez fyzickej ucasti
veriacich v kostole. Aj ked koronavirus este
neutichol, naSe nabozenské aktivity budu
pocas tohto péstneho obdobia pokracovat.

Budeme sa aj nadalej usilovat o to, aby v3etko, ¢o robime, zostalo
zamerané na Boha. Aby nd$ vztah s nim bol viac upevneny, pre-
toZe Boh je centrom ndsho Zivota. Boh je pevny stredobod celého
vesmiru, celej existencie. V3etko sa to¢i okolo Boha (teocentrizmus).

Plan Bozi

Do ¢ias Kopernika sa to nazyvalo geocentrizmus — vSetko sa to¢i
okolo Zeme. Zem bhola povaZovana za stredisko vesmiru. Potom sa
vSak zistilo, Ze aj Zem obieha ako kolotoCova hojdacka okolo slnka,
Co vedci nazvali heliocentrizmus. Pravda, dnes z vedy vieme, Ze ani
slnko nie je centrom celého vesmiru, ale len naSej slne¢nej susta-
vy; takych slne¢nych sustav je vo vesmire mnoho. A vSetky tieto
slnkd su z4vislé — obrazne povedané, tocia sa okolo Boha, a tomu
hovorime teocentrizmus.

Kristus, Kral neba i zeme, nds neprisiel ucit ani zemepis, ani de-
jepis ani astronomiu, ale chcel ndm ukazat sprdvnu cestu Zivotom.
Dat ndm spravny svetondzor. Preto svojim slovom i Zivotom tak
velmi zdéraznoval teocentrizmus, ¢iZe vSetko na svete ma slizit na
oslavu Boha. Toto Pan JeZi§ kéZe, toto aj svojim Zivotom ukazuje.

»Neprisiel som plnit svoju vélu, ale vélu toho, ktory ma poslal... Mo-
Jjim pokrmom je plnit vélu Otcovu.“

delenu ulohu, ktorou je spasa sveta. Pre BoZiu vec poloZi JeziS svoj
Zivot. Nejde mu o vlastnu Cest a slavu, ani o uspech. Ide mu len
0 Boha, a aby aj svet poznal BoZiu dobrotu.

N4&S§ krestansky Zivot m4 byt radikalne sustredeny na Boha. Po-
zname tieZ slovo egocentrizmus - ked niekto chce robit centrum
sveta zo seba, ked chce, aby sa vSetko krutilo okolo neho a bolo je-
mu po vOli. Ked ¢lovek chce byt stredobodom svetového kolotoca.
A mnohokrat nosime v sebe tento postoj, no nakoniec sa presved-
¢ime, Ze sme len prach.

Tri kajuce skutky

V postnej dobe nés Svité pismo upozoriuje: ,Pamdtaj, ¢lovece,
Ze si prach a na prach sa obrdtis.“ Tymito slovami Pismo ¢loveka
upozornuje, Ze vSetko je marnost, okrem budovania uprimného
vztahu s Bohom.

Majme odvahu urobit radikdlnu zmenu v naSom Zivote. Majme
odvahu povedat radikdlne nie hriechu, lebo hriech nés nielen od-
lucuje od Boha, ale tieZ ni¢i naSe spojenie s nim. Aj nas prirodzeny
a kaZzdodenny Zivot robi tazkym, neprijemnym, zlym, smutnym
a neStastnym.

Kradikalnej zmene Zivota ndm moézu pomoct tri kajuce skutky
postneho obdobia: Delit sa (almuZna), modlit sa, postit sa. Takto
si upevnime nase spojenie s Bohom a obratime sa celym srdcom
k Nemu. Ako k centru vesmiru, aby nés ni¢ neodlucilo od Kristovej
lasky — ani uzkost, ani prenasledovanie, ani hlad, ani nahota, ani
nebezpecenstvo, ani me¢, ani choroby a ani pandémia.

PoZehnané postne obdobie praje

pater Thomas TULUNG, SVD

Stano Lajda: UkriZovany (kresba, 2020
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Pred 70 rokmi zomrel
salezian Jozef Staso

Dna 21. februdra 2021 uplynulo sedemdesiat rokov od zdhadného
umrtia prvého terchovského knaza a trpitela za vieru Jozefa StaSa.
Pocas vlariajSich Cyrilometodskych dni, 5. jula 2020, sme mu odha-
lili na farskej budove paméatnu tabulu.

-zaj-
FOTO - FrantiSek MUCHA

Sestra Margaréta PoZivencové s patrom Jozefom Sabom, SVD
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Trochu ina Jaslickova
pobozZnost

V piatok 25. decembra 2020, na Slavnost narodenia Pana, sa ko-
nala v naSom kostole tradi¢nd Jaslickova poboZnost. Nebola v§ak
ako po minulé roky. Liturgicku poboZnost s adoraciou sprevadzali
veriaci ludovymi koledami a spevmi. Pre opatrenia proti Sireniu
koronavirusu sa na tejto poboZnosti mohlo zucastnit maximal-
ne 50 osob. Po jej skonceni preto zaradila kdblova Terchovska
televizia v spolupraci s farskym uradom do vysielania zdznam
z minuloro¢nej Jaslickovej poboZnosti.

-red-
FOTO - FrantiSek MUCHA

Zivotné jubileum
sestry Margaréty
Pozivencovej

Dnia 17. januéra 2021 sa doZila 70 rokov Zivota naSa rodacka, re-
holnd sestra Margaréta PoZivencova. K tomuto jubileu Vam chce-
me, mild sestricka, popriat hojnost BoZich milosti a pevné zdravie.
Nech sila prameniaca z Kristovho kriZa, ochrana Panny Madrie
a sv. Jozefa su VaSou kazdodennou posilou. To VAm v modlitbach
vyprosuju vdacni rodaci z Terchove;j.
-red-
FOTO - Milan KOSEC
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PODAKOVANIE

Ked sme si mysleli, Ze vSetko
zIé je uZ za nami,
necakane odisSiel si a my ostali sme sami.
Tvoje ldskavé a dobré srdiecko
zrazu prestalo bit
a my nevieme, ako dalej bez Teba budeme Zit.
Tvoje obliibené miesta su zrazu prdzdne,
ndm ostali len spomienky
na Teba tak krdsne.

My dobre vieme, ako velmi si nds ty rdd mal,
aj to posledné by si ndm vZdy dal.
Dakujeme Ti za Tvoju ldsku,
starostlivost, dobrotu,
vZdy rdd pomohol si, vdaka
aj za Tvoju ochotu.

Tak velmi by sme si Zelali, aby sa vrdtil ¢as,
aby Tvoje vtipy mohli sme pocut zas.
Rozveseloval si nimi vetkych vokol nds,
navZdy ndm ostane v pamdti Tvoj hlas.
ManZel, ocko nds drahy, tak velmi Ta litbime,
dufame, Ze len na chvilku sa s Tebou llicime...
Tvoja Zuzka, Jojo, Lucka a Anicka

Z Gprimného srdiecka dakujeme vSetkym
pribuznym, zndmym, susedom, kolegom
a kamaratom, ktori sa prisli rozlacit
s na$im milovanym manzZelom a ockom
Jozefom Kécerom,

ktory nés necakane opustil 18. 1. 2021

S ldskou spomina a za vietko
dakuje smiuitiaca rodina

PODAKOVANIE
,.:-

Dakujeme vietkym pribuznym, priatelom,
susedom a zndmym, ktori sa prisli
23. decembra 2020 rozlucit s nasSou
zosnulou mamou a starou mamou

Irenou Cabadajovou,
rodenou Vrdblovou,

ktord vo veku 76 rokov odisla do
vecnosti. NaSe osobitné podakovanie
patri déstojnému panovi fararovi,
patrovi Pavlovi Hudakovi, SVD, za jeho
velké porozumenie a ustretovost.

Synovia Peter s rodinou
a Pavol Cabadajovci

Kazmir Cejpek v stred

SPOMIENKA

Cas plynie a nevriti,
¢o vzal, zostali len
spomienky v srdci.

Matus Hanuliak
(1919 - 1962)

Ludmila Hanuliakova,
rod. Syndkové
(1920 - 2001)

S tictou spomina celd rodina

e

SPOMIENKY

PARTE

Ten, kto Zije v naSich srdciach,
nikdy nezomiera.

S hlbokym Zialom oznamujeme vSetkym
pribuznym, priatelom a zndmym, Ze
dria 6. janudra 2021 nds vo veku 88
rokov opustil nd$§ milovany manzel, brat,
Svagor, krstny otec, stryko a priatel

Ing. Kazimir Cejpek
Posledna rozlucka s nasim
drahym zosnulym bola
v piatok 8. janudra 2021 o 11. hodine

na miestnom cintorine v Jarku.

Luci sa smutiaca rodina

PARTE

Je takd chvila.
Skonci sa Zivot,
zacina spomienka...

S hlbokym zarmutkom v srdci
oznamujeme vSetkym pribuznym,
priatelom a zndmym, Ze nas dia
13.12. 2020 po dlhej a tazkej chorobe
opustil na$ milovany manzZel, otec, stary
otec, Svagor, krstny otec, stryko a sused

Ladislav Cingel
vo veku 83 rokov.

Poslednd rozlucka so zosnulym bola diia
15.12. 2020 v utorok o 14.00 hod.
na cintorine v Handlovej.

Smiitiaca rodina
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Kaplnky, kriZze - Bozie muky, sochy svatych

Ci zvonice su hojne rozosiate po celom
terchovskom chotari. Popri cestach, v osadach,
na kopcoch, pri domoch... Dodavaju miestam,
na ktorych sa nachadzaju, dalSi rozmer. Ten
Clovek pochopi, az ked sa na tom mieste
zastavi, zamysli, porozhliada a pomodli.

Tak ako zboZny terchovsky umelec, ktory

v priebehu storodi roztrusil svoje kamenné,
drevené i Zelezné artefakty po Terchovskej
krajine, aby vydal svedectvo o dobe, v ktorej
zil, a zanechal posolstvo pre sucasnost. Preto
sme sa rozhodli na strankach obecnych

novin mapovat a priblizovat tieto zaujimavé
miesta ako prispevok k lepSej orientacii

a poznaniu miestnej - terchovskej historie.

V tomto disle si blizSie predstavime
kamenny kriZ u Durikov, dreveny
kriz v osade Nogovia a Kaplnku Panny
Marie Kralovnej v tej istej osade.

KAPLNKY A KRIZE V TERCHOVSKE) KRAJINE
(XXXI., XXXII., XXXIII.)

Kamenny kriz
u DuriSkov

KriZ bol postaveny presne pred 75 rokmi z vdaky za skoncenie
Druhej svetovej vojny, ktorej front prechddzal aj hornotiZinskym
chotdrom. Na tmavej kameninovej doske v strednej ¢asti kriZa je
napisané: ,JeziSu ukriZovany, smiluj sa nad nami! Venoval Vendelin
Duracka a ob¢ania. 1946. Vendelin Durac¢ka bol vtedajsi richtar
a blizko tohto miesta mala jeho rodina aj krému. V sucasnosti Zije
este jeho syn Jozef Duracka starsi (1942), s ktorym som sa stretol
vlani v lete u Kécerov. Zaspominal si na detstvo i rodi¢ov: ,,Bol som
malé decko, vela si nepamétam, ale otec spominal, Ze ludia sa bali
frontu. Otec sa narodil u Matejickov v roku 1912 a zomrel v 1994
roku. Mama L'udmila bola zas ro¢nik 1920 a zomrela v roku 2007.

Co sa tyka kriza u Duriskov, chodievalo sa tam modlit vela Iudi.
Zastavovali sa cestou do roboty, alebo ked niekto zomrel; tak sa
pri niom modlievali z viacerych osad.“

KriZ je vytesany s najvac¢Sou pravdepodobnostou terchovskymi
kamendrmi, z terchovského pieskovca, meria priblizne dva a pol
metra a pozostdva z troch Casti. Spodny kvader, vysoky 30 centi-
metrov, tvori podstavec. Naf nadvazuje vacsi kvader, v ktorom
je umiestnend spominana kameninova doska s ndpisom. Zakon-
¢eny je metrovym kriZom so sochou ukriZovaného Krista. T4 je
epoxidova, zo Spolku sv. Vojtecha, a osadend bola v roku 2006,
ked predosla sa vplyvom pocasia rozpadla. Okolo kriza je dreve-
ny Stekovy plot §tvorcového tvaru, vo vnutri ktorého rastie zimo-
zelen a gruSpan. Celkovy priestor je dotvoreny Styrmi lipami. Dve
zadné su zrejme mladsSie, ale dve predné, hrubsie, prezradzaju,
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Ze na tomto mieste sa mohlo nachddzat nieco aj pred osadenim
sucasného kriza. Nasu predtuchu potvrdil pan Viktor Kaceriak,
Cochvila 90-roény pamaétnik, ktory spomina, Ze na tom mieste bol
predtym dreveny kriz.

O toto pietne miesto sa tunajsi obyvatelia pekne staraju a spolo¢-
nymi silami upravujd. Hanka Kvasnicova spolu s mamou Jozefinou
spominaju posledné minuloro¢né upravy: ,,Vsetci susedia z okolia, ¢i
uZ Martinusikovia, Repanovia, Stafiovia, Mihovia, Adamovski, Hajni,
Stanciakovia, sa o to starame. Bratia urobili plot, Ivan Repdn lavic-
ku, Hanka Paucinovéa obnovila farbou sochu Krista na kriZi a pis-
menka na doske. ESte ked Zil Viktor Rechtorik, tak osadil na jednu
lipu asi Styri metre nad zemou aj malu drevenu kaplnku s Pannou
Madriou, a pod 1iu kratke zamyslenie napisané na tabulke — Priate-
Iu, kam krac¢as? Nezabudni, Ze som Tvoj Vykupitel, ktory za Teba
velmi trpel. A preto poc¢kaj chvilu na tomto mieste a pozdrav ma!“
V roku 2006, ked okolo obnovy chodil stryko Jozko Miho, sa usku-
tocnila pri kriZi aj svatad oms3a, ktoru sluzil vtedajsi kaplan pater
Peter Kubik, SVD.




Dreveny kriZ v osade
Nogovia

KrizZ je postaveny pri vstupe do osady, na mieste, z ktorého su nad-
herné vyhlady do okolia. Na juZznom horizonte vidiet pri dobrom
pocasi takmer cely hreben Krivanskej Malej Fatry. O histérii kriza
nam viac prezradi dostojny pan dekan Jan Smolka, ktory mé k osa-
de silny osobny vztah.

»Cely moj Zivot je pevne spaty s osadou u Nogov, rodiskom
mojej mamy Terézie, miestom, kde som niekolko rokov po naro-
deni byval. Neskor som tu travil prdzdniny, ¢i takmer kazdu so-
botu a nedelu. M6Zem povedat, Ze na nogovskom vzduchu som
vyrastal a sputal sa s tymto krasnym miestom pod slnkom navzdy.
0d mladého veku som citil v sebe povolanie ku kinlazstvu. Ked sa
v roku 1992 bliZil ¢as nastipenia do semindra, vedel som, Ze nie-
¢o mne milé a vzacne tak trochu opustam. Preto sa patrilo nejako
rozlucit. Z ¢asu na €as sa pri rozhovoroch mamy a jej sirodencov
pretriasala myslienka postavit u Nogov kriz, ku ktorému by sme sa
v Case trdvenom na rodnej postati chodili spolo¢ne modlit. Dovtedy
sme sa modlievali kazdy vecer po robote v kuchyni pri Sporhelte.
V mieste zvanom Kut sa tycil mohutny cerveny smrek, obkoleseny
majestatnymi bukmi. VSetko do seba zacalo zapadat. V jeden den
sme s uz nebohym Viktorom Rechtorikom s bruchackou tento smrek
zrezali, s urcenim stat sa drevom na kriz, ktory bude takou mojou
pecatou u Nogov. K tomuto dielu sa pridali aj JoZko Miho s bratom
Viktorom, u ktorych sa rezali hranoly na kriz. Ten bol osadeny na
mieste zvanom Pod ploty v roku 1994 a ty¢i sa tam dodnes. Mimo-
chodom, na toto miesto sa chodili Iudia od Nogov pozerat do doli-
ny, ¢i niekto nejde domov od autobusu alebo z obchodu, aby mu
i8li naproti. Na postaveni kriZa sa podielali moja mama, jej brat
Fero, moja krstnd mama s krstnym otcom a Viktor Rechtorik so
spominanymi bratmi Mihovcami. Zub ¢asu postupne konal svoju

précu, preto sme po dvadsiatich rokoch, v roku 2014, kriZ obnovili.
Vtedy sa aj nahradil mensi korpus UkriZzovaného va¢s$im. V dolnej

Casti kriZa sa nachddza z kovu vyrobeny Kristov monogram PX

- Pax Christi (Pokoj Kristov), jeden z najstarSich a najrozsirenej-
§ich krestanskych symbolov. Prislichajicu dostojnost krizu dava

i vkusnd zahradka s kvetmi, odkial svedok viery Nogovcov Zehnd

aj dvom knazom pochédzajicim z osady. Pri kriZi sa v roku 2014

a 23. augusta 2015 konali svété om$e, na ktorych bol okrem roda-
kov pritomny aj vtedajsi spravca terchovskej farnosti pater Pavol

Krutdk, SVD“ - uviedol zaujimavé suvislosti o kriZi su¢asny knaz

vo farnosti Nem3Sova.

o

-

FOTO - Jan SMOLKA

Kaplnka Panny Marie
Kralovnej u Nogov

Ked budete niekedy prechddzat osadou Nogovia, urcite si vSimnete
jednu netradi¢nu kaplnku. Aj o nej ndm viac informdcii ochotne
prezradil duchovny otec Jan Smolka: ,,V roku 2015 sme s BoZou po-
mocou zrekonstruovali drevenicu. Priam sa pytalo prejavit vdacnost
mojim starym rodicom, bez ktorych by sme toto krdsne miesto ne-
mali. Povedal som si, Ze vhodné by bolo postavenie malej kaplnky,
no vela som rozmyslal, akej. Raz, ked sme sa s uZ nebohym Jozkom
Nogom prechddzali cez Kracaviny, padol mi do oka neobvykly pen.
Statny, s dvoma razsochami, vyrasteny pred uctivymi desiatkami
rokov, ako stvoreny pre zamyslanu kaplnku. S pomocou Milana
Repdnia a s traktorom od Garlikovcov bol peni dotiahnuty na dvor.
Tam som ho opracoval aj s Palom Nogom, ktory neskor urobil
i strechu, a osadili na miesto. Korpus kaplnky vyrobil Peter Noga
podla kaplnky na lipe u Duracku. Do kaplnky sme vloZili Pannu
Maériu Kralovnu, podla sosky po starych rodi¢och. V roku 2017
ju poZehnal a zasvétil Panne Mdrii Kralovnej nitriansky biskup
Mons. Viliam Judak.“

TEXT a FOTO - Marian ZAJAC
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(Ne)zname reholhé sestry

z Terchovej (1.

Pri prilezitosti sedemdesiateho vyrocia
posvatenia nasho chramu bola vydana aj
kniha Rimskokatolicky Kostol svatych Cyrila
a Metoda v Terchovej (1949-2019). Publikacia
okrem podstatnych informacii o vystavbe
nového kostola mapuje tiez historiu

i su€asnost Farnosti sv. Martina Terchova.

Medzi zverejnenymi informdaciami nechybaju ani tie, ktoré sa
venuju duchovnym povolaniam z na$ej farnosti. Snazili sme sa
zachytit ¢o najviac udajov o terchovskych kiazoch, reholnikoch
i reholnic¢kach, ktori zasvétili svoj Zivot Panovi a ohlasovaniu
Evanjelia. V kapitole o reholnych sestrickach sme uviedli vSetky
Zijuce rodacky, netusiac, Ze z Terchovej pochadzali aj reholnicky,
ktoré su uz vo vecnosti. Na tuto skuto€nost ma najskér upozornil
Bernard Maruna, ktory mi po precitani vysSie uvedenej knizky
v jednom vzdjomnom rozhovore avizoval, Ze si spomina na re-
holnu sestri¢ku pochddzajucu od Kristofikov. To bol prvy impulz.
Nezavisle od toho, o dva-tri tyZdne neskor, sa o reholnej sestre
z rodiny zmienil aj Milan Opalka. Vtedy vo mne dozrelo rozhod-
nutie, Ze sa pokusim zaplnit ,biele miesto“ ohladom reholnych
sestriciek z Terchove;j.

Patranie po relevantnych informécidch nebolo jednoduché.
Vdaka dobrym Iudom sa mi ale podarilo ziskat velmi zaujimavé
textové i fotografické materialy nie o jednej, ale hned o Styroch
reholnych sestrach pochddzajucich z kraja pod Rozsutcom. Toto
je na histérii azda najzaujimavejsie. Ak sa do badania zavrtate,
odhali vdm casto viac ako ¢akdte. Postupne som sa tak dozvedal
o reholnych sestrach Alberte (Stefania Kristofikova), Bazile (Maria
Romancikova), Archangele (Jozefa Rybarova) a Rustike (Jozefina
Janikova). O ich Zivote a reholnom ucinkovani sa dozviete viac na
strankach naSich novin.
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V tomto ¢isle si bliZSie predstavime sestru Bazilu, ob¢ianskym
menom Maria Romancikova, od narodenia ktorej uplynulo
25. decembra 2020 rovnych sto rokov. Pri ziskavani informécii
0 nej mi ochotne pomohli pater Tomdas$ Gerboc, SVD, sestra Mdria
Florkova, SSpS, a Milan Opalka.

-zaj-

Sestra Bazila

Maria Romancikova sa narodila 25. decembra 1920
v Hornej TiZine - osada Jankovia.

Do Misijnej kongregacie SluZobnic Ducha Svétého (SSpS) vstupila
14. oktébra 1939 v Spiskom Stiavniku, kde 6. jula 1942 zlozila prvé
reholné sluby. DoZivotné reholné sluby zloZzila 6. jula 1948 v Ivanke
pri Nitre. Do vecnosti odiSla 22. septembra 1982 v Rubani (okres
Nové Zamky), kde je aj pochovana.

Otec jej zomrel, ked mala Mdria jedenast rokov. A hoci uz
vtedy pocitovala tuZzbu po zasvitenom Zivote, predsa len bolo
treba pomoct pri vychove mlad$ich surodencov, a tak svoju tizbu
vlozila do BoZich ruk. Ked mala sedemndst rokov, napisala si
Ziadost o prijatie do Misijnej kongregécie SluZobnic Ducha Svétého
v Spisskom Stiavniku. KedZe sa v tom ¢ase uZ zacal intenzivnejsie
prejavovat vojnovy stav, predstaveni jej odporucili eSte ¢akat. Vy-
tuzeny list ale napokon prisiel a bolo v iom uvedené: ,,Deti Vasho
vstupu je 14. oktéber 1939.¢

Prvym misijnym nasadenim sestry Bazily bol Detsky domov
v Mokradi na Orave, kde poméhala pri domdcich pracach. Po roku
sa vratila do Spisského Stiavnika, ukon¢ila zakladné vzdelanie a ab-
solvovala zdravotnicku prax v nemocniciach v Ziline a KeZmarku.
Neskor, po zloZeni doZivotnych reholnych slubov, absolvovala eSte
dvojro€nu zdravotnu Skolu v Nitre. Vzapéati pracovala aZ do jula
1959 v nemocnici v KeZmarku, odkial i§la vedno so sestrami Janou
a AneZkou do Podolinca. Pobudla tam rok a pol, chvilu bola tiez
v Slovenskej Lupci a Charitnom domove pre reholné sestry v Bilej
Vode v Cechach (okres Jesenik). Odtial putovali starsie a chorla-
vejSie sestry v roku 1969 do Charitného domova v Rubani. Medzi
nimi bola aj sestra Bazila.

Biograficky dokument
KedZe redakcia naSich novin mé k dispozicii vlastnoru¢ne napisany
Zivotopis sestry Bazily, rozhodli sme sa ho cely uverejnit. Text zo
sedemdesiatych rokov presiel len zdkladnou jazykovou upravou —
v sulade s aktudlne platnou normou spisovnej slovenciny.

,2Narodila som sa v Hornej TiZine, 25. 12. 1920, do rodi-
ny rolnickych rodic¢ov. Obaja rodicia sa usilovali zachovavat BoZie
prikazy a Zili v bdzni pred Pdnom. Takto sa usilovali aj vychovavat
svoje deti, ktorych im Pan poZehnal vcelku devit, a to Sest chlapcov
a tri dievCata. Jeden chlapec a jedno dievca ako doj¢ata umreli.
Mne Pan doprial uzriet Jeho svetlo ako Siestemu dietatu. Takto
som rastla medzi piatimi chlapcami a jednou sestrou, ktora je odo
mna starsia o desat rokov.

Mladost sme mali ozaj peknu a veselu, lebo sme sa mali navza-
jom vSetci radi. Na ludovu $kolu som sa teSila, lebo ma uz bratia
vopred ucili ¢itat a pisat. Ked som mala devét rokov, bola som na

A



Prvom svatom prijimani. ESte dnes sa na to dobre pamétam, s akou
velkou baziiou a uctou voci Bohu sme sa celd trieda na tuto velka
milost teSili a pripravovali. Ked som mala jedendast rokov, zomrel
ndm dobry otecko. Bola to tazkd rana, lebo nas ostalo eSte pét
nezaopatrenych deti. Najstarsi brat prevzal vedenie celkového
majetku a mamicka sa starala o naSu vychovu. Pan ndm vsestranne
pomaéhal.

Ako som pri$la na mySlienku misijného povolania? Od mali¢ka
som tuzila po klaStore, ale po oteckovej smrti som nechcela mamic-
ku nechat samu, lebo medzitym sa star$ia sestra vydala. Tak som
sa len modlila, aby sa stala vola BoZia. Ked som mala 14 rokov, boli
u nas Svaté misie. Ta kdzen o svitej Cistote ma uplne strhla a odvte-
dy sa moja tuzba po klastore len stupriovala. Toto ma uZ neopus-
tilo, azZ kym sa moja tazba prakticky nesplnila. Ako Sestndstro¢na
som opustila uz aj hospodérsku $kolu, a tak som ostala eSte rok
poméhat doma mamicke a sirodencom. Po tychto rokoch som sa
rozhodla napisat prosbu o prijatie do KlaStora misijnych sestier
SSpS v Spisskom Stiavniku. Odpoved mi prisla taka, Ze ma nateraz
nemdzu prijat, lebo sa uz zacinali vojnové nepokoje. Bola v nej viak
doplnend ndadej, Ze ak sa to upokoji, hned sa mi ohlésia.

Ostala som eSte doma, ale moja mysel bola ¢asto v klaStore.
Konecne dosiel aj ten vytuZeny list, v ktorom bolo napisané ,14. X.
1939 je den Vasho vstupu’, s priloZenym prospektom. Hned som
si prichystala potrebné veci a 14. X. 1939 som prvy raz prekrocila
prah reholného domu. Velmi dojimavo zapdsobil na mria pozdrav
milych, vtedy predstavenych — sestry Makaris, Matky Emme-rany
a spolusestier: ,Boh Duch Svéty nech poZehnd vas prichod.“ Tu som
si s pomocou BoZou zvykla oskoro a bola som zadelend k r6znym
domdcim pracam. Po ukonceni aspiratu a postuladtu smela som
z milosti BoZej prijat svéaté reholné rucho — v roku 1940, 6. juna,
a meno sestra Bazila.

V noviciéte, v tretom polroku, bola som zadelené do Misijného
domu vo Vidinej pri Lucenci - ako vypomoc spolusestram v kuchyni.
Potom som sa zas vratila do Spi§ského Stiavnika, kde som mohla
6. jula 1942 zlozit prvé svaté sluby. Dva tyZdne po sv. sluboch som
bola preloZena do Detského domova v Mokradi. Tu som pracovala
pri domécich pracach nieco vySe roka. Po uplynuti tohto ¢asu som
iSla zas do SpiSského Stiavnika, kde som si dokon¢ila mestianske
gkoly. Potom som iSla na prax do nemocnice v Ziline, neskor do
KeZmarku.

Vecné sluby som skladala 6. jula 1948 v Ivanke pri Nitre, odkial
som potom chodila do oSetrovatelskej Skoly (dvojrocky) v Nitre. Po
ukonceni tejto $koly bola som zadelend naspéat do KeZzmarku, kde
som vcelku pracovala 15 rokov. Odtial nés $tatne organy v noci
20. jula 1959 stahovali do Slovenskej Lupce. Odvtedy pracujem v roz-
nych charitnych domovoch, nakolko ma Pan navstivil chorobou.“

Za vlastnorucne napisanym Zivotopisom sestry Bazily nasleduju
zaujimavé spomienky, ktoré uverejiiujeme v ich autentickom zneni.

Spomienky na Matku Virgiliu
»Pocas mojich mladSich rokov p6sobili Matka Virgilia na nés
mladych svojou srde¢nostou a radostou z nasich uspechov. Vte-
dy som ich mala mozZnost poznat, len ked ndm davali prepuste-
nie k sv. slubom a z navstev. Velmi na mna zap6sobila ich nené-
ro¢nost, jednoduchost a odovzdanost do BoZej vole pri vSetkom.
Poucovania a vysvetlovanie sv. Pravidiel brali Matka Virgilia vZdy
vazne a dokladne a Casto to porovndavali s naSim blahoslavenym
Otcom Arnoldom, s jeho duchom a spravanim. V tomto duchu ndm
v tazkych vojnovych nepokojoch dévali aj exercicie. Boli tak plné
po teologickej stranke, ako keby ndm ich bol daval knaz. Pocas
Druhého vatikdnskeho koncilu vZdy sa ndm snaZili nieco o iom
a jeho pokracovateloch prelozZit z roznych nemeckych ¢asopisov.
Pocas mojho reholného zZivota bola som zadelend k réznym
domdcim pracam. V roku 1942, len dva tyZdne po prvych svétych
sluboch, poslali ma Matka Virgilia do Detského domova v Mokradi.

A

Tak ako vZdy pri odchode, ddvali ndm krétke a strucné poucenie:
,Len chodte, dobre si vSetko vS§imajte a pracujte na slavu BoZiu.“ Po

jednom a pol roku ma Matka Virgilia odvolali a urcili mi doplnit si
mestianske $koly a ndsledne dvojro¢nu oSetrovatelsku, ktorej ucenie
som potom prevadzala v praxi v nemocnici v KeZmarku 15 rokov.

Matka Virgilia sa vZdy srdecne s nami teSili, ked sme im pri nav-
Steve spominali naSe uspechy. VZdy velmi kladli doraz na plnenie
vole BoZej. Zachovanie dobrého reholného ducha im vzdy najviac
leZalo na srdci, €o aj oni svojim prikladom dokazovali.

V roku 1944, ked bolo SNP, jedného dna vtrhlo k ndm do budovy
v Spisskom Stiavniku ozbrojené gestapo, ktoré si Ziadalo prehliadku
domu pod zadmienkou, ¢i tam neschovavame Zidov. Vsetky sestry
nds uzavreli do jednej miestnosti a vzali so sebou Matku Virgiliu
a Matku Emmeranu, ktoré museli s touto nemilou navstevou cho-
dit po nasich budovdch, aj hospodarskych. Najprv im gestapo po-
hrozilo, Ze ak niekoho mimo ozndmenych chorych sestier ndjdu,
hned ho odstrelia...“

Zaverom eSte pripomenieme, Ze text o sestre Bazile (Méaria Ro-
mancikovd) je vobec prvym uverejnenym ¢lankom o tejto rodacke
z Terchovej. Druhy diel ndsho seridlu bude venovany reholnej ses-
tre Alberte, ob¢ianskym menom Stefania Kristofikova.

Spracoval Marian ZAJAC
FOTOARCHIV - SSpS

KaplInka na lipe u Durigkov. FOTO - Maridn ZAJAC
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Prveé elektronické scCitanie

obyvatelov

Rok 2021 je pre nds z pohladu buducnosti velmi do6leZity, pretoZe na
Slovensku sa po 10 rokoch realizuje v gescii Statistického tradu SR
s¢itanie obyvatelov, domov a bytov. Prvykrét je integrované a plne
elektronické. Prvu fazu najrozsiahlejSieho Statistického zistovania,
ktoré sa zamerala vylu¢ne na s¢itanie domov a bytov, mé uz Obec
Terchova za sebou. Vdaka kvalitnej préci zamestnancov obecného
uradu a vybornej spolupréci so spravcami nehnutelnosti a predse-
dami spoloCenstiev vlastnikov bytov bola nasa obec medzi prvymi,
ktoré ukoncili s¢itanie domov a bytov. Druhd faza elektronického
sCitania je zamerand na scitanie obyvatelov a uskutoc¢ni sa od 15.
februdra 2021 do 31. marca 2021.

Scitanie obyvatelov je pre samospravy doleZité, pretoZe od poctu
scitanych obyvatelov zavisi, v akej vyske ziskaju jednotlivé mesta
a obce podielové dane. Tie vyuZiva aj Obec Terchovd na financo-
vanie beZnych ¢innosti, idrzby miestnych komunikdcii, verejného
osvetlenia, zdkladnej a materskej $koly ¢i detskych ihrisk. Ziskané
finan¢né prostriedky mé6zZu byt zdrojom na realizaciu rozvojovych
projektov obce.

Kto sa méZe na s¢itani ziacastnit?

Zuclastnit sa na scitani je pradvom a zaroveri zdkonnou povinnos-
tou kazdého obc¢ana Slovenskej republiky s trvalym, prechodnym,
obvyklym alebo tolerovanym pobytom v SR.

Co musim urobit?

Sé¢itanie je JEDNODUCHE a RYCHLE. Obyvatel Terchovej sa s¢ita
sdm alebo za pomoci blizkej osoby prostrednictvom pocitaca, table-
tu alebo mobilu s pripojenim na internet. S¢itaci formular bude
zverejneny na webovej stranke www.scitanie.sk alebo v mobilnej
aplikacii Statistického tiradu SR, ktora bude ¢oskoro dostupna na
stiahnutie.

Vzhladom na pandemicku situdciu a na zdklade rozhodnutia V1ady
SR sa datum asistovaného sc¢itania obyvatelov postiva na termin od
1. aprila 2021 a potrva najneskor do 31. oktébra 2021. Na dos¢itanie
obyvatelov budt k dispozicii MOBILNI ASISTENTI a KONTAKTNE
MIESTA, o ktorych pribudne informdcia na webe obce www.ter-
chova.sk zaciatkom aprila.

Co znamena rozhodujiici okamih séitania?

VSetky udaje, ktoré obyvatel pocas s¢itania vo formuléri uvedie,
sa musia vztahovat na rozhodujuci okamih s¢itania, ktorym je
polnoc z 31. 12. 2020 k 1. januaru 2021. V praxi to znamend, Ze ak
formular vypiflate v mareci, ked ste sa prave zosobdsili, uvadzate
vas rodinny stav k 1. janudru 2021. Neuvediete teda, Ze ste Zena-
ty, ale slobodny, lebo takd bola skuto¢nost k 1. janudru 2021. Ak
sa vam babétko narodilo napriklad vo februdri, preftho formulér
nevypliate, pretoZe v ¢ase rozhodujiceho okamihu sé¢itania, 1. 1.
2021, ste boli bezdetni.

NemodZe niekto zneuZit moje poskytnuté udaje?

Elektronické s¢itanie je BEZPECNE. Pocas Scitania obyvatelov, do-
mov a bytov 2021 je zachovand maximélna mozZnd ochrana osob-
nych udajov. VSetky ziskané udaje budu zabezpecené a chrdnené
pred zneuzitim.

-0cU-
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Triedit odpad sa oplati

Odpad produkujeme vSetci. Nakladanie s nim je v dne$nej dobe vel-
kym problémom a vyzvou zdroven. S odpadovym hospodérstvom

a jeho spravnym nastavenim zdpasia aj slovenské mestd a obce,
my v Terchovej nie sme vynimkou. Trdpi nés, Ze velké mnoZzstvo

odpadu, napriek moznosti triedenia, respektive separovania, kon¢i

v takzvanom zmesovom komundalnom zbere. Za uloZenie tohto od-
padu na skladku je nutné platit poplatok. Cim viac takéhoto odpadu

z nasej obce prostrednictvom zberovej firmy na sklddku vyvezieme

a uloZime, tym viac aj zaplatime. Tieto naklady sa potom spédtne

premietnu i do zvySeného poplatku za odpad pre ob¢ana. D4 sa to

vSak robit aj opacne. Vela odpadu na sklddke skoncit nemusi. Po

zodpovednejSom vyseparovani moZeme triedeny odpad posunut
do procesu recykldcie materidlov, ktoré budu pouZité pri vyrobe

novych produktov. Ak teda budeme lepsie a viac separovat, znizime

podiel zmesového odpadu, ktory kon¢i na sklddke; tym paddom budu

ndklady za uloZenie odpadu niz$ie. Takymto konanim pomoé6Zeme

nielen Zivotnému prostrediu, ale v kone¢nom désledku aj sebe —
tak po zdravotnej, socidlnej i ekonomickej stranke.

V tomto ¢isle novin sa ako priloha nachddza presnejsi popis
odpadového hospoddrstva obce Terchové s kalenddrom vyvozu
odpadov. Pozorne si ho prestudujte a skusme spolocne zlepSit stav
s nakladanim odpadov v nasej obci. Uvedend priloha sa nachadza
aj na webovej stranke obce. Dakujeme za porozumenie.

Bezkarske trate
v okoli Terchovej

Pocas tohtoro¢nej zimnej sezony, ked to snehova nédielka a po-
Casie dovolili, boli pre milovnikov beZeckého lyZovania upravené
trate v Terchovej a okoli. BeZkdri si mohli vychutnat tieto useky:
Tiesnavy — Stary dvor, Terchova — Rovne - Branica a 4,5 km okruh
na Branici pri valaskach. O kvalitne pripravené trate sa postarala
Obec Terchova a OOCR Mala Fatra.

-red-
FOTOARCHIV - Mal4 Fatra - regién

Vedeli ste, Ze?
—na Slovensku vznikne ro¢ne az 1,9 miliéna ton komundlneho od-
padu, ¢o je zhruba 350 kg na jedného obyvatela

-z toho aZ polovica by sa dala eSte zuZitkovat, ak by sme vSetci
poctivo triedili

— separovanim zniZime mnoZstvo odpadov uloZenych na sklad-
kach az 031 %

-z ocelovych plechoviek sa mdZu vyrobit kluce

-z napojovych karténov sa stavaju darcekové tasky

—jedna tona zberového papiera zachrani 17 stromov

- 150 vyzbieranych plastovych flia$ sta¢i na vyrobu jedného koberca

-z dvoch litrovych napojovych karténov sa stane 1m2 kuchynskych
utierok

-z recyklovaného papiera sa vyrabaju napriklad puzzle

- 30 vyzbieranych plastovych flia$ je potrebnych na vyrobu jednej
fleecovej bundy
-0cU-

Mobilné odberové
miesto MOMAg

Obec Terchova zriadila 26. decembra 2020 mobilné odberové
miesto MOMAg, ktoré sa nachddza v prevadzke Relaxa¢no-in-
formacného centra Terchovec. Odberové miesto je pravidelne
otvorené v pondelok, stredu a piatok v ¢ase od 8.00 do 16.00 h.
Vyhradena obednd prestdvka trvé od 12.00 do 12.45 h. Na testo-
vanie je potrebné priniest si so sebou obc¢iansky preukaz a pre-
ukaz poistenca zdravotnej poistovne.

-red-
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Minister Roman Mikulec
navstivil Terchovu

V rdmci pracovného vyjazdu k horskym z4chrandrom, ktorych ob-
lastné stredisko sa nachadza aj v Terchovej — Stefanovej, navstivil

19. a 20. novembra 2020 kraj pod Rozsutcom minister vnutra SR
Roman Mikulec. Popri pracovnych povinnostiach a stretnutiach

s horskymi zdchrandrmi si minister so svojimi spolupracovnikmi

nasiel Cas aj na stretnutie s vedenim obce. Spolo¢ne sme vo vecer-
nych hodindch navstivili rodnu osadu Juraja Jdnosika a v jeho Sym-
bolickom dome sme pri malom obcerstveni zotrvali vo vzdjomnych

rozhovoroch asi hodinu a pol. Pocas tychto chvil minister Mikulec

okrem iného povedal: ,Je tu nddherne. Kopce, to je moje. Mam ich

velmi rad. V Dierach som v minulosti bol uz viackrét, ale v tych-
to koncindch Terchovej este nie. Tieto terény su ako stvorené na

bicykel, urc€ite tu na nom niekedy pridem. I ked som Bratislav¢an,
rodinné korene vedu do Nového Mesta nad Vahom - kraja pod Ja-
vorinou a Myjavskych kopanic. Slovensko je krdsna krajina s mud-
rymi ludmi. Mdme tu vSetko. More sice nie, zato ale vela prameriov,
jazier a vodnych ploch. Na toto vietko by sme mali byt viac hrdi.“
K tymto hovorenym slovam pridal byvaly vojensky pilot stihaciek
eSte zopdr pisanych viet do kroniky Symbolického domu Juraja Ja-
nosika: ,Histéria je nie¢o, o patri k nam. Co nas formuje a dava

nam poznanie. JanoSik bude navZdy symbolom boja za dobro. Som

hrdy, Ze obec Terchova udrziava vSetky odkazy, ktoré zanechal,
¢o najviac v povedomi Iudi. VadZme si histériu, vaZme si Slovensko

a vSetko, ¢o mame.“

-zaj-
FOTO - Barbara TUROSOVA

Minister Roman Mikulec piSe do kroniky

\t_.—‘;i |5
N /i

\

5l

<
» 3.

V Symbolickom dome Juraja JdnoSika. Sprava: Jozef Davidik, Jozef Janiga, Roman Mikulec, Juraj Ondrus, Marian Zajac, FrantiSek Kadas. Vpredu stoji Boros.
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Lea Mrazova: Janosik (tkany gobelin, okolo roku 1955; v stikromnej zbierke)

POJASENA CAJKA - LASKA

POJASENA CAJKA ST KONECNE SADLA NA VODU
A VLNKA ZA VLNKOU JEJ SKLZA PO PERI,

CI MOZE SA VYSTRELIT NA NU BEZ DOVODU
A POTOM HLADIET, AKO O HOLY ZIVOT SUPER{?
NETUSENA LASKA SI PRISADLA KU MNE,

KU STOLU,

A BOZK ZA BOZKOM MI HLADNE USTA SYTI,
CI MOZEM POLAHKY PREJAVIT NEVOLU
A POTOM LEZAT V IZBE SAMOTOU ZBITY?
TY, CAJKA, AKO ANJEL BIELA
A AKO VIETOR ZJASENA,

ATY, LASKA, CO PRISAVAS SA NA PERY,
KED TI POVIEM, PODME POTESIT SA DO SENA,
C1 CAJCIE SRDCE MOJIM SLUBOM UVER{?

KAMIL MURAN

0 2% z vaSej zaplatenej dane sa uchadzaju aj dve neziskové or-
ganizécie z nasej obce:
Terchovska muzika, n. o.
Sv. Cyrila a Metoda 96

013 06 Terchova

1C0: 45744815

Centrum pre rodinu a mladez, n. o.
Sv. Martina 247

013 06 Terchova

1CO: 37983261

%

NEUNIKLO NASE) POZORNOSTI

Janosik v Slovenskom
pantedne

V nedelu 17. janudra 2021 uviedla RTVS na Jednotke v hlavnom
vysielacom Case polohrany filmovy dokument JanoS$ik z cyklu Slo-
vensky pantedn — ,,pribehy osobnosti, ktoré formovali dejiny Slo-
venska“ (okrem inych v snimke uc¢inkoval aj Peter Cabadaj). Tento
projekt nadvézuje na celondrodnu anketu Najvacsi Slovak z roku
2019. Pripomenime, Ze do findlovej desiatky vtedy okrem roddka
z Terchovej postupili svéti Cyril a Metod, Ludovit Stir, Andrej Hlin-
ka, Milan Rastislav Stefanik (vitaz ankety), Jozef Gab¢ik, Gustav
Husdak, Alexander Dubcek, Anton Srholec a Peter Sagan. O vSet-
kych tychto osobnostiach vznikli v rdmci cyklu Slovensky pantedn
zaujimavé moderné dokumenty v réZii Petra Nufjeza. Hned po ich
skonceni nasledoval v RTVS film venovany prislusnej historickej
postave, respektive obdobiu, v ktorej Zila. Pokial ide o legenddr-
neho zbojnickeho kapitdna a ludového hrdinu, RTVS uviedla po
dokumente celovecerny hrany film Janosik. Pravdiva histéria z ro-
ku 2009 (scendr Eva BoruSovic¢ov4, rézia Agnieszka Hollandova &
Kasia Adamikova).

-red-

—
K ”DIECEZNA
L]
F ~ Charita
ZILINA
blizko pri &loveku

TVOTE DROBUE '
- PREMENTME WA

o starostlivost o 2% deti
v Centre pre deti a rodiny
a v profesiondlnych rodindch
e profesiondine socidline sluzby
v 6 zariadeniach v ¥ mestéch
e dobrovolné sluzby v mestach
a obciach cez 38 farskych charit
o 3pecializované socidine « 30 starych a chorych fudi v ZPS/DSS
poradenstvo pre 3§38 [udi « opatrovatelskd sluzba pre $2 chorych fudi
@ 17 33) noclahov v 2 noclahdriach e 136 pozicanych zdravetnickych pomécok &) ludom
pre 28% ludi bez domova e materidina pomoc cez projekty a sklad solidarity

o 2% 138 predanych pouliénych &asopisov cez 27 predajcov

« $kolské pomécky pre viac ako 680 deti

¢ 823 [udi bez domova v 8 nizkopra-
hovych dennych centrach

¢ 't 3% potravinovych balikov

e 23,5 ton potravin a hygienickych
potrieb v hodnote $6 1§68 eur

Prévna forma: Géelové zariadenie cirkvi | ICO: 420 65 895
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LUTORIADKY

Zomrel cestny obcan Terchovej
Ondrej Demo

Vo veku nedoZitych uctyhodnych 94 rokov zomrel 19. decembra
2020 vyznamny etnomuzikolog, folklorista, scendrista a reZisér,
zbormajster, dirigent, publicista, neinavny organizator hudobného
Zivota a dlhoro¢ny redaktor Slovenského rozhlasu Ondrej Demo.
Poslednd rozlucka so zosnulym sa konala 5. janudra 2021 v rim-
skokatolickom Kostole Sedembolestnej Panny Mérie vo Vajnoroch.

Narodil sa 14. janudra 1927 v poZzitavskej obci Branovo. Vrucny
vztah k ludovému umeniu a folkléru ho sprevadzal uz od detstva.
Prehibil si ho a celistvo rozvinul po¢as vysokoskolskych §tadii
v Bratislave, kde ho pedagogicky viedli také renomované osobnosti
ako hudobny skladatel Eugen Sucho1i a muzikoldg Jozef Kresanek.

0Od roku 1953 intenzivne spolupracoval s rozhlasom, ktory mu
poskytol Siroky priestor na zberatelsku ¢innost slovenského folklé-
ru, jeho systematicku prezentaciu a spristupniovanie. Kardinalnym
sposobom tym ovplyvnil generacie vyznavacov nasho jedinecného
Iudového umenia a kultury. Na cestach za folklérom navstivil okolo
350 lokalit v roznych kutoch nasej vlasti, 50 slovenskych osad v za-
hranic¢i. Skimal a zaznamenal Iudové zvyky vo Vojvodine (Srbsko),
v Rumunsku, Madarsku, vo Francuzsku, v USA a Kanade, vyhoto-
vil nahrdvky tamojSich krajanskych folklédrnych zoskupeni. Pre
rozhlas pripravil vySe 450 hudobno-slovnych reldcii. Z vysielania
posluchacsky mimoriadne obltibenej Klenotnice ludovej hudby vy-
Siel do roku 1993 subor dvadsiatich gramofénovych platni, sedem
kolekcii nahravok a niekolko magnetofénovych kaziet tohto uni-
katneho cyklu. Pre buduce generdacie su na jednotlivych nosicoch
zachytené autentické ,starosvetské“ svadby, obradové zvykoslov-
né prejavy, betlehemské tradicie, viano¢né obycaje, koledy a vin3e,
popredni i menej zndmi sélisti a in§trumentalisti.

O Klenotnici

»..Aj ja osobne pokladdm Klenotnicu ludovej hudby za svoj najvic-
St uspech. Objavuju sa ob¢as hlasy, ¢i sa ludovd hudba dalej vyvija.
Prinahrdavkach som sa presvedCcil, Ze je stdle Zivd, Ze sa dalej vyvija
v roznorodych podobdch vo vokdlnych i inStrumentdlnych prejavoch.
Doékazom st mnohé dedinské folklorne skupiny. Iste, suc¢asny moder-
ny Zivotny Styl vytldca ludovii piesent a ludové zvyky uZ z mnohych
oblasti Zivota. Presvedcil som sa vSak, Ze nejestvuje hudba, spevbez O svojej praci

cloveka, bez ludi. A ludia zovSadial svoju piesert potrebuju a nijakd  ,,Pri svojej prdci sa prakticky vZdy presvied¢am o tom, Ze pieser ne-
populdrna hudba im ju neméze nahradit. Mam radost z toho, Ze  staci pocut'raz, dva razy. Treba ju pocuvat celé roky. Spievat ju spolu
pribuda mladych ludi, a najlepSie to vidiet vo Vychodnej, Terchovej, s tymi, ¢o ju znova po kaZdy raz hlboko preZivaju, raduji sa, ale aj
Myjave, Detve a na dalsich festivaloch, ktoré sa ku krdse ludovej ~ smutia s riou. AZ vtedy, zdd sa, objavi v nej ¢lovek neobycajné ¢aro,
piesne a hudby s hrdostou hldsia.“ krdsu hudby i poéziu slova, vlastne aZ potom sa stdva pieseri aj jeho

Nesmierne agilny a ¢inorody Ondrej Demo scendristicky pri- a zapiSe si ju hlboko do srdca. Vlastne aZ vtedy si clovek akosi pod-

pravil aj viacero dokumentarnych filmov o autentickom folklére, = vedome uvedomuje, Ze pieseri, to nie je iba krdsa, to je pravda sama.
¢im sa mu podarilo preniest Klenotnicu ludovej hudby na televizne  Zostdva pre nds vSetkych prameriom Zivej vody i ndrodnej hrdosti. Ale
obrazovky. Opomenut nemozno ani jeho zdsadny podiel na vzniku  predovSetkym vzdcnym a vecne svieZim darom kulturneho dedi¢stva.«
medzinarodnej sutaZe rozhlasovych nahravok hudobného folkléru Medzi Demove posledné knizné tituly patri erudovand mono-
Prix de musique folklorique de Radio Bratislava, dlhoro¢nu aktiv-  grafia o svojom starSom kolegovi a priatelovi Pavlovi Tonkovicovi
nu ucast v programovych radach folklérnych festivalov, zaloZenie =~ (Hudobné centrum, 2013) a zasluzny opus Vianoc¢né Iudové koledy,
Orchestra Iudovych néstrojov Slovenského rozhlasu (bol umelec-  vinse a hry, ktory vydala Matica slovenska v novembri 2014. Publi-
kym veducim, dramaturgom i manaZérom tohto Spickového tele-  kacia obsahuje notové a textové prepisy zdznamov 213 kolied z hu-
sa) a Spevackeho zboru Jana Pavla II. vo Vajnoroch (prvy dirigent =~ dobného archivu Slovenského rozhlasu (RTVS). Jednotlivé zdznamy
a zbormaijster), vydanie mnohych odbornych knih a §tudiif, meto-  boli vyhotovené v casovom rozpati tridsiatich rokov (1965-1995)
dickych priruciek, ¢asopiseckych textov (Slovenska hudba, Rytmus  a ide o hodnoverny obraz tradicného viano¢ného repertoaru bez-
a iné)... DIhodob4 systematickd Demova vedeckovyskumnd praca, prostredne spdtého s koledami, vinSmi a betlehemskymi hrami
dirigentskd a organiza¢nd ¢innost by si zasluZili samostatnu Studiu, v mnohych lokalitdch naSej vlasti, ako i medzi Slovdkmi Zijucimi
ak nie priam monografiu. v prostredi Bihorskych hér v Rumunsku.
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O ludovej piesni

~Musime si uvedomit, Ze slovenskd ludovd pieseri je rezultdtom ume-
leckej fantdzie mnohych generdcii, mnohych pokoleni ndsho ludu.
Krystalizdcia tejto umeleckej tvorby je vysledkom storo¢i. To, ¢o lud
prijal za svoje, nasledujice pokolenia overili a stalo sa to majetkom
celej kulturnej spoloc¢nosti. Slovenska piesert je spdtd so Zivotom
a histériou nd$ho ndroda, kaZdd pieser, ktord vznikla, mala svoje
opodstatnenie. A slovenskd ludovd piesert md mnoZstvo osobitnych
znakov s prostredim, kde sa zrodila - s lesmi, litkami, poliami a s lu-
dom. Ja si osobne cenim jej krdsu napriklad v lyrickych piestiach, ako
st uspdvanky ci trdvnice. Trdvnice patria vobec medzi najkrajsie
piesne, ktoré u nds vznikli — a nie st u inych ndrodov. To, ¢o maju
Terchovci, Sumiacania, Sarisania, Oravci, Gorali, Podpolanci, My-
javci, nedd sa to vietko pospominat, je plne svojské a pritom velmi
krdsne. No a to ma ptta a podnecuje stdle do dalSej a dalSej prdce
v oblasti folklérnej hudby. A potom prdce je tam eSte asporn pre pit
generdcii folkloristov a etnografov, a ja by som z nej chcel urobit ¢o
najviac. Lebo ani dalej si svoj Zivot bez tejto mojej velkej ldsky — lu-
dovej hudby a piesne — neviem predstavit.“ (0. Demo)

V8estranné aktivity, dosiahnuté vysledky a zasluhy tohto cha-
rizmatického ¢loveka ocenili napriklad Ceskoslovensky rozhlas
(Zlaty mikrofon za Klenotnicu Iudovej hudby, 1986), Konferencia
biskupov Slovenska (Cena Fra Angelica, 2005), Slovensky ochran-
ny zvaz autorsky (Velka cena SOZA, 2007), Matica slovenska (Zlata
medaila MS za rozvoj ndrodného kulturneho Zivota, 2012), Minis-
terstvo kultury Slovenskej republiky (Cena ministra kultury SR
za celozivotny prinos v oblasti hudobného folkléru, 2018), obce
Terchova a Branovo (udelenie ¢estného obc¢ianstva, 2005 a 2007)...

ludové
/t{;/e([y,

" vinde

Epilog

Dvanadst rokov som mal moznost s nim kooperovat na programoch
Medzindrodného folklérneho festivalu Janosikove dni v Tercho-
vej. Obdivovali sme na fiom nielen vysoko profesiondlny pristup,
enormné nasadenie, obrovské spektrum vedomosti a maximélnu
koncentraciu, ale tieZ fascinujucu vitalitu a Zivotny nadhlad. Tieto
vlastnosti a prislovecnd energia sprevadzali Ondreja Dema do z&-
verecnych chvil jeho dlhého a plodného Zivota. Niekolko dni pred
vlanajSimi Vianocami poslal terchovskym kamaratom a Citatelom
tychto novin sugestivny vins. Zial, sviatkov BoZieho vtelenia, vy-
kupenia, pokoja a lasky, ktorym venoval tolko badatelského usilia
a tvorivej energie, sa uz nedozil...

Ondrej, odpocivaj v pokoji. Cest Tvojej pamiatke!

Peter CABADA)
FOTO - Milan KOSEC
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JANOSIKOVE DNI

Pripravy v plnom prude

(Dramaturgicky koncept)

Dramaturgia Medzinarodného folklérneho
festivalu JanoSikove dni v Terchovej bola

v ostatnych siedmich rokoch postavena na
vychodiskovych myslienkovych bodoch, ktoré
programovo rozvijali tieto klucové slova:

2014 - UNESCO
2015 - Jubilea
2016 — Kontinuita
2017 - Vymena
2018 - Legenda
2019 - Muzikant
2020 - Otcovizen

Pokial ide o pripravovany 59. ro¢nik Janosikovych dni (28. jul - 1.
august 2021), vychodiskovym dramaturgickym, respektive ideo-
vym bodom bude kltcové slovo (akronym) K.R.0.]. — s podtitulom
Krésa reprezentovana originalnou jedine¢nostou.

Zdovodnenie konceptu

Kroj je vysostnym umeleckym dielom, ktoré mé v tradi¢nej kultd-
re rovnaky vyznam ako Iudova piesen, hudba, tanec, rozpravka ¢i
architektara. Tvorili ho a zdokonalovali celé generacie ludovych
umelcov, aZ nadobudlo svoju vrcholnt formu. Clovek v kroji ne-
bol anonymny. Vlastnym odevom hlésal prisluSnost k urcitému
prostrediu (dedine), ku konkrétnemu ludskému a duchovnému
spolocenstvu. Zaroven sa citil byt viazany jeho zvyklostami, moral-
kou a mal povinnost zachovavat dobré meno svojho spolocenstva.

Kroj spéjal Iudi aj duchovne. Kazdy disponoval pradvom nosit
krésny odev, ktory ¢loveka povznasal, ddval dostojnost, noblesu...

Slovensko m4, €o sa tyka origindlne jedine¢nych krojov, plnym
pravom byt na ¢o hrdé. DlhodobejSie registrujeme, Ze o ludovu
kulturu, a pecidlne o ludovy odev, je v sucasnosti taky interes,
akému sa dosial azda nikdy Ziadne prvky naSho kultdrneho dedic-
stva neteSili. Potvrdzuje to napriklad aj vyddvanie populdrno-na-
ucnych kniznych titulov, ktoré odlah¢enou formou zahanaju hlad
SirSej kulturnej verejnosti po poznani. Tvorcovia textovo-obrazo-
vych publikécii piSu o tom, ¢o ich zaujalo, prekvapilo, o¢arilo pri
stretnutiach s krojom, pouzivaju slovnik, ktory nie je celkom v zho-
de s odbornou terminoldgiou, ale je zauZivany. Nenahradzaju za
kazdu cenu slovo kroj terminom ludovy odev, a nechapu kroj len
ako sviatocnu formu ludového odevu. Ved vo vnimani dneSného
Cloveka je aj vSedny Iudovy odev vynimo¢énym ndvratom do minu-
losti — a beZne sa oznacuje ako kroj. Plati vsak, zial, i konStatacia,
Ze niektoré jeho prvky a sucasti (napriklad krojové stuhy) pomaly
upadaju do zabudnutia a pozndme ich ¢oraz mene;j.

Pocas 19. storocia si Zeny na vidieku takmer cely odev vyrabali
samy. Dopestovali si rastlinné textilné vldkno, upriadli ho a utkali
platno, z ktorého potom $ili. Na malych drevenych krosienkach
alebo tkacskych dostickach si dokazali utkat jednoduché tkanice.
Kroje Zeny spoc¢iatku nezdobili, aZ postupne zacali pouzivat ozdobné
spojovacie §vy, neskor prenikla do odievania aj vySivka. Zac¢iatkom
19. storocia bola vyzdoba odevu velmi jednoduchd, vrchol dosiahla
v prvej polovici 20. storocia.

Hoci terchovsky kroj nie je prezdobeny, zdujemcovia maju na
nom ¢o obdivovat. Ide o jedine¢ny a velmi zndmy kroj — najma ten
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muzsky. Podobny nosili aj severnejsie, smerom na Kysuce. Pévodny
odev zhotovovali z lanu, ktory sa v tychto horskych oblastiach lah-
sie dopestoval. Zeny z neho tkali platno, z ktorého §ili rub4s a nar
tzv. Sorc; je to sukna zoSitd so Zivotikom. Aj rukdvce boli pévodne
zlanového platna. Stoji za zmienku, Ze do Terchovej nikdy neprenik-
li farebné kartuny ani modrotlac. Iba brokat a bavlneny satén, ¢ize
lesklé materidly s atlasovou vazbou. Terchovské Zeny nepochybne
kracali s dobou a len ¢o boli dostupné tenké a jemné tovarenské
materidly, zacali z nich $it. Najoblubenejsie boli priesvitné — mul,
etamin, organtin alebo vaper. Dodnes moZno obdivovat rukavce
z nddhernej priesvitnej naskrobenej latky, z ktorej diev¢atd mavali
sukne aj zastery. Velké majstrovstvo prejavili Sikovné Terchovky
tieZ v hackovani.

Ako iné sle¢ny Ci damy, aj terchovské Zeny sa chceli pacit, pri-
Com tato ich sympaticka vlastnost sa zakonite odrazala i v odievani.
Po cely den tazko pracovali okolo domu aj na poli, a tak necudo,
Ze vo sviato¢ny den sa nedoc¢kavo vybrali do Kostola sv. Martina,
respektive Kostola svétych Cyrila a Metoda v ¢istom, krdsnom Sate.
Kroj bol pre ne posvéatny ako sama nedela. Velku ulohu zohralo tiez
silné duchovné citenie prostych Iudi, vyzndvajucich a praktizuju-
cich krestanské tradicie. Iludia si vZdy na slavu BoZiu obliekali tie
najlepSie a najkrajSie odevy, ¢o ukryvali v truhliciach.

Pokial ide o terchovsky muZsky kroj, vrchnu ¢ast tvori biela
Ianova koSela jednoduchého strihu — bez vy$ivky a so Sirokymi
rukdvmi. Pod krkom sa zavézuje dlhou bielou naskladanou tka-
nic¢kou. Najmad pocas sviato¢nych dni nosili chlapi na koSeli ¢iernu
vestu — zvanu lajblik. Zdobeny je po oboch stranéch z troch, res-
pektive Styroch radoch kovovymi frékami. Spodnd ¢ast muzského
odevu pozostava zo sukennych nohavic. Najpouzivanejsiu obuv
predstavovali krpce z jedného kusa koZe, a s remienkami obtoce-
nymi okolo ¢lenka. Chlapi nosili na hlavéach ¢ierny klobuk, ktory
sina sviato¢né dni dodnes zdobia pierkom (pavim alebo pstrosim).

Terchovské jubiled v roku 2021 (vyber

Pavol Martvon (100. vyrocie narodenia zberatela v§etkého, ¢o
akymkolvek spésobom suvisi s Terchovou a janosikovskou tra-
diciou)

Jozef Sabo (95. vyro¢ie narodenia dlhoroéného duchovného sprav-
cu miestnej farnosti a podporovatela folkléru)

Milan Chvastek (90. vyrocie narodenia folkloristu, muzikanta,
spevéka a choreografa)

Stanislav Hanuliak (90. vyrocie narodenia dlhoro¢ného najvys-
Sieho funkcionéra obce a predsedu organizacného Stdbu Janosi-
kovych dni)

Milan Morav¢ik (90. vyrocie narodenia basnika a ucitela)

Alojz Mucha (60. vyrocie narodenia folkloristu, muzikanta, spe-
véka a ludového umelca)

Milan Opalka (60. vyrocie narodenia vytvarnika — autora loga
Janosikovych dni)

Jozef Struharnansky (30. vyrocCie umrtia ¢lena Kvockovskej mu-
ziky)

Darina Kohutova-Hanuliakova (15. vyrocie umrtia opernej spe-
vacky, propagatorky slovenského Iludového umenia a exilovej ak-
tivistky)



290. vyrocie postavenia uZ neexistujuceho Kostola sv. Martina
v Terchovej

130. vyrocie prvej pisomnej zmienky o terchovskej muzike

100. vyrocie nakrutenia prvého slovenského celovecerného hra-
ného filmu Janosik, zaradeného do UNESCO

85. vyroctie nakrutenia dlhometrazneho filmu Janosik s Palom Bie-
likom v titulnej ulohe, ktory preslavil Terchovu

30. vyrocie transformdcie JanoSikovych dni z okresnych slavnosti
folkléru na medzindrodny folklérny festival

30. vyrocie vzniku piatkového vecerného (terchovského) galaprogra-
mu Janosikovych dni

Jubilea slovenskych osobnosti, ktoré si vyznamne spojené s Ter-
chovou, respektive propagaciou folkléru, tradicii a zvykoslovia
Janosikovho kraja (vyber)

Viliam Jan Gruska (nedozité 85.
vyro€ie narodenia folkloristu,
vSestrannej osobnosti slovenskej

kultury a umenia, autora Amfi-
tedtra Nad borami v Terchovej)

Lubomir Feldek (85. vyrocie

narodenia basnika, spisovatela,
dramatika, prekladatela, propa-
gétora Terchovej a janosikovskej

tradicie)

Viliam Chmel (60. vyrocie umr-
tia vSestranného vytvarnika,
propagéatora Terchovej a jej lu-
dovej kultury)

Martin Benka (50. vyrocie umr-
tia vytvarnika, propagéatora Ter-
chovej a jdnosikovskej tradicie)

Svetozar Stracina (25. vyrocie

umrtia hudobného skladatela

a folkloristu)

Suvislosti

Na vznik a vyvoj ludového o-
dievania (krojov) na Slovensku
vyplyvalo pocas staroci viacero
faktorov. Urc¢ujucim boli geo-
grafické a klimatické podmien-
ky jednotlivych oblasti, priCom
dominovala ochrana Iudského
tela. Okrem ochranného zrete-
la spliial kroj i znakovt funkciu.
Stal sa identifikdciou nositela,
urcitym druhom neverbdlnej
komunikacie medzi §ir§im spo-
loCenstvom obyvatelov. Podla kroja Iudia vedeli, z ktorej lokality
nositel pochédzal, aka mal profesiu, ndrodnost, akého bol viero-
vyznania, k akej socidlnej vrstve patril...

Pomerne ¢asto pouzivanym materidlom na ludovom odeve
bola modrotla€. Z nej zhotovené Satky, zastery ¢i sukne zdobili
odev najmai v severnej$ich oblastiach Slovenska — na Spisi, v Sa-
risi, Liptove, ale i v Turci. Od konca novembra 2018 je modrotla¢
zapisand v Reprezentativnom zozname nehmotného kultiurneho
dedicstva ludstva UNESCO. Nomindciu predloZilo Slovensko v spo-
lupréci s Ceskou republikou, Madarskom, Nemeckom a Raktiskom.
Opravnene mozno konS$tatovat, Ze ide o kulturne dedié¢stvo, ktoré
prirodzenym spdsobom spaja mnohé eurdpske i svetové krajiny
(okrem spominanych $tatov tieZ Holandsko, Belgicko, Polsko, Rus-
ko, Indonézia a iné). Aj tento vyznamny zretel ddstojne zarezonuje
v programe JanoSikovych dni 2021.

Umenie bez tradicie je nemyslitelné. VZdy vSak bude zaleZat od
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Vincent HloZnik: Jano3ik (kolorovany lino

v zbierkach Slovenskej narodnej galérie

toho, €o si z tradicie slobodne vyberieme. Kym folkldr je kultura,
na ktoru sa pozerame, tradicie su kulturou, ktoru Zijeme. Sebaiden-
tifikacia s dedi¢stvom otcovizne pritom vobec nemusi byt nitena.
Nie je to uniforma navlecena nasilu, ale prijemné domadcka Zicliva
atmosféra, v ktorej si vnimavy €lovek chce hoviet ¢o najdlhSie. Kro-
jovani terchovski muzikanti, spevdci a tanecnici vedia takuto ¢a-
rovnu atmosféru spontdnne navodit nielen na Jdnosikovych diioch
¢iinych akcidch doma, ale tieZ vSade tam, kde ich kroky zavedu.

Ako je vSeobecne zndme, v decembri 2013 bol v azerbajdZan-
skej metropole Baku zapisany prvok Terchovska muzika do Repre-
zentativneho zoznamu nehmotného kulturneho dedi¢stva Iudstva
UNESCO. Odborné komisia ocenila mimoriadne osobity néastro-
jovy $tyl ludovej hudby, spojeny s charakteristickym spevnym
a tanefnym prejavom viazanym na jednu lokalitu a jej SirSie oko-
lie. Zaroven ide o dodleZitu su-
Cast kulturneho posolstva obce,
s ktorym sa identifikuju miestni
obyvatelia. Terchovska muzika
sa tak zaradila k tym prejavom
nehmotného kultirneho dedi¢-
stva, v ktorych sa podarilo za-
chovat dlhodobu, nepretrzitu,
kontaktnu medzigenerac¢nu ko-
munikdciu pri ich odovzdavani.
Tieto slova v plnej miere platia
aj v pripade Iudového odevu,
CiZe kroja. VSetky uvedené fak-
tory, vedno so silnym medzina-
rodnym presahom, odbornym
zdzemim, nasadenim a entuziaz-
mom folkloristov z Jdno$ikovho
kraja, sa podpisali pod spomenu-
té zacClenenie terchovskej muzi-
ky do zoznamu UNESCO.

Zaverom
Klucové slovo K.R.O.J. bude
ako vychodiskovy bod (leitmo-
tiv) kreativnym spdsobom pre-
mietnuté do dramaturgického
konceptu a obsahovej Struktu-
ry 59. ro¢nika Medzinarodné-
ho folklérneho festivalu Jano-
$ikove dni v Terchovej (28. jul -
1. august 2021). Zasadne ovplyv-
ni programové celky nielen
v amfitedtri Nad borami, ale
i na dalSich piatich javiskach
(vratane bohatého sprievodné-
ho programu). Cielom je pouka-
zat na skutoc¢nost, Ze kroj dodnes zostal vydatnym zdrojom inSpi-
racie pre neprofesiondlnych i profesiondlnych tvorcov, odevnych
a textilnych vytvarnikov, dizajnérov. Organizatori festivalu chcu
prispiet k tomu, aby boli Iudia nan hrdi, nepouZivali rozli¢né umelé
napodobeniny (fake) a nosili ho so ctou, lebo prave kroj a folklér
predstavuji neodmyslitelnud sucast ndrodného kulturneho dedic-
stva Slovenska a Slovdkov.

Kroj - to je vskutku krdsa reprezentovana originalnou jedi-
necnostou!

1950;

Peter CABADA)
Séfdramaturg Jano3ikovych dni
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REMINISCENCIE

Storocnica narodenia Ladislava

Zaborského

Vo svojom ateliéri v Martine

Slovenska kultdrna verejnost si pred
niekolkymi tyZzdnami pripomenula storocnicu
narodenia vytvarnika, renomovaného tvorcu
sakralneho umenia Ladislava Zaborského
(22.1.1921 Tisovec - 31.12.2016 Martin).
Rozsiahle dielo tejto nezamenitelnej osobnosti
zasadnym spdsobom ovplyvnili najma zazitky
vnutorného Zivota, bezprostredne suvisiace

s vlastnymi ndboZenskymi aktivitami.

Umelcove obrazy mozZno vnimat ako intenzivny dialdg s Bohom,
biblickymi pribehmi, zmyslom ludskej existencie, krasou a prav-
dou. Takisto plati konS$tatacia, Ze neslo striktne o ndboZenského
maliara, ale maliara duchovného svetla.

Véazen svedomia

Za svoje vyhranené krestanské presvedcenie a ob¢ianske postoje bol

v roku 1953 zatknuty a sudeny za udajnu velezradu. Pat mesiacov
ho komunistické orgdny drzali vo vySetrovacej vdzbe na samotke

v RuZomberku. Ateisticky totalitny reZim nakoniec mladého Z4-
borského odsudil na sedem rokov tvrdého Zalara, stratu majetku

a obCianskych prav. ,, Tych pdt mesiacov v samotke“ - spominal po

rokoch —,,boli pre miia duchovné cvicenia s exercitatorom, ktorym

bol Duch Svity. On mi diktoval bdsne, ktoré mi pomdhali preZit vo

vézeni. Boli pre miia zdrojom povzbudenia. Su d6kazom dobroty,
ldsky a pomoci Najvy$Sieho. ZdZitkom radosti z Boha. O byt a stravu

som mal postarané. ESte ma qj strdZili, aby ma nikto nevyruSoval....“

Hladac svetla

Tvorca sa dlhodobo musel zaobist bez oficidlneho uznania. Krat-
kodoby zlom priSiel v pamétnom roku 1968, plnom velkych ilu-
zoérnych nddeji a o¢akdvani. Vtedy sa doCasne otvorila pre aktiv-
ne krestanské spolocenstva moznost stavat, respektive opravovat
kostoly a doplfiat ich sakralne prostredie naleZitymi vytvarnymi
reflexiami ¢i dekordciami - Specidlne KriZovymi cestami a vitrazami
okien. Neunavny , hladac svetla“ Ladislav Zaborsky sa na to syste-
maticky pripravoval celou dovtedaj$ou ateliérovou tvorbou. Era
dubcekovského politického odméku umoznila maliarovi cestovat
do zahranicia, kde intenzivne Studoval sakrdlne umenie. Vystavo-
val v Parizi (1969), dva mesiace pobudol v Rime, kde pre Slovensky
ustav svatych Cyrila a Metoda zhotovil cyklus velkych obrazov...
Domov si z podnetného eurdpskeho milieu priniesol vnutorne
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nazité impulzy, ktoré harmonicky transponoval do svojho diela.
InSpirovany Stvoritelom maloval akoby v inotajoch - cez roviny,
vrasnenia, vodu i horstva, oblaky i burky, prirodu, vesmirne vizie...
Do SirSieho spolo¢enského kontextu vytvarnik definitivne preni-
kol aZ po Novembri 1989. Zdborského komorné i monumentélne
dielo prirodzene prerastlo aj do celkového dotvarania plejady no-
vopostavenych kostolov, ktoré posvéacovali nasu krajinu, vytvarali
priestor na renovaciu duchovného Zivota a otvorili sa tieZ modernej
sakralnej tvorbe. Krestanské umenie - aj jeho vyraznym pri¢inenim

- prestalo byt Popolu$kou, ktoru zahéanaju len do vonkajsej sluzby
Bohu, k ¢omu sa vZdy prizndva, ale ide dovnutra, do samotného
jadra existencie.

Terchovské suvislosti

»,Maliar ticha, svetla, pokoja a radosti“ Ladislav Zaborsky prezento-
val svoje jedine¢né diela na viacerych miestach Slovenska i Eurépy.
Nechyba medzi nimi ani Terchovd! Vernisaz fascinujicej vystavy,
spojend s audiovizudlnym pdsmom zostavenym z obrazov a me-
ditdcii, bola programovou sucastou Stvrtého ro¢nika Cyrilometod-
skych dni (4. jul 1993). Maestro vtedy poCetnému auditoriu okrem
iného povedal: ,,Chcem ludom vyjavit to, Co je neviditelné, ¢o je len
tuSené — krajinu duse, obraz duchovného sveta.“

Pri prileZitosti spomenutej expozicie vydalo Miestne kultirne
stredisko Terchové utlu knizku Ladislava Zdborského Bésne z va-
zenia, ktoru som ako zostavovatel a redaktor pripravil do tlace.
Nikdy nezabudnem na tvorcove dojatie a uprimné podakovanie
za uspesne zrealizovanu vystavu i zbierku verSov.

Peter CABADA]
FOTOARCHIV - autor

Ladislav Zaborsky: Tiestiavy (olej na preglejke, okolo roku
1970; v sukromnej zbierke Petra Cabadaja



Chvastekoviny

BliZiace sa nedozité 90. vyrocie narodenia
folkloristu, muzikanta, spevaka, choreografa,
skladatela a pedag6ga Milana Chvasteka
(28.6.1931 Terchova - 28.10.2004 Prievidza) je
vhodnou prilezitostou k oziveniu reminiscencif
na tuto nezamenitelnu osobnost. Vedno

so svojim otcom Alojzom - folkloristom

a chyrnym ludovym rozpravacom - patria
nesporne medzi vyrazné zjavy Janosikovho
kraja dvadsiateho storocia. Kratke rozpravanie
oboch Chvastekovcov na ich spdsob, ktoré
uverejiiujeme, zapisal Rudo Patrnciak.

Je Zivotnd pravda, Ze ten, kto nebol v Terchovej, nemohol byt ani
v Bystrici.

A kto nebol v Bystrici, nebol za Ziva ani v nebi.

Lebo tak sa hovorilo: ,,Za Ziva v Bystrici a po smrti v nebi.“

Teraz sa vSak hovori, Ze kto nebol v Terchovej, tak nezije.

A ¢o z toho vyplyva? Kto Zije, najskor musel byt v Terchovej a azZ
potom v Bystrici...

Milan CHVASTEK

REMINISCENCIE

Alojz Chvastek s Ludovou hudbou bratov Muchovcov

a..turvoriom". FOTO - Vojtech MAJLING

».Teraz ta ludia stretnu v kréme a povedia ti: ,A ¢o ty, chudak?

»Ale jaky chudak?! Ved ked som bol v Juhoslavii, bol som milionar.
Tri dni aspor. Dostal som 11 000 000! Ale $li sme po djalnici, kde
sa ledva dve auta obesli, v autobuse drgalo jak na rebrinovem vo-
ze a plateli sme milion. Potom ma kamarati nehali v hostinci, kde
pivo stalo Stvrt miliona, a ja som sa bal ist na zachod - ¢i nebudem
zato platit pol miliona alebo aj cely milion.“

Alojz CHVASTEK

FOTO - Milan KOSEC

FOTO - Milan KOSEC
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JUBILANT

ZAMYSLENIA

Zivotné jubileum Milana Opalku

Trinasty februarovy den tohto roku oslavil
okruhle Zivotné jubileum, Sestdesiatku,
akademicky sochar Milan Opalka. VSestranny
Clovek a umelec, ktory najradSej nechava za
seba rozpravat vytvarné diela, vie myslienky
zaujimavo formulovat aj slovne. ESte skér, ako
sa zacitate do jubilantovych zamysleni, ktoré
odzneli na viacerych férach, dovolte nam

v mene redakcie obecnych novin, ktorych je
oslavenec spoluzakladatelom, zavinSovat mu
do dalSich liet najma hojnost BoZich milosti,
pevné zdravie, radost v kruhu rodiny a eSte
vela tvorivych sil. Ad multos annos, mily Milan!
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O rodisku

Cela Terchovd je tak krdsny kus zeme, a to nechcem urazit Ziadnu
Cast sveta, ktory mi tak prirastol k srdcu, Ze som ochotny cestovat
z konca sveta, aby som sa do nej mohol vratit.

O ceste k umeniu

Asi som sa tak narodil. Mdm pracu, ktoré je povolanim. Ono to pri-
§lo samo, nemusel som nejako Spekulovat a hladat zamestnanie.
UzZ ako maly chlapec som rad kreslil a mal som taku zaujimavu
pani ucitelku na zakladnej Skole, volala sa Magda BriSovad, ktora
si to v8imla a poslala ma do Bratislavy na strednu $kolu. Na zak-
ladnej $kole som kreslil, robil som nie¢o ako 2D na plochu; proste
som ,klamal®, lebo to je taky maly podvod kreslit nieco na papier.
Potom som priSiel na strednu $kolu a tam, tieZ neviem preco, som
sa z grafika stal sochdr. Zrazu som bol v 3D. A to moZno preto, Ze
som z Terchovej, kde je kamen vSade, kde je skoro vSetko kameni.
Povedal som si, pre¢o to nevyuZit — a bol som tym padom kame-
nosochdr. Prisla maturita, bolo treba nieco dalej rieSit so Zivo-
tom, a tak som sa na vysokej $kole stal tvorcom 4D. Z ni¢oho ni¢
som presiel na sklo, lebo sklo m4a taku vzdcnu danost, taky dar, Ze
okrem toho, Ze je Siroké, vysoké, hlboké, ako nieCo v 3D, mé ako-
by aj duSu. Je to taky najlepsi model duse. Je tu jednoducho medzi
nami, nezavadzia nédm, a t4 imitécia je niekde v tom skle. Vidime,
ale vlastne nevidime...

O troch etapach umelcovho Zivota
V Zivote umelca su tri etapy. Prva je nddhern4, je inSpirativna, je
vzruSujuca, az chodi mraz po chrbte. Je to etapa mladého Cloveka
a jeho suzitia s milenkou. Umenie je ako milenka, ktoru stretnes
a ktora ta napliia. M43 pocit, Ze to, ¢o ti chybalo, sa naplni, Ze doplnis
svoje torzo do uplnosti. Je to pribeh mladého ¢loveka. Vasniva4, kras-
na, vzruSujuca Cast Zivota. Tato pomaly pominie a potom, ked clovek
dozrieva, stretdva sa a Zije akoby so zrelou Zenou. Mlad4, krdsna
milenka sa prevteli do nieCoho, ¢o md zmysel, ¢o je naplnenim
nejakého pokracovania Zivota, potomstva. Proste, je to zreld Zena
- UZasnd, zmysluplnd, s vasnou, ale ind ako na zaciatku... Potom
sa to v Case, ked uz ma €lovek 3edivé vlasy, prerodi do tretej eta-
py. Takej duchovnej, ked sa dozreté myslienky stdvaju predme-
tom rozhovoru s Bohom. Vytvarnik uz vtedy nevnima tento svet
a preZity Zivot. UZ je to prentho malo. Pozer4 stale do tmy, akoby
chcel nie¢o objavit. Kombindcia réznych presahov, stretnuti, $kic,
stohov papiera ti ukdZe nieco, ¢o neexistuje. A to je to nddherné,
lebo tvorba je o pozerani do tmy. Nevidi$ ni¢ konkrétne, stdle je
to akoby zahmlené v tazkej hmle, a ¢im si starsi, tym viac vidis, ¢o
si dovtedy nevidel. Hmla akoby sa rozplynula a konecne vidi$ to
vysnené, to duchovné, to nehmotné. UZ to nie je vasSen, aj ked to
mad vasSeni. UZ to nie je ani td rodina, to pokracovanie do buducna,
ale je to vlastne Boh, lebo tvorba je BoZia. Clovek nevie preco vy-
zerd tak, ako vyzerd. Mohli by sme mat sedem usi a tri nohy, ale
sme taki, aki sme a vytvarnik, neruhajuc sa Bohu, uvaZuje o tom,
Ze ,,keby som bol Boh“, ako by som ja stvoril ¢loveka, ako by som
stvoril nejaké bytie, ako by som stvoril Zivd prirodu, ako by som
stvoril strom, keby som nevedel, ako vyzera. A tieto mySlienky su
konecnou fazou vytvarnika. To je td néaloZz, ten suzvuk, ktory pre-
Ziva$. Prehodnoteny, pretaveny... Vidis nieco, €o si dovtedy nevidel.
Bdasnik Milan Ruafus o tom pekne hovori, Ze musi$ mat nieco naZzité,
aby si nieco vytvoril. NemoZes to vytvorit len preto, Ze chces. Vtedy
to nevytvoris. To musi mat nejaky zdroj, nejaka studniu, nejaky
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pramer, a z toho sa ukéZe akoby nova cesta. Tvorba je o tom, Ze
chces$ nieco nové, o este nikto nevidel, o ¢om eSte nikto nepocul,
€o neexistuje. To je ta vaSen vytvarnika.

O cyrilo-metodskom posolstve

Cyrilo-metodsky odkaz je uZasny. N4S ndrod nikdy nemal Slachtu,
nemali sme kralov, nemali sme zdzemie. VZdy sme mali nad sebou
nejakého péana a robili sme mu sluhu. Ale mame cyrilo-metodsky
fundament, madme kamern, na ktorom sa da stavat. A toto je silna
myslienka aj Cyrilometodskych dni. Clovek, ktory nema kontakt
s historiou, nemd ani buducnost. Toto vidim ako vychodisko pre
nds ndrod a jeho buducnost. Ak si to nebudeme vazit, mam pocit,
Ze nemodZeme byt ani ndrodom.

0 ucte k ucitelom

Ked prisli svati Cyril a Metod - ucitelia — na Velku Moravu, tak ich
vital Rastislav. To bol niekto, to bol panovnik. A dnes je ucitel nie-
¢o posledné, Co nema autoritu. To je ten uZasny rozdiel, ktory sa
stal a ktory treba napravit. Ak my nebudeme mat tctu k ucitelom,
nebudeme mat silné generdcie, a tym padom budeme v3etci slabi.

O jednej soche - srdcovke

V Terchovej je jedna socha, ktoru netreba opravovat, ktoru netre-
ba restaurovat, ktoru netreba upravovat, sekat, ktoru akoby sme
dostali darom. Je to kamenny Mnich. A ¢o ak je to jeden z tych
byzantskych...

Marian ZAJAC
FOTO - FrantiSek MUCHA

Milan Opalka je tieZ autorom KriZovej cesty na vrchu Oravcove. FOTO - Milan KOSEC
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Rodinné pohoda na vernisaZi vystavy. Zlava: Renata Opalkova, vaucka Zara, Milan Opalka, Andrej Opalka
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OSOBNOSTI TERCHOVE] (83.)

Takmer dvanést rokov bol ako podpredseda vtedajSieho Miestneho
narodného vyboru (MNV) najbliZ§im spolupracovnikom nesmierne
¢inorodého richtdra nasej obce Stanislava Hanuliaka. Bezprostredne
s nim teda suvisia vSetky doleZitejSie projekty, ktoré sa v Terchovej
realizovali na sklonku sedemdesiatych a v osemdesiatych rokoch
20. storocia. Re¢ bude o Filipovi Komackovi.

Zakladnu devétro¢nu Skolu navstevoval v rodnej obci Tercho-
va. V rokoch 1959-1963 Studoval na Strednej priemyselnej Skole
strojnickej v Martine, kde v tom Case hral aj futbal za T] Spartak
Martin. Povinnud dvojroénu zdkladnu vojensku sluZzbu absolvoval
ako radista na Sumave — v meste Vimperk (1963-1965). Ako vojak
hral futbal za kluby Sumavan Vimperk a Igla Ceské Budejovice.
Hned po ndvrate do civilu sa zamestnal v Elektrovode Bratisla-
va (1965-1967), kratko pracoval ako natiera¢ v JRD RaSov (1967)
a desat rokov v pridruzenej vyrobe JRD Terchova (1968-1978).
Nasledne bol takmer dvandst rokov (1978-1990) podpredsedom
Miestneho ndrodného vyboru Terchova. Od roku 1990 opétovne
pracoval v pridruZenej vyrobe JRD Terchovd, neskdr, aZ do odcho-
du na déchodok (2005), vykondval leSendrske prace v rdmci firmy
TELES. Vedno s manzelkou Stefaniou, s ktorou Zije od roku 1969,
vychovali dve deti — syna Roberta a dcéru Adridnu.

Futbalu sa okrem hracskej kariéry venoval Filip Komacka aj ako
rozhodca okresnych sutazi, bol predsedom TJ Jano§ik Terchova, tré-
nerom a ¢lenom vyboru miestneho futbalového klubu, hldsatelom
na domaécich zdpasoch. Posobil tieZ ako ¢len hospodérskej komisie
pri okresnom vybore CSZTV. Obist nemoZno ani jeho pracu v pro-
spech dnesného medzindrodného folklorneho festivalu Janosikove
dni, najmad v suvislosti s organizaénym zabezpecovanim erbového
programu sldvnosti — konského vozového sprievodu. AngaZoval sa
aj v politickom Zivote; bol predsedom zakladnej organizacie ZRS
v Terchovej a ¢lenom jej okresnej organizécie v Ziline, zastaval
funkciu poslanca obecného zastupitelstva. NeodmysliteInou su-
Castou Filipovej Zivotnej ,,vybavy“ je zmysel pre situacny humor
a vtipné glosovanie aktudlneho diania vokol.
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Od konca roku 2005 uverejfiujeme na
strankach obecnych novin stru¢né medailony
vyraznych postav Terchovej. Pri ich publikovani
uplatfiujeme princip ¢asového hladiska - od

17. storodia dodnes. Osemdesiatou tretou
osobnostou v ramci nasho dlhodobého

serialu je Filip Komacka. Biografické udaje

pre autora textu zabezpecil Marian Zajac.

Filip Komacka

KOMUNALNY POLITIK, FUTBALISTA,
SPORTOVY FUNKCIONAR, ORGANIZATOR

(narodeny 26. juna 1945 v Terchovej)

»Som prijemne prekvapeny, Ze si na nés — starych obecnych
funkciondrov - spomenuli ti suc¢asni. Hidam si aj na nich raz nie-
kto spomenie (Usmev)... V4Zim si toto ocenenie. Predsa len, ked sa
spdtne pozerdm na nase pésobenie pod Stankom Hanuliakom, na
vtedy byvalom MNYV, vidim, Ze sa urobilo kus roboty, ktoré bola do-
cenend neskorsie. Ale to je udel verejnych funkcii vieobecne. Boli
to pekné roky, ob¢ania pomdhali prir6znych akcidch, podujatiach
Ci stavbach. TeSim sa, Ze aj v suCasnosti mé nasa Terchové vo svete
dobré meno a cveng. Ved mame svetoznamu terchovskd muziku,
vyrastli tu reprezentant vo futbale ¢i v hokeji, chodia k ndm turis-
ti hddam z celého sveta a mohol by som pokracovat. Poviem vam,
Ze dnes, ked sa uz ako déchodca prechddzam po Terchovej, poze-
ram po nej ako vyzerd, tak si myslim, Ze sa nemame za ¢o hanbit.“

Citované slov4 Filipa Komacku odzneli 29. jula 2020 pocas udelo-
vania Ceny Obce Terchova, ktoré bolo integralnou sucastou progra-
mu medzindrodného folklérneho festivalu Janosikove dni. Cenu
ziskal za dlhoro¢ny prinos k rozvoju spolo¢enského, Sportového
a kulturneho dania v obci - s prihliadnutim na jeho vlanajsie Zi-
votné jubileum. Vedno s nim boli pri prileZitosti 440. vyrocia prvej
pisomnej zmienky o Terchovej oceneni i jeho dlhoro¢ni spolupra-
covnici na obecnom funkcionarskom poli Stanislav Hanuliak (in
memoriam) a Eva Stafiova.

Literatura: Cabadaj, Peter. Terchovd. Martin: Matica slovenskd,
2018, s. 74; Cabadaj, Peter. Lauredti Ceny Obce Terchovd. In Tercho-
vd, 2020, ro¢. 31, & 4, s. 19; Zivotopis Filipa Komacku. Rukopis, 2020.

Peter CABADA)
FOTO - FrantiSek MUCHA



FOTO - Martin HABANEK

DO VASE) POZORNOSTI

Slavnostné odhalenie sochy Juraja JanoSika (1988). Sprava Miroslav Valek,
vtedajsi minister kultdry, Stanislav Hanuliak, vtedajsi predseda MNV
Terchova, Jan Kulich, autor sochy. FOTOARCHIV - MKS Terchové

Nedozita devatdesiatka Jana Kulicha

Na minuloro¢ného Silvestra pripadlo nedoZité 90. vyrocie narode-
nia sochéra, portrétistu, medailéra a vysokoskolského pedagéga Ja-
na Kulicha (31. 12. 1930 Zvolenska Slatina — 15. 3. 2015 Bratislava).
CeloZivotnou témou boli prenho tradicie Iudovej kultury, narod-
nd histdria a jej vyrazné osobnosti. Umelcov dlhodobejsi zdujem

0 Iudového hrdinu Juraja Janosika vyvrcholil realiziciou 7,5 metra
vysokej sochy legendarneho zbojnickeho kapitdna z nehrdzavého
ocelového plechu. Monumentdlne dielo bolo v Terchovej nainStalo-
vané pri prileZitosti 300. vyrocia JanoSikovho narodenia (1988).

.pc.




RECEPTY NA TENTO CAS

POSTNE OBDOBIE

Redakciu obecnych novin mimoriadne potesilo, ked sa nam

po Case ozvala dlhorocna osvedcena spolupracovnicka Olga
Chudovska. K poslanym receptom dokonca pripojila aj vtipnu
fasSiangovu mikropoviedku z ,horucej” su€asnosti. Terchovskej
rodacke dakujeme za prispevok a do dalSieho obdobia jej Zelame
pevné zdravie, vela Zivotnej energie a trvalé rodinné Stastie.

Tvarohovy kola¢ ,,Fesak”

Suroviny: 2 hrnceky polohrubej muky, hrn-
Cek prdskového cukru, 2 lyZice kakaa, 2 vaj-
cia, 200 ml mlieka, prdsok do peciva, 1/2
hrnceka oleja.

Krém: 500 g mikkého tvarohu, vanilkovy
cukor, 50 g palmarinu, 50 ml mlieka, 2 vajcia.
Postup: Cukor a vajicka vySlahdme, prida-
me olej, mlieko, postupne muku zmieSanu
s praSkom do peciva a kakaom. VymieSame
hladké cesto, asi Stvrtinu odoberieme, zvy-
Sok vylejeme na pomasteny, mukou vysypa-
ny plech a ddme do vyhriatej rury trochu
zapiect. Tvaroh, zmadknuty palmarin, mlieko
a vanilkovy cukor dobre rozmieSame, prida-
me rozSlahané vajicka a spolu vymieSame
na hladky krém, ktory potom rozotrieme na
zapecené cesto. OdloZenu kakaovu hmotu
moZzeme dat do cukrarenského vrecka a tva-
rohovy krém polejeme Iubovolnymi tvarmi.
Kola¢ nechame dopiect a po vychladnuti ho
pokrajame na Stvorce.

RuZové rezy

Suroviny: 7 vajec, 8 lyZic krystdlového cuk-
ru, 4 balicky jahodového alebo malinového
pudingu, 1/2 prasku do peciva.

Plnka: 500 ml mlieka, 2 balicky zlatého kla-
su, 250 g masla, 150 g prdskového cukru, ja-
hodovd alebo malinovd poleva.

Postup: Bielky oddelime, priddme k nim
cukor a vySlahdme sneh. Postupne doni
vmiesame Zltky, pudingové prasky a pra-
Sok do peciva. Cesto rozotrieme na pomas-
teny a pomuceny plech a nechdme upiect.
V mlieku rozmieSame zlaty klas a uvarime
hustu kasu. Ked vychladne, priddme do ka-
Se maslo vymieS$ané s cukrom a vSetko eSte
spolu ru¢ne premieSame. Upeceny korpus
prekrojime na polovicu, natrieme plnkou
a prikryjeme druhou polovicou korpusu.
Povrch polejeme polevou pripravenou pod-
Ia ndvodu na obale. Ked poleva stuhne, po-
kréjame kol&¢ na rezy.

Makovnik, ktory vydrzZi dlhSie cerstvy
Suroviny: 250 g hladkej mitky, 250 g uvare-
nych zemiakov v Supke, 250 g palmarinu, 200
g praskového cukru, vajce, lyZicka prdsku
do peciva.

Plnka: 600 g mletého maku, 150 g prdaskové-
ho cukru, 6 lyZic oleja, 2 lyZice rumu.
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Postup: Zemiaky oSupeme a vychladnuté
postruhame, priddme muku s praSkom do
peciva, cukor, palmarin a rozslahané vaj-
ce. Vypracujeme vlacne cesto. Plnku si pri-
pravime tak, Ze pomlety mak pomieSame
s cukrom, priddme olej, rum a vSetko dobre
premieSame. Cesto rozdelime na dve Casti
a rozvalkame, natrieme polovicou plnky
a zvinieme. Takto pripravime aj druhy za-
vin. Zaviny poloZime na pomasteny plech,
potrieme ich roz§lahanym vaji¢kom, po-
prepichujeme vidli¢ckou a ddme piect. Dru-
hd moZnost je tak4, Ze namiesto zavinov si
pripravime ,mrieZovnik“.

Mrkvové rezy

Suroviny: 5 vajec, 200 g kryStdlového cukru,
100 ml oleja, 400 g surovej oclistenej mrkvy,
400 g polohrubej mitky, prdSok do peciva,
kora, $tava z citrona.

Na povrch: marhulovy dZem, cokolddovad
poleva.

Postup: Zitky, cukor a olej vymiesame dope-
nista. O¢istenu mrkvu najemno postrihame
a pridame k zdkladu. Z bielkov uslahdme
tuhy sneh, muku premieSame s praskom
do peciva a striedavo vmieSame do cesta.
Priddme $tavu, postradhanu koru z citro-
na a vSetko dékladne vymieSame. Plech
pomastime, posypeme mukou a cesto nan
rovnomerne rozotrieme. Ddme piect do vy-
hriatej rury, upeCené vyklopime na dosku
posypanu praskovym cukrom. Potom dobre
potrieme marhulovym dZemom; ked dZem
trochu preschne, rezy polejeme ¢okolado-
vou polevou. Hned ako poleva stuhne, kra-
jame obdiZnikové rezy.

Tvarohové fanky

Suroviny: 250 g hladkej muiky, 250 g tvarohu,
2 vajcia, 60 g palmarinu, Stipka soli, lyZi¢ka
soédy bikarbény, olej na vyprdZanie, prdskovy
cukor na posypanie.

Postup: Tvaroh prepasirujeme cez sito
a zmieSame s mukou. Priddme rozslaha-
né vajcia, palmarin, sol, sédu bikarbénu
a dobre vypracujeme cesto. Na pomucene;j
doske cesto rozvalkdme na hrubku 3-4 mm
a ostrozkou ho rozrezZeme na rovnaké Stvor-
ce alebo iné lubovolné tvary. Tvary mozeme
aj velmi mierne na bo¢nych miestach dva-
kréat narezat. V kastréle na rozhoruac¢enom

oleji fAinky rovnomerne vypraZame z obi-
dvoch strdn a hned ich obalujeme v prasko-
vom cukre.

Oskvarkové pecivo vo formickach
Suroviny: 250 g hladkej mitky, 250 g hrubej
muky, prd$ok do peciva, 3 vajcia, 250 g mle-
tych oskvarkov, stipka soli, 200 g prdSkové-
ho cukru, vanilkovy cukor, lyZica bravcovej
masti.

Postup: Pomleté oSkvarky premieSame
s mukou a praSkom do peciva. Priddme
roz§lahané vajicka spolu s cukrom a vanil-
kovym cukrom, Stipkou soli a lyZicou brav-
covej masti. VSetko spolu vypracujeme na
hladké cesto. Postupne plnime rézne for-
micky, ktoré vo vnutri poprasime trochou
hladkej muky, poukladdme ich na plech a vo
vyhriatej rare pecieme doruZova. Pecivo
vyklopime z formiciek a eSte teplé mierne
posypeme praskovym cukrom.

Zemiaky na sladko alebo syta desiatova
polievka so zemiakmi a krajanymi, res-
pektive trhanymi (thuswie labky) halus-
kami z rezancového cesta

Suroviny: surové zemiaky ocistené a pokrd-
jané na kocky, sol; cibula, Stipka rasce, ude-
nd slanina, (alebo len maslo), mletd ¢ervend
sladka paprika, voda podla potreby.
Postup: Ocistené a pokrajané zemiaky za-
lejeme vodou podla potreby, priddme rascu
a uvedieme do varu. Zamiesime si rezanco-
vé cesto z 1-2 vajec, rozvalkdme a nechdme
oschnut. Ked su uZ zemiaky napoly uvare-
né, cesto si pokrajame na 2-3 cm pasiky;
potom rozkrajame centimeter Siroké ha-
lusky alebo do polievky z cesta trhdme hu-
sie labky. V3etko osolime a ked su halusky
aj zemiaky uvarené, odtiahneme ich z ohnia.
Potom rozkrajame slaninu na kocky, prida-
me nadrobno nakrdjanu cibulu a vSetko
oprazime (ak nie je slanina, ddme maslo).
Ked je uz cibula oprazend, priddme mleta
Cervenu sladku papriku a vSetko vysype-
me do polievky. M6Zeme hned podavat. Pre
zjemnenie si moéZeme do taniera pridat 2-3
lyZice sladkého mlieka.

Mrvane

Mrvane je nazov jedla, ktory mozno pozna-
te aj v Terchovej. Ked zajdeme na Oravu, uz
v susednej Zazrivej tento ndzov nepoznaju
vSetci. V dedindch okolo Dolného Kubina to
niekde volaju mlie¢na polievka, inde muc¢na
polievka, v Malatinej molence... Nech su uz
ndzvy akokolvek rozdielne, netreba sa za
tento pokrm hanbit. Ide o jednoduché diét-
ne jedlo, da sa z neho nasytit a na pripravu
netreba vela ¢asu.

V oblasti, kde byvam (Liptovsky Jan),
mrvane tieZ nepoznaju. Viac sa tu vari-
la kula$a zo zemiakov a muky, omastend
nie vZdy slaninou, ale maslom a posypana
tvarohom alebo strahanym oStiepkom. No
a ako Specialitu mali pInené liptovské droby.
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Baranie ¢reva, ktoré miestni volaju Sialence,
sa plnia aj hrubsie ako klobasa z hovadzich
Criev. Tie sa vyrdbaju dodnes a mozno ich
kupit v obchode. Vicsia vyrobiia je v Ru-
Zomberku a pri Liptovskom Mikulasi - v de-
dine Liptovsky Ondre;j.

Musim sa priznat, Ze po vydaji som mr-
vane nevarila; ani moje deti to nepoznaju.
Pamétam si vSak, Ze ked v Terchovej cho-
dili po osadach handdri - predavali stuzky,
Cipky, hrnce, gumy —, alebo ked sa k ndm
zatulal drotdr, vZdy poprosili mamu, aby
im navarila mrvane, Ze su velmi hladni...

Suroviny na mrvane: mlieko, sol, hladkd
alebo polohruba muka, voda.

Postup: Dame varit asi liter mlieka, pri-
dédme don hrnéek vody, sol a varime. Do
misky ddme 1- 1,5 hrnceka hladkej alebo
polohrubej muky, prida sa 0,5 dcl vody a ru-
kou muku spracujeme na ,,drobeni¢ku - mr-
vanky“. Do muky neddvame vela vody, aby
cesto neostalo v jednej hr¢i, ale bolo viac
mucne. Ked mlieko vrie, jednou rukou don
sypeme mrvane, druhou ho stidle mieSame
a varime aspon 8 minut. Po uvareni hned
podavame. Niekto ich m4 rdd na tanieri
mierne pricukrené. Ked mrvane ochladnu,
stuhnu. Vtedy moZeme do mrvarnov vliat
trochu teplého mlieka, rozmieSat ich a zno-
va su ako Cerstvé.

Stalo sa teraz
na fasiangy

MiSo bol postarsi mladenec a rad by sa chcel
oZenit. Vo vedlajSej dedine mal pekné diev-
¢a Milku, lenZe pre robotu nemal vela ¢asu
chodit za fiou Castejsie. Preto poprosil ma-
mu aj krstnu mamu, ¢i by nesli s nim ku
Milke na priepaky. Mama aj krstnd mama
sa zaradovali. Napiekli do $katule fajno-
vych kol&cov, do tasky na spodok uloZili par
kuskov klobdsy, zo tri oStiepky, na to eSte
Skatulu s kold¢mi a flaSu vodky.

Ked mali v3etko pripravené, vybrali sa
na priepaky ku Milke pe3o, lebo to nebolo
daleko. MiSovi dali taSku do ruky a prikéazali
mu, aby ju niesol opatrne, aby s iou nesugd-
rial, lebo pomliaZdi kolace. MiSo teda niesol
tasku vzorne, len obcas si ju preloZil z jed-
nej ruky do druhej. Krécal pekne v strede,
z pravej strany kra¢ala mama, z lavej krstnd
mama. MiSa pocas cesty, ako kracali, ucili
moéresu ako sa ma pri Milke spravat. Ze ju
nemd bozkdvat, ani ruku podavat, len pés-
tickou tak trochu pohrozit a laktom mier-
ne postrcit. MiSovi sa takéto pozdravy ani
nemohli zmestit do hlavy. Pomyslel si, Ze aj
tak Milku pozdravi po svojom.

Cesta im rychlo ubiehala a boli uz cel-
kom blizko pri dedine. Videli aj strechu

domu, kde byvala Milka. Ako tak kracaju,
zrazu pred nimi sko¢i do cesty matoha. Ten-
k4, s vysokymi nohami a ¢iernymi strapaty-
mi vlasmi. Kri¢i na nich: ,Okamzite naspét!
Kam idete, viete, Ze sa nechodi na ngvste-
vy?!“ MiSo hovori: ,Ideme na priepaky ku
mojej Milke.“ Matoha revom odveti: ,Okam-
Zite domov, lebo zavoldm policiu. Tvoja Mil-
ka uZ mlddenca md a je ovela mladsi. Je to
jej Covidko-19 roény. Miso sa pyta: ,,Co siza
komedianta, ¢o siza ¢udo, ¢o robis srandy?
Vie$, ked vytiahnem flasu z tasky, rozbijem
ti gamby.“ Krstnd mama vravi: ,,Jéj, MiSo,
nerob ni¢, daj pokoj. Proti vetru sa nedd Stat,
vZdy ta to obsti. Pod, ideme naspét domov.«

Krécaju teda domov, nahnevani a smut-
ni, takmer bez slova. Doma v kuchyni MiSo
vytiahol z tasky Skatulu s kola¢mi a flasu
vodKky. Kazdému nalial po pohdriku. Vypi-
li a eSte to druhykrat zopakovali. Mama aj
krstnd mama zaloZili ruky a tiSko na stolic-
kéch zadriemali. MiSo dopil vodku a pusta
si stary patifén, z ktorého mu na bakelito-
vej platni spievaju jeho oblubenu piesen ,,...
kde ta hladat mam, 4, 4, kde daleko, ¢i za
horami si, Su-li-ko?”

Mama aj krstnd mama sa prebudili.
Poupratovali kuchyiiu a krstnd mama do-
stala na rozlucku do Skatulky koléce z tych
nevydarenych ndhovorkov. Krstnd mama sa
podakovala a pred odchodom domov vravi
MiSovi: ,ESte musi$ trocha vyckat €asu, ako
hus Kklasu. A bude aj veseld svadba!“

Olga CHUDOVSKA,
rod. Huli¢iarova
Liptovsky Jan

FOTO - Martin HABANEK
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Podrobna turisticka
mapa Malej Fatry

Jeden z najnavstevovanejsich narodnych
parkov sa docCka svojej aktualizovanej
turistickej mapy. Legendarne zeleno-zIté
mapy maju uz viac nez 72-ro¢nu tradiciu.
Kolektiv kartografov sa rozhodol aktualizovat
Uuzemie Narodného parku Mala Fatra, a tak
vytvorit podrobnu turistickl mapu.

Kazdému turistovi ¢i ndvstevnikovi ndrodného parku moze byt
mapa ndpomocnd prave pre rozne tipy na vylety. ,,KedZe turisti
vyhladdvaju v Malej Fatre ¢o najpodrobnejSie informadcie, tuto
mapu spracivame v mierke 1:25 000, ako jednu z méla. Uzemie je
tak prehladnejSie, podrobnejSie a d4 sa z neho lepSie vy¢itat zau-
jimava atrakcia alebo priebeh samotnej turistickej trasy“ — hovori
vydavatel map a letec Milan Paprcka.

Pocas aktualizdcie turistickej mapy sa vSetky informécie a mapo-
vé data ziskavaju priamo v teréne. ManaZér projektu Pavol Suchar
pracuje na aktualizacii mapy Styri mesiace. ,,V rdmci aktualizacie
spolupracujem najma s miestnymi samospravami, podnikatelmi
v cestovnom ruchu a tieZ miestnymi turistickymi organizaciami.
Castokrét su to ale aj individualni nadsenci, pre ktorych je tento
region naozaj srdcovou zéleZitostou a s hrdostou pomdhaju spres-
novat udaje v nasich mapach. Aj vdaka nim sa va¢Sinou znovuob-
javia uz zabudnuté miesta alebo opravia histériou zdeformované
ndzvy“ - sprestiuje Suchér.

Aktualizovanie turistickych tras je uskutonené formou spolu-
prace s Klubom slovenskych turistov. Mnozstvo turistov sa venuje
tieZ cyklistike a viaceri cyklisti zas oblubuju aj turistiku. Tym, Ze
vznikali poZiadavky od partnerov, samotnych turistov a cyklistov,
sa vyrobcovia rozhodli doplnit aj cyklotrasy do turistickych mép.
Preto v roku 2017 nadviazali spoluprdcu i so Slovenskym cykloklu-
bom (SCK). V sucasnosti kazdu vydanu turisticki mapu korekturu-
je SCK, aby boli cyklotrasy aktuadlne. Tak ma mapa vysSiu pridanu
hodnotu - pre turistu aj cyklistu.

V Narodnom parku Maléa Fatra sa nachddza nespocetné mnoz-
stvo tipov na vylet €i turistiku. 1 709 metrov meria najvyssi vrch
Velky Krivan a ldka turistov z celého Slovenska nielen v lete, ale
i zime. Uchvatna dolina Vratna v Terchovej, rodisku slovenskej
legendy Juraja Janosika, Ci Tiesniavy su idedlnym miestom pre od-
dych, spozndvanie a nacerpanie energie.

Mgr. Andrea FARKASOVA
VKU Harmanec, s.r. o.

NEUNIKLO NASEJ POZORNOSTI

Cena za skupinu:
do 13:00: 35 €
od 13:00: 50 €

pribeh

Prsi? Chces zabit nudu? UZ si bol vSade? Nudis
sa a nevies, ¢o so sebou? Civonku prsi alebo

si vasnivy dobrodruh, ktory rad l4sti hadanky
a hlada indicie? Hybaj s nami zaZit nieco nové!

Chceli by sme vdm a vaSim ubytovanym hostom pripomenut nasu
unikovu hru Escape room JanoSikov pribeh. Ak pocasie turistike
nezi¢i, m6zu vasi hostia navstivit spominanu hru. Posielame jej
kratky popis.

Pytate sa, €o je Escape room? Ide o unikovu hru, ktoru vylustite
prostrednictvom indicii a hddaniek. Na unik méte 60 aZ 90 minut,
pricom nasSa Escape room je zamerand na spoznanie JanoSikovho
pribehu a néjdenie jeho strateného pokladu.

Kto mo6Ze navstivit Escape room? V3etci! Hra je idedlna aj pre
rodiny s detmi. Odporacame si hru rezervovat vopred na tel. €. 0908
331 449 alebo 0904 104 083.

Cena za skupinu: do 13.00 h - 35 €, od 13.00 h - 50 €.
Kde nas néajdete? Escape room Janosikov pribeh sa nachddza v Tu-
ristickom centre Terchova, ul. sv. Martina 1, Terchova.

Hybaj aj ty spoznat Janos$ikov pribeh a ndjst jeho strateny poklad!

Tim Turistického centra Terchovéa — Ute€ z mesta
www.tic-terchova.sk

www.uteczmesta.eu

www.terchovskyvlacik.sk
www.teambuilding-terchova.sk
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Filip v dubnickom drese

Filip Ondrus v dubnickom drese

Terchovskym $portovym fandsSikom pri sledovani vysledkového
servisu zo Slovenskej hokejovej ligy (SHL) iste neuniklo, Ze v drese
HK Spartak Dubnica sa pravidelne bodovo presadzuje nas rodak
Filip Ondrus. Ako k spojeniu so Spartakom prislo, ako vnima ttto
zvlasStnu sezdénu a dalSie zaujimavosti ndm prezradi v nasleduja-
cich riadkoch samotny Filip:

»Pred sezénou som ani nepomyslel, Ze by som sa dostal do Dub-
nice. Mal som ponuky z extraligy, ktoré som odmietol, pretoZe som
rokoval so Zilinou, s ktorou mi to na poslednu chvilu stroskotalo.
Tesne pred sezénou sa ozvala Dubnica, kde sa snazim mladému
kolektivu pomoct svojimi vykonmi. Zvykam si na iny Styl hokeja
ako som bol zvyknuty doteraz. Kladie sa tu vac¢si doraz na bojovny
hokej pred takticky vyspelej$Sim poniatim hry. Vnimam to ako zme-
nu, ktord ma moze zas niekam posunut. Aj v muzstvach SHL-ky
Sarapatil koronavirus a sezéna je poznacend prekladanim zapasov,
karanténami a neustdlym testovanim. Ja som si tym tieZ preSiel
a z vlastnej skusenosti méZem povedat, Ze mi trvalo asi mesiac,
kym som sa citil stopercentny a bez komplikdcii ¢i priznakov. Ha-
dam to uZ pominie a sezénu dohrédme, ako bolo naplanované. T4
akurat vrcholi, d6leZity bude zdver a chceme sa umiestnit ¢o naj-
lepSie. Spolo¢nym cielom je aspoii semifindle. Do budtcej sezény
eSte neviem, €o bude, ako sa situdcia vyvinie, aké budu ponuky.
NavySe musim zvaZovat skutocnost, Ze okrem hokeja aj Studujem
na Pravnickej fakulte Univerzity Mateja Bela v Banskej Bystrici, ¢o
je na zosuladenie ¢asu naro¢nejsie“ — zakoncil svoje rozpravanie
byvaly mladdeZznicky reprezentant Slovenska, ktory aj na strednom
PovaZi nosi na drese oblubenu 23-ku.

Marian ZAJAC
FOTOARCHIV - Filip ONDRUS
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Lukas v drese Hradca Kralové

Lukas Cingel sa s levmi
dohodol na dalSej spolupraci

Po dvoch rokoch v drese Levu Praha pésobiaceho v KHL a troch
sezdénach vo farbéach prazskej Sparty tahd Lukas uz Stvrtd sezénu
v Mountfielde Hradec Kralové. Postupne si v iiom svojimi vykonmi
vybudoval reSpektovanu poziciu a zaradil sa maedzi lidrov timu.
Niet preto divu, Ze klubovy manaZment ponukol spolahlivému
utoénikovi prediZenie spolupréce o dalsie dva roky.

Mountfield HK postupne buduje tim na dalSiu sezénu a bude
sa spoliehat na osvedcenu kvalitu. Dava si preto zalezat na udr-
Zani kostry muZstva s ostrielanymi borcami ako Radek Smolendk,
Richard Nedomlel, Petr Koukal ¢i Jordan Perret. Do tejto kategdrie
patri aj nas roddk, coho dokazom su islova generalneho manazéra
klubu AleSa Kmonicka: ,Lukda$ patri medzi stabilné ¢lanky naSej
zostavy. Je to kvalitny center, ktory poddva vyrovnané vykony. Sme
preto velmi radi, Ze sme sa dohodli na dalSej spolupraci. Vazim si,
Ze napriek velkému zdujmu o Lukasa zo strany klubov Ceskej extra-
ligy, ale aj zo zahranicia, mal Luka$ prioritu dohodnut sa s nami.“

A ako vnima tento krok samotny Lukas? ,Hradec mysli kazdy
rok na najvyssie miesta a mna tesi, Ze som sucastou klubovych pla-
nov a Ze mi dlhodobo déveruju. Je to super mesto a okrem hokejo-
vej stranky sa ndm tu péci aj s rodinou. Kusok je to i na Slovensko,
takZe rodina nas moZe prist kedykolvek navstivit — teda ak nie su
préave zatvorené hranice z déovodu pandemickych opatreni. By-
vame hned pri lese, takze aj ked sme v byte, je to akoby sme mali
zdhradu rovno pred domom. Toto prostredie vyuZivame s man-
Zelkou Lubkou a synom Oliverom, ktory sa ndm tu narodil, aj na
Casté bicyklovanie v okoli. Ak tu strdvime dal$ie roky, tak Hradec
uZ bude pre nds skoro ako taky druhy domov“ - zhrnul svoje doj-
my po podpise novej zmluvy ucastnik zimnej olympiady a dvoch
majstrovstiev sveta v reprezentacnom drese Slovenska.

Nech sa teda LukaSovi Cingelovi v hradeckej svorke levov da-
ri, aby ukoristili ¢o najviac hokejovych trofeji a potesili tak nielen
fanuSikov v meste pod Bielou veZou, ale aj tych spod Rozsutca.

Marian ZAJAC
FOTOARCHIV - Lukas Cingel
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COBA Automotive patri medzi vyznamnych vyrobcov interiérovych a exte-
riérovych obloZeni a tesniacich systémov pre automobilovy priemysel.

Ako odbornici na extruziu a vstrekovanie plastov spolupracujeme
s poprednymi vyrobcami automobilov a navrhujeme kvalitné kom-
ponenty so zretelom na zniZovanie hmotnosti a usporu nakladov.

Kontaktujte nds esSte dnes!
COBA Automotive s.r.o.

Vysné Kamence 11 | Terchovd | 013 06 | Slovakia
Mobile: +421 915 808 898 | Office: +421 41507 11 01 | Fax: +421 41507 11 51
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