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éma Svatého roka, ktory prave slavime, znie Putnici
1adeje. Je to velmi trefné motto, ktoré ma v sebe
jadrenie, ze byt putnikom a byt ¢lovekom nadeje

e nieco velmi dolezité. Keby sme si to zobrali tak, Ze
émou by bola iba nadej, vystavili by sme sa nebezpe-
enstvu, ze zabudneme, Ze nddej z nés robi putnikov.
adej sa nam paci a fascinuje nas, lebo je to pozitivne
lovo. V sticasnosti ohlasovanym adjektivom nadeje
y bolo mozné oznacit ju ako ,inkluzivnu®, pretoze
ahrna vsetko - s rizikom, Ze nevyjadri ni¢ iné, nez

ty optimizmus, ktory v tom podstatnom zostava
1eodovodneny a neurcity. Ale takyto optimizmus ne-
noze nikdy charakterizovat puat. Putnik je niekto, kto
na presne urceny ciel a jasnd trasu, aby ju dosiahol.
Svity Pavol v Prvom liste Korintanom 15, 12-20
slovu nadej priraduje presny doplnok: Je to nadej
Krista! A to je uz zasadny charakteristicky znak. Nasa
1adej je vztah ku Kristovi, a tym vztah k vykipeniu.

\no, ale vyktipenie z coho? Tu sa tento znak prehlbuje,
bo spontanne by sme si priali byt zachraneni od chu-
oby, hladu, utrpenia, nenavisti, vylicenia, od urazok
opovrhnutia. Jezi$ nam nielenze neposkytuje zaruku
roti tymto veciam, ale on ich pretrpi sam ako prvy
lovek, a ako pocujeme v Blahoslavenstvach (Lk 6, 20-
6) — blahoslavi tych, ktori toto spolu s nim pretrpia.

Je tu urcity bod, v ktorom sa tieto dva texty prekry-
aju. Svaty Pavol pise: ,,Ak mdme nddej v Krista len v tomto
ivote, potom sme najtibohejsi zo vsetkych ludi.” A Jezi$
ovori: ,,Radujte sa v ten deri a jasajte, mdte totiz v nebi
el'kii odmenu!“V texte evanjelia je jasnd alternativa
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ZELENY STVRTOK. Ustanovenie sviatosti

4.2025 Eucharistie, sviatosti knazstva, prikaz lasky
18:15 | Sv.omsa
4.2025 VELKY PIATOK - JeziSovo umucenie a smrt na krizi
13:00 | Krizova cesta vrch Oravcove
15:00 | Obrady Velkého piatku v kostole
21:00 | Ukoncenie adoracie v Bozom hrobe
4.2025 BIELA SOBOTA
Zaciatok adoracie pri BoZzom hrobe s rannymi chvilami
19:00 | VELKONOCNA VIGILIA sv. omsa
. 2025 VELKONOCNA NEDEI'A PANOVHO ZMRTVYCHVSTANIA
Sv. omsa
Sv. omsa

Sv. omsa v CSS, Domov dochodcov

Sv. omsa

18:00 | Sv.omsa
.2025 VELKONOCNY PONDELOK

Sv. omsa

Sv. omsa

Sv. omsa

KRESBA Milan Opalka
Noviny Terchova, 1990




PODAKOVANIE

NEPLACTE ZA MNOU,
ZE SOM VAM ODISLA,
TO TICHO A POKOJ Ml
PRAJTE,LEN VECNU
SPOMIENKU V SRDCI SI
NA MNA ZACHOVAITE.

DNA 1. DECEMBRA 2024
NAS NAVZDY OPUSTILA VO
VEKU 75 ROKOV MILOVANA
MAMA, STARA MAMA,
PRASTARA MAMA A SESTRA

STEFANIA CINGELOVA,
RODENA SVECOVA

UPRIMNE DAKUJEME
VSETKYM PRIBUZNYM,
SUSEDOM A ZNAMYM

ZA PREJAVY SUSTRASTI,
KVETINOVE DARY A UCAST
NA POSLEDNEJ ROZLUCKE.
S UCTOU A VDAKOU

DETI S RODINAMI

SPOMIENKA

VTICHYCH SPOMIENKACH
ZOSTANETE NAVEKY.

DNA 12. FEBRUARA SME SI
PRIPOMENULI 20.VYROCIE
UMRTIA NASEJ MAMY,
STARKEJ A PRASTARKE]J

EVY ONDRUSOVE],
ROD. KRISTOFIKOVE!

5.NOVEMBRA S|
PRIPOMENIEME 57 ROKOV
0D UMRTIA NASHO OTCA,
STARKEHO A PRASTARKEHO

PAVLA ONDRUSA

S LASKOU SPOMINA
CELA RODINA.

SPOMIENKA

DNA 9. JANUARA 2025 BY SA _
NAS DRAHY OCINKO A MANZEL

JOZEF KACER
DOZIL 60 ROKOV.

HOCI UZ NIE JE MEDZI NAMI,
JEHO LASKAVOST,MUDROST
A NEKONECNA PODPORA
ZOSTAVAJU HLBOKO V NASICH
SRDCIACH. DAKUJEME MU ZA
KAZDY OKAMIH, KTORY SME
MOHLI S NiM PREZIT,ZAJEHO
USMEV,KTORY ROZZIARIL
NASE DNI,A ZAJEHO LASKU,
KTORA NAM DAVALA SILU.
NIKDY NEZABUDNEME, OCKO.
ODPOCIVAJ V POKOJI!

S LASKOU A UCTOU SPOMINA
NAJBLIZSIA RODINA

SPOMIENKA

DNI UTEKAJU, ROKY
PRIBUDAJU,ALE SPOMIENKY
NA VAS,V NASICH SRDCIACH
STALE ZOSTAVAJU.

DNA 23.MAJA S| PRIPOMENIEME

20.VYROCIE UMRTIA NASE]J
MAMY A STARKEJ

BLAZENY MARTINCOVE)J
A 22.MARCA UPLYNIE

7 ROKOV OD UMRTIA NASHO
OTCA ASTARKEHO

KAROLA MARTINCA

S LASKOU SPOMINA
CELA RODINA.

SPOMIEN

A\

STEFANA OBSELKU,

KA

OD ZIVOTA PRE SEBA
NIC SI NEZIADAL,
VSETKO LEN PRE SVOJE
DETI ARODINU,

SVOJE ZLATE SRDCE
CELE SI NAM DAL,
VECNY POKOJ NECH DA
BOH TI ZA ODMENU.
OTECKOVE RUKY

VZDY SA STARALI,

ABY MALYM DETOM
CHLIEB DOROBILI,
TERAZ,KED V TRUHLE
LEZIA USTARANE DLANE,
VELKE DETI S LASKOU
SPOMINAJU NA NE...

CiM BOL SI NAM, TO VIE
LEN TEN,KTO STRACA,
CIM BOL SI INYM, BOH

TI UZ SPLACA.

RUKY PRACOVITE
MUSELI SKREHNUT,
TELO UBOLENE,NO CHCELO Z
NEBOLO LIEKU,ABY SRDCE
MOHLO DALEJ BIT.

DNA 10. MARCA 2025 UPLYNIE
SMUTNE PRVE VYROCIE
UMRTIA NASHO DRAHEHO
MANZELA, OCINA, STARKEHO,
KRSTNEHO A KAMARATA

KTORY BY SA 31. JANUARA
2025 DOZIL 65 ROKOV.

S LASKOU SPOMINAJU
MANZELKA ADETI S RODINA




ili
Shiatelia!l

Chcel by som sa trochu ohliadnut za uplynulym
obdobim. Je vela veci, za ktoré citim vdacnost Panu
Bohu. Zvlast za farnost so vsetkym, co k tomu
patri. Som v Terchovej 1,5 roka a za ten Cas uz som
s vami presiel vSetkym, o zivot farnosti obndsa.

Vsetky sviatky, udalosti, mnohé ptte, alebo i bezné
stretnutia. Za vsetko citim vdacnost Bohu i vam a daku-
jem za ochotu a dobrt volu budovat spolocenstvo lasky
a radosti. Nemo6zem menovat vsetky udalosti, hidam
by som si aj niektoré nepamatal a zabudol, ale dolezZi-
tou vecou u nas minuly rok bola oprava fasady kostola.
Moje pocity od zaciatku posobenia boli jasné, ze ideme
opravovat fasadu, ale dolezité bolo zacat. Ked omietka
opadavala viac a viac a mapa na vezi sa zvacSovala, hla-
dal som cesty, ako zacat. Na zaciatku si veci mozete len
predstavit, ako by asi mohli ist, ale nevidite este vysledok.

Spominam si velmi dobre, Ze som chcel mat urcitd
istotu, Ze prace pojdu. Preto som vypracoval tabulku, kde
som vas pozval k tomu, aby ste sa zapisali, kto pojde po-
mahat. Po vyhlaseni, Ze sa moOZete zapisovat, tam boli dost
dlho iba 2 men4, preto (asi zo sucitu, ale i z velkého od-
hodlania) sa tam do dalsich policok zapisali 2 miniStranti...
Ale, samozrejme, okrem tabulky mi tstne prisltbili viaceri
chlapi i zenicky, Ze pridu pomoct. Preto som tu istotu mal.

farnici,

drahi

No a ked prisiel den ,,D“ tak sme zacali. Velmi prijemné

bolo to, Ze prichddzalo dostatocne vela brigadnikov. Kazdy

den to boli ochotni chlapi aj Zenicky, o pomahali pri

vezi. Mnohi farnici podporovali opravu veze aj financne.

Celkovo je to pre mna krdsna skusenost o vasej pracovitosti,

Sikovnosti a hlavne skutocnosti, ze na kostole vim zalezi.

Pri praci sme uskutocnili vela rozhovorov a vytvorili sa

pekné vztahy — okrem toho, ze sme fasidu krasne opravili.
Okrem spominanej rekonstrukcie zazivam

s vami mnohé sviatky a udalosti roka, ktoré spolocne

prezivame, ¢im vyjadrujeme svoju vieru a robime,

myslim, radost aj sebe aj inym. Modlim sa, aby ndm

Pan Boh pomahal i nadalej a nech je farnost, kostol,

fara miestom radosti, prijatia a BoZej pritomnosti.

Pater Martin Stefanec, SVD

spravca farnosti
FOTO Marian Zajac
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Zmierme sa

s Bohom

Opat je tu postny ¢as. Rok ¢o rok mame

v liturgickom kalendari postne obdobie

a my sa pravom mozeme pytat: PreCo je
to tak? Vieme, Ze sam Pan Jezi$ sa postil
40 dni a 40 noci. Prefiho bolo péstne
obdobie velmi intenzivne a skoncilo sa
vitazstvom. Jezi$ zakusil pust, divocinu,
pOst, osamelost, neutichajuci hlad a utoky
Nepriatela - pokuSanie. No Jezis zvitazil!
My si sotva vieme predstavit moznost
odist 40 dni a 40 noci na pust a tam prezit
pOstne obdobie. Prave preto potrebujeme,
rok ¢o rok, krok za krokom, ocistovat
svoje srdce a upriamovat ho na Boha.

Pan Jezis, aj ked neprestal byt Bozim Synom, vyhral

Jezis nas v evanjeliu Popolcovej stredy trojako pozyva
k almuzne, dalej k modlitbe a napokon k postu. Trikra
vyhlasuje: ,,Tvoj Otec ta odment, lebo on vidi aj v skryto.
(Mt 6,4.6.18). Tym nds varuje pred povrchnym a Cisto
vonkaj$im plnenim jeho slov. Délezité je vnutorné ob
ratenie, ktoré sa prejavuje v skrytosti, avsak vidi ho né
nebesky Otec. Netreba hladat pozornost pre seba, ale
chciet nadovsetko a jedine oslavu Boha. Podobne, ked
davame almuznu, aby nés druhi videli, v skutocnosti
neddvame chudobnym, ale platime za ludsku chvalu.
Mili Terchovci, postna cesta je cesta kriza. Celorocne
sa chodieva na Krizovu cestu na Oravcove, lebo ked'
kracame Jezisovou krizovou cestou, nachddzame
posilu na kracanie po nasej krizovej ceste. O sv.
Arnoldovi Janssenovi je zname, zZe sa kazdé rano
modlil kriZzovu cestu. A jeho dar pre misionarov bol
tzv. misijny kriz. Svity Arnold dobre vedel, Ze kriz je
ndstroj na naplnenie Jezisovych slov: ,, Ak psenicné
zrno nepadne do zeme a neodumrie, ostane samo. Ale
ak odumrie, prinesie vel'kii tirodu® (Jn 12,24).

Mili Terchovci, prajem vam pozehnany cas
tohtoro¢ného pdstneho obdobia.

bitku nad satanom. Mohol ho rozprasit svojou Bozskou
mocou, ale on zvitazil ludskou volou. Z toho nam ply- kaplan
nie trojita ttecha. Po prvé: aj ked sa niekedy pravdivo

Pater David Kancian, SVD

FOTO Marian Zajac

hovori o zbozZsteni cloveka, nepotrebujeme byt bohmi,
aby sme porazili Nepriatela. Jezi$ ndm dal zbran — me¢
Ducha Svitého, ktorym je Bozie slovo. Krestan by
mal zvlast v Case postu hladat posilu v Svitom pisme
pre rozlicné skasky ¢i duchovné boje. Po druhé: kedze
Jezi$ uz zvitazil nad ZIym, mdze nds posilnovat. Preto
sa v Case skusok obratme na neho. A napokon po
tretie: Jezis bol plny Ducha Svétého. Aj my potrebu-
jeme pomoc Ducha Svidtého. Nenechajme sa znepo-
kojit, ze ked nas Duch Svity vedie, Casto sa ukaze aj
Nepriatel - pokusitel. Vzdy, ked sa usilujeme o osobny
vztah s JeziSom, o zivot viery, ukaze sa aj Nepriatel,
ktorému sa to nepdci. Netreba sa znepokojovat, ale
pocitat s tym. Ved taky isty tidel dolieha na krestanov
usilujdcich sa nasledovat Jezisa po celom svete.
Mnohi z nés boli na Popolcovi stredu poznaceni
popolom. Poculi sme slova: ,,Pamiitaj, Ze si prach
a na prach sa obrdtis!*, alebo ,Kajajte sa a verte evan-
jeliu!“ A hoci znovu a znovu, rok ¢o rok nastupujeme
na tuto cestu pokania a postu, predsa sa niektori z nas
pytame: M4 to vobec zmysel?! PomdzZe mi vobec tento
pOst pokrocit v 1aske k Bohu a k bliznemu? Zvitazim
uz konecne v mojich bitkdch s Nepriatelom? Mili
Terchovci, urcite to ma zmysel. Povzbudme sa aj témou
jubilejného roka — Putnici nadeje. S ocami upretymi
na Jezisa s doverou vykrocme na cestu pokania.
Liturgia slova Popolcovej stredy nam posky-
tuje konkrétne rady. Prorok Joel sa na nas obracia
s Panovymi slovami, aby sme si roztrhli srdcia, nie
Saty (porovnaj Joel 2,13), lebo dolezité je vnutro, nie
povrch. A sviti Pavol a Timotej nds v Kristovom mene
prosia: ,,Zmierte sa s Bohom!* (2Kor 5,20). Podobne ako
sa mOze narusit vztah medzi ludmi a je potreba odpus-
tit si, podobne sa mohol narusit nas vztah s Bohom. Je
treba vyznat svoje hriechy, vzdat sa ich a odovzdat
Bohu. Nestaci ich vyznat len vSeobecne, ako to mame
v Gvode sv. omsSe Vyzndvam..., ale jasne pomenovat.

JAA%N

Drevo s krizom



hajine

XXIX., LXXX.)

plnky, krize - Bozie muky, sochy
atych Ci zvonice su hojne rozosiate
celom terchovskom chotari. Popri
stach, v osadach, na kopcoch, pri
moch... Dodavaju miestam, na ktorych
nachadzaju, dalsi rozmer. Ten Clovek
chopi, az ked sa na tom mieste

tavi, zamysli, porozhliada a pomodli.
ako zbozny terchovsky umelec,

ry v priebehu storoci roztrusil svoje
menneé, drevené i Zzelezné artefakty po
chovskej krajine, aby vydal svedectvo
obe, v ktorej zil, a zanechal posolstvo
sucasnost. Preto sme sa rozhodli
strankach obecnych novin mapovat
riblizovat tieto zaujimavé miesta ako
ispevok k lepSej orientacii a poznaniu
Sej - terchovskej historie. V tomto Cisle
blizSie predstavime kaplnku Panny

rie na novej drevenici na Majovej

ci a skleneny kriz na obetnom oltari
iecéznej svatyni sv. Cyrila a Metoda.

aplnka Panny
arie na Majovej
lici

Tato 80 cm vysoka a 50 cm Siroka kaplnka s 60

cm vysokou sochou Panny Marie je zabudovana

do priecelia drevenice — Chaty Marie Méry, ktort
postavili manzelia Karol a Eva Kristofovci

z Dunajskej Luznej. Rodinné korene ale maju

v Terchovej a o ich zaujimavom zZivotnom pribehu
si viac napiseme v niektorom z nasledujtcich vy-
dani obecnych novin. Teraz ndm vsak viac prezradia
o0 okolnostiach ohladne vzniku samotnej kaplnky

i dalsich suvislostiach spojenych s jej realizdciou.

,Pribeh nasej drevenicky, pri ktorej vybavovani
nam vela pomohli Ferko Zicho a Palko Michalek, je na

aplnky a krize
Terchovskej

dlhSie rozpravanie. Sme ale velmi radi, ze ndm Pan Boh
doprial dostat sa sem do Terchovej a mat takych dobrych
susedov, ako mame, ze nas medzi seba prijali. Chceli sme
sem prist z viacerych dévodov. Jednak sme obaja po rodi-
coch polovi¢ni Terchovci a mame k obci vztah, a tiez zo
zdravotného dovodu manzelky Evky, ktora ma problémy
s dychanim a tunajsi vzduch jej prospieva. Podarilo sa
to na radost nielen nasu, ale i nasich deti a vnucat, ktoré
maju vrely vztah k Terchovej a vZdy sa sem tesia. No
a s kaplnkou to bolo tak, Ze sme si ddvno povedali: ak
bude chata, bude vpredu aj Panna Maria. Sme Marianski
ctitelia, moja mama mala vriicny vztah k Panne Marii,
rovnako aj manzelka a jej mama. Casto sme chodievali na
put do Marianky, na Staré Hory, velakrat aj do Mariazellu.
No a napis Maria Méry, ktory je nad kaplnkou, to musim
povedat pravdu, som nevymyslel ja, ale moja manzelka,
Potajomky poprosila stolara, aby tam dal mamine meno
za slobodna, pretoZe ozaj mala velmi v ticte Pannu Mériu.
Musime este povedat s velkou vdakou, Ze poctivy
majster Miroslav Teluch z Veli¢nej, ktory chatu staval, je
tiez hlboko veriaci clovek, Sikovny a usilovny. A tiez Janko
Mazgut, ktory nasledne robil vnatro chaty. Oni dvaja st
aj za realizaciou kaplnky. Stavat sme zacali v auguste
2018, hned po Janosikovych dnoch, a o rok uz bola stavba
hotova aj s kaplnkou. Sochu Panny Marie sme objednali na
Starych Horach a pocas dovolenky ndm ju vtedy poZehnal
verbista pater Peter Dikos, blizky sused z Méjovej ulice.
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Vnutro kaplnky je osvetlené, coho sme sa zo zaciatku aj
obavali, i to susedom prilis nesvieti. Ale poviem, Ze ked
som obcas pozrel z okna, tak vela Iudi sa pri prechddzani
okolo zastavi, prezehnd, niektori aj pomodlia, ¢o nds velmi
tesi. Manzelka Evka méa dokonca zaujimava prihodu. Raz
v noci isla okolo partia mladych z diskotéky. ESte nespala
a pocula, ako si v dobrej nalade aj zahresili. No a jeden
chlapec do toho povedal: ,Prestante hresit, nevidite tu
Pannu Mariu...’ TakZe ma to aj isty vychovny G¢inok",
uzavrel svoje rozpravanie Karol Kristof, ktorého doplnala
manzelka Evka. Obom za ochotnd spolupracu dakujeme.

Kriz na obetnom
oltari v Dieceznej
svatyni sv. Cyrila
a Metoda

V roku 2017 prebiehala v Kostole sv. Cyrila a Metoda
komplexna prestavba presbytéria. Novy liturgicky
priestor vytvarne navrhol a s kolektivom spolupracov-
nikov jeho prestavbu aj realizoval akademicky sochar
Milan Opalka. Celé dielo nasledne 9. oktébra 2017 kon-
sekroval zilinsky diecézny biskup Tomas Galis. Sticastou
obnovy bol aj novy kamenny obetny oltr. Na jeho Celnej
strane v strede bol osadeny skleneny kriz, ktory pozo-
stdva z piatich sklenenych komponentov kvaddrového
tvaru roznych rozmerov. Vo vnttri centralneho sklene-
ného komponentu bol ponechany priestor na relikviu.
KriZ je vysoky 47 cm a Siroky 37 cm. Dna 14. februara
2020 okolo desiatej hodiny dopoludnia osadil Milan
Opalka do centralnej casti kriza relikvie sv. Klimenta
Ochridského. Nielen o tomto akte, ale o obetnom oltari
ako celku viac porozprava spominany Milan Opalka.
»T'voria ho tri bloky terchovského pieskovca.
Symbolizuja tri bozské osoby. DalSou symbolikou st dve
otvorené knihy pod menzou. Je to pripomienka svatych
Cyrila a Metoda, ako aj knihy Starého a Nového zakona.
Predelom medzi knihami je skleneny kriz z briseného
skla, tzv. zlata optika. Sklo je postriebrené, ¢im vta-
huje cloveka do seba — sme pritahovani a vtahovani do
kriza. V centralnej Casti kriza, kde je priese¢nik ramien,
akoby v jeho srdci, sa nachadzaju relikvie sv. Klimenta

sv. Cyrila a Metoda (9. oktéber 2019). FOTO Franti$ek Mucha

Text a foto Marian Zajac

Slavnostna sv. omsa pri prileZitosti 70. vyro€ia posvitenia Kostola

Ochridského, jedného z tzv. Sedmopocetnikov, ktori
pokracovali v misii svojich ucitelov Konstantina-Cyrila
a Metoda. Centrom a taziskom ich ¢innosti bolo ohlasova-
nie Kristovho Evanjelia, ktoré prelozili do zrozumitelnej
re¢i nasim predkom. Evanjelium je pre krestanov poklad
a centralny bod nasej viery, preto som umiestnil ostatky
sv. Klimenta Ochridského do stredu - srdca kriza“, ori-
gindlne priblizil symboliku a jej savislosti zhmotnené
v hodnotnom sakrdlnom diele autor Milan Opalka.
Ostatky sv. Klimenta Ochridského osadené v spo-
minanom krizi pochddzaju zo severomacedénskeho
mesta Ochrid, kde bol po svojej smrti svitec pochovany.
Vdaka za to, Ze v naSom chrame méme spominany
vzacny dar, patri aj ochridskému a macedénskemu arci-
biskupovi Stefanovi i sicasnému rektorovi Papezského
slovenského kolégia sv. Cyrila a Metoda vdp. Pavlovi
Zvarovi, odkial relikvie prostrednictvom otca biskupa
Tomasa Galisa putovali do Terchovej. K ndm prisli
9. oktébra 2019 na 70. vyrocie posvitenia Kostola sv.
Cyrila a Metoda, ktory pocas sldvnostnej svatej omse
povysil otec biskup Tomas na Diecéznu svatynu.




tavba Lesného nauc¢ného chodnika, ktort by sme
adi spustili v méji, respektive juni tohto roka, je
amerana na rozsirenie a dobudovanie dalsej trasy
uz jestvujucemu nducnému chodniku, vedicemu
rozhladni Terchovské srdce. Stavba bude z dotac-
ych financii poskytnutych z Oblastnej organizacie
estovného ruchu Mal4 Fatra. ISlo by o zveladenie
riestoru jestvujiceho kamenného kriza a jeho okolia,
ostaveného v roku 1923. Spominana rozhladna bola
budovana v roku 2015, teda pred desiatimi rokmi,
polu s naucnym chodnikom, na ktorom je osadenych
0 panelov — popri chodniku veddcom cez lesny porast.
Tato obltbend lokalita je hojne navstevovana
istami, navstevnikmi, ale aj miestnymi obyvatelmi;
achadza sa blizko centra Terchovej a st z nej na obec
veniec hor okolo nadherné vyhlady. Po vybudovani
ového chodnika sa rozsiri oddychovo-Sportova a na-
(na zona, ktorej cielom je priblizit ndvstevnikom faunu
floru miestnych biotopov a obozndmit ich s typickou
rirodou Malej Fatry, kultGrnymi a duchovnymi hodno-
ami Terchovej. Rozsirenim Lesného nducného chodnika
a naskytnu nové pohlady na okolie, zvysi sa variabilita
ohybu turistov i navstevnikov a zataz sa rozlozi na
acsiu plochu daného tzemia. V nadvaznosti na blizke
istické i cykloturistické znaCené trasy ma uvedené
emie pre miestnu komunitu a tiez navstevnikov
anosikovho kraja velky rozvojovy potencidl aj do budicna.

esny hauchny chodnik
rchovskeée srdce

alizacia priestoru Alojz Mucha

becna kniznica v Terchovej aj v tomto roku nakupila
ové tituly knih vdaka projektu s podporou FPU. Projekt
ol schvaleny a podporeny sumou 1600 eur so spolufi-
ancovanim Obecného tradu v Terchovej 200 eurami.
V septembri sme mohli zacat s ndkupom novych
ih, ktoré sme ukoncili tesne pred novym rokom. Pri
bere titulov sme sa inSpirovali zaumom citatelov
dané knihy. Islo hlavne o detektivky, ktorych akoby
tale nebolo dost (Arlidge, Reganova, Bryndza, Dan, Yrsa,
inier...), dalej o Zenské romany historické aj zo sicas-
osti (Gillerova, Keleova-Vasilkovd, Repovd, Laddova,
owmanova, Gregoryova...), poéziu pre dospelych i deti,
etské rozpravkové i pribehové knihy o zvieratkach, fan-
azijné pribehy, komiksy (Zachranna stanica, Zvieraci
achranari, Dennik odvazneho bojka, Dogman, Holubia
gentura...). Za cely rok bolo zakipenych 230 titulov,
toho 154 vdaka FPU, 76 knih z prostriedkov Obecného
adu a zo zapisného a poplatkov za omeskanie. Darom
me dostali 5 kusov knihy Terchovska muzika, ktora
iskala cenu Najkrajsia kniha roka 2023. V$etky knihy,
oré boli podporené FPU boli riadne zapisané do pri-
astkového zoznamu knih a oznacené logom fondu.
Kniznicu v roku 2024 navstivilo 1381 zaujemcov,
ivnych zaregistrovanych citatelov bolo 227, pocet vy-
ozicanych kniznicnych jednotiek bolo 4902. Tieto Cisla sd
vela nizsie ako v roku 2023, pretoze kniznica bola takmer
va mesiace zatvorend pre PN pracovnicky kniznice.

becha kniznica a FPU

Verim, Ze aj v roku 2025 si ndjdu cestu do Obecnej
kniznice v Terchovej milovnici pisaného slova a preziju
s hrdinami knih prijemné chvile. Kniznica je otvorena

v pondelok, utorok a piatok. Tesime sa na Vasu navstevu.

Alena Cingelova
FOTO Marian Zajac

Z verejnych zdrojov podporil

fond
na podporu
¢ umenia
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Vianocneé trhy
i Fasiangy milo
prekwvapili

Vazeni spoluobcania, mili priatelia!
Vo viano¢nom ¢isle Terchovskych novin som vyslo-
vil prianie, aby sa Vianocné trhy (20.-21. december
2024) , ktoré obec premiérovo zorganizovala spolu
s Restaurdciou Italiana, vydarili a aby sme na nich
spolocne zazili priatelski a iskrivii atmosféru. Ti z vés,
ktori ste trhy a bohaty kultirny program navstivili, mi
iste date za pravdu, Ze sa tak aj stalo. Bol som milo
prekvapeny a myslim, zZe v tejto zacatej tradicii bu- T 1.8 ) 4 i :
deme pokracovat, lebo ohlasy boli velmi pozitivne. Na viano€nych trhoch panovala skvela atmosféra
To isté plati aj o neddvno konanych fasiangoch.
Poslednu fasiangovt sobotu, 1. marca 2025, sme si
spolupracu obce a Restauracie Italiana zdarne zopako-
vali. Vysledkom bolo opit priatelské ovzdusie a kopec
humoru, ktoré k fasiangovému ¢asu jednoducho patria.
Chcem sa vSetkym, ktori sa o organizaciu spomina-
nych akcii pricinili, podakovat a verim, Ze spolu pripravime
pre vas, mili Terchovci, i dalSie zaujimavé podujatia.

Jozef Davidik
starosta obce
FOTO Frantisek Mucha, Rudolf Patrnéiak

Viano¢ni kolednici
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Festivalove
pripravy v plnom
prude

Dramaturgia Medzinarodného folklérneho festivalu
Janosikove dni v Terchovej bola v ostatnych jedenastich
rokoch postavena na vychodiskovych myslienkovych
bodoch, ktoré programovo rozvijali tieto klticové slova:
2014 - UNESCO

2015 - Jubilea

2016 — Kontinuita

2017 — Vymena

2018 - Legenda

2019 — Mugzikant

2020 - Otcovizeri

2021 - K.R.0.]

2022 - K.UM.S.T.

2023 - M.U.Z.1.K.A.

2024 - KORENE

Pokial ide o chystany 63. ro¢nik Janosikovych dni

(30 jul.-3. august 2025), vychodiskovym dramatur-
gickym, respektive ideovym bodom bude klticové

slovo SVADBA - s podtitulom Pit dni na veseli.

Zdovodnenie konceptu

V obdobi od 14. do 17. storocCia zasiahla Gizemie
dnesného Slovenska pristahovalecka vina oznaco-
vana ako valasska kolonizacia. Pocas nej prichadzalo
na nase teritérium valasské obyvatelstvo, ktoré sa
zivilo prevazne horskym pastierstvom oviec, a preto
osidlovalo najma vyssie polozené horské a podhorské
oblasti. Na teritérium dnesného Slovenska prenikli
prvi valaski pastieri v prvej polovici 14. storocia (najza-
padnejsie oblasti Vychodnych Karpat). Ich pritomnost
vo Zvolenskej, Liptovskej, Oravskej a TrencCianskej
zupe, do ktorej neskor patrila obec Terchova, mame
hodnoverne dolozend v druhej polovici 15. storocia.
Opravnene mozno konstatovat, ze do ,konca stredoveku

sa valaSské pastierstvo rozsirilo vo vsetkych oblastiach
Slovenska zasiahnutych valasskou kolonizéaciou®.
Zasadnejsi vplyv na charakter osidlenia na Orave
a Kysuciach (vratane Terchovej) mala ale valasska kolo-
nizécia v obdobi raného novoveku - Cize v priebehu 16.
a 17. storocia. Valasské obyvatelstvo prinieslo na nase
Uzemie nielen valasské pravo, osobitnii formu valasskej
samospravy, hrubé valasské sukno, technické zariadenie
na vodny pohon a hlavne nové formy chovu takzvaného
valasského dobytka (ovce, kozy), ale bezprostredne s nim
stvisia aj pociatky formovania tradi¢nej ludovej (pastier-
skej) kultary na Slovensku. Zavery roznych vyskumov
jednoznacne dokladaju, ze povodné domace obyvatelstvo
si osvojilo, prevzalo a rozvinulo kulttru valasskych, res-
pektive ovciarskych kolonistov. Dodnes registrujeme
na Slovensku hojny vyskyt prvkov valasskej (valaskej)
kultdry. Prejavuju sa nielen v sposobe Zivota, ale najméa
v hudobnom a tanecnom folklére, hre na pistalky, gajdy
a fujary. Valasky tanec klticovo ovplyvnil celd tanecna
kultdru poévodného obyvatelstva, pastierske piesne boli
mimoriadne obliibené v jednotlivych dedinskych spolo-
Censtvach. Muzikanti, ktori hravali kedysi na zdbavach
Ci svadbach, zvykli byvat hlavne pastieri. Samozrejme,
v plnej miere to platilo aj o Terchovej a jej hudcoch.
NeodmysliteInym fenoménom tradi¢nej ludovej
kultary bola svadba ako historicky vyvinovy systém
obradov a zvykov sprevadzajtcich uzavretie manzelstva,
¢im sa spolocensky, respektive sakralne potvrdila jeho pra-
voplatnost. Svadba patrila do skupiny rodinnych obycajov
a svojim vyznamom medzi takzvané obrady prechodu. ISlo
v podstate o vylticenie mladuchy a Zenicha z dovtedajsich
zvizkov (z rodiny, zo spolocenstva slobodnych) a ich
prechod i prijatie do novej rodiny, medzi dospelych ¢lenov
spolocnosti. Aj v pripade Terchovej tak svadba v mnohom
zastupovala inicidciu. Uzavretie manzelstva znamenalo
nielen spojenie muza a zeny, ale aj spribuznenie ich rodin.
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Délezité vzdy bolo — a zostava
dodnes - zabezpecenie potomstva
a ekonomickej prosperity novej
rodiny. Tieto faktory biologického

i socialneho charakteru urcili
zakladny vseludsky obsah svadby.
Popri tom sa v nej odrazili aj iné
Specifické historické danosti spo-
loCenstva: socidlno-hospodarske
podmienky, etnograficko-kultirne
procesy, nabozenské predstavy

a liturgia, pravne a moralne normy
(Gnos nevesty, kiipa nevesty...), etika
a iné zlozky duchovného i material-
neho Zivota a kultdry. Isteze, aj

v Terchovej bola svadba a vsetko,
o s nou akymkolvek sposobom
suviselo, fundamentalne prepojena
s ludovymi tradiciami, kulttrou,
umenim, respektive folklorom.

Terchovska muzika, spev
a tanec vzdy boli, st a budi klico-
vym prvkom svadby na terchovsky
spOsob. Tykalo sa to svadobnej
druziny, svadobného sprievodu, sva-
dobnych funkciondrov, svadobnych
hosti, roznych ritudlov a magickych
tkonov a, samozrejme, svadobnej
hostiny. Osobitnou kapitolou je
svadobny odev, pricom v tejto
suvislosti plati tvrdenie odbor-
nikov, Ze terchovsky kroj plnym
pravom obdivuji mnohi, hoci nie
je prezdobeny. Ide v$ak o jedinec¢ny
a velmi znamy tradi¢ny ludovy
odev — najmd ten muzsky. Prakticky
rovnaky nosili chlapi aj severnejsie,
smerom na Kysuce. Autenticky
odev bol zhotovovany z lanu, ktory
sa v tychto horskych oblastiach
dopestoval IahSie. Stoji za zmienku,
ze do Terchovej nikdy neprenikli
farebné kartny ani modrotlac — len
brokat a bavlneny satén, ¢ize lesklé
materialy s atlasovou vdzbou. ,Do
krésy odeté” terchovské zeny aj pri
svadbach vzdy kracali s dobou. Len
¢o boli dostupné tenké a jemné
tovarenské materialy, zacali z nich
Sit. Najoblubenejsie boli priesvitné:
mul, etamin, organtin alebo vaper.
Doteraz mbzeme obdivovat, napri-
klad, rukavce z nadhernej priesvitnej
naskrobenej latky, z ktorej mavali
mladé dievcata aj sukne a zastery.

S archaickou terchovskou
svadbou je od roku 1968 intere-
santne prepojeny konsky vozovy
sprievod — erbovy program medzi-
narodného folklérneho festivalu
Janosikove dni. Odkazuje na starti
tradiciu, ktora sa v Terchovej
kontinualne rozvijala (podla pi-
somnych zdznamov) minimdlne
od polovice 19. storocia. Konkrétne
islo prave o svadby, ktoré charak-
terizovala skutocnost, Ze nevestu,
zenicha, svadobnych funkcionarov
a hosti vozili gazdovia na drevenych
rebriniakoch, vyzdobenych roznymi
pestrofarebnymi stuzkami a inymi
dekoraciami. Hidam ani netreba

uvadzat, ze pri vsetkych svadob-
nych obradoch neodmyslitelne
asistovala terchovska muzika.
Konsky voz bol aj tradicnym
dopravnym prostriedkom. ESte
v 60. rokoch minulého storocia
spdjal osady s centrom Terchovej,
ludom sluzil na presun do kos-
tola, k lekarovi, na doplnenie
zasob potravin... Obyvatelov
tak sprevadzal cely Zivot — od
narodenia az po poslednd cestu
a rozlicku na cintorine. Skuto¢na
majestatnost konského voza sa ale
naplno prejavila pocas svadieb.
Priebeh historickej terchov-
skej svadby ako prvy zdokumentoval
miestny roddk k Michal Vojtek
v Casopise Muzedlnej slovenskej
spoloc¢nosti (1903-1905), ktory vo
vtedajsom Turcianskom Svitom
Martine vydaval Andrej Kmet.
Fenomén starobylej svadby v kraji
Janosika neskor komplexnejsie spra-
coval Rudolf Patrn¢iak (diplomova
praca Prispevok k hudobnému folkloru
v Terchovskej doline, 1980), Cias-
tocne tiez Jan Miho s Klimentom
Ondrejkom (¢lanok Svadba
v Terchovej uverejneny v periodiku
Rytmus, 1981). Tematika rezonuje
aj v kniznej monografii Terchovskd
muzika od autora Petra Cabadaja
(2023). Znamy literat Milan Ferko,
rodak z nedalekého Velkého
Rovného, ju reflektoval v basni Z ter-
chovskej svadby, Jan Janosik zas vo
svojom Muzikdli z Terchovej (2023).
Obec Terchova leziaca na
rozhrani Horného Povazia, Kystc
a Oravy, v lone prekrasnej prirodnej
scenérie, patri medzi tie lokality,
kde st zivé rozne prejavy ludovej
tradicie, pricom mimoriadne je
rozvinuta najma hudobna kulttra.
Ako je vSeobecne zname, v decembri
2013 bol v azerbajdzanskej metro-
pole Baku prvok Terchovska muzika
zapisany do Reprezentativneho
zoznamu nehmotného kultirneho
dedicstva ludstva UNESCO. Odborna
komisia ocenila mimoriadne osobity
nastrojovy $tyl ludovej hudby, spo-
jeny s charakteristickym spevnym
a tane¢nym prejavom viazanym
na jednu lokalitu a jej SirSie okolie.
Zaroven ide o dolezita sucast kul-
tarneho posolstva obce, s ktorym
sa identifikujii miestni obyvatelia.
Terchovska muzika sa tak zaradila
k tym prejavom nehmotného
kultirneho dedicstva, v ktorych sa
podarilo zachovat dlhodob, nepre-
trzitd, kontaktnd medzigeneracnii
komunikaciu pri ich odovzdavani
a Sireni. VSetky uvedené faktory
vedno so silnym medzinarodnym
presahom, odbornym zazemim,
nasadenim a entuziazmom folkl-
ristov z Janosikovho kraja sa pred
jedenastimi rokmi podpisali pod

spomenuté zaclenenie terchovskej
muziky do zoznamu UNESCO.

Terchovské jubilea
v roku 2025 (vyber)

Milan Saradin (115. vyrocie
narodenia fotografa a publicistu)
Vincent Rybar (110. vyrocie
narodenia folkloristu a prednika
terchovskej muziky)

Vincent Synak (100. vyrocie
narodenia a 5. vyrocie

umrtia spoluorganizatora
Janosikovych dni)

Vladimir Maruna (85. vyrocie
narodenia spoluzakladatela
Janosikovych dni)

Viliam Mesko (85. vyrocie
narodenia folkloristu,
terchovského muzikanta,
spevdka, tanecnika, umeleckého
rezbara a herca)

Alojz Cabadaj (nedozité 85.
vyrocie narodenia folkloristu

a terchovského muzikanta)
Filip Komacka (80. vyrocie
narodenia spoluorganizatora
Janosikovych dni)

Pavol Kristofik (70. vyrocie
narodenia byvalého starostu
Terchovej a spoluorganizatora
Janosikovych dni)

Jan Novosedliak (65. vyrocie
narodenia dlhorocného
vytvarnika Jano$ikovych dni)
Frantisek Balat (60.

vyrocie imrtia prednika
terchovskej muziky)

Jozef Davidik (60. vyrocie
narodenia starostu Terchovej

a predsedu terajsieho
organizacného Stabu
Janosikovych dni)

Veronika Hajasova (nedozité
60. vyrocie narodenia folkloris
muzikantky, sicky ludovych
odevov a clenky programovej
rady Janosikovych dni)

Kazimir /Miro/ Krizo (55. vyroci
umrtia ucitela, spoluazakladatela
Janosikovych dni a zakladatela
konského vozového sprievodu)
Marian Zajac (50. vyrocie
narodenia ucitela, publicistu

a spoluorganizatora
Janosikovych dni)

Alojz Kovac-Bubak (45.
vyrocie imrtia ludového
rozpravaca, ktory ucinkoval vo
filme Obrazy starého sveta)
Filip Davidik (40. vyrocie Gmrti
prvého slovenského detského
filmového herca, ktory stvarnil
v dlhometraznom hranom titule
Janosik z roku 1935 postavu Jank:
Jan Rybar (nedozité 40. vyrocie
narodenia folkloristu a prednika
terchovskej muziky)

Pavel Martvon (25. vyrocie
umrtia zberatela a hudobnika)



Vladimir Ondrus (10. vyrocie
umrtia filmového a televizneho
kameramana a reziséra)
Ladislav Cingel (5. vyrocie
umrtia folkloristu

a terchovského muzikanta)

— 445, vyrocie prvej pisom-
nej zmienky o Terchovej

- 90. vyrocie nakrutenia
kultového filmu reziséra
Martina Frica Janosik, v kto-
rom titulnd rolu stvarnil
Palo Bielik

= 60. vyrocie zaloZenia Folklérneho
suboru Rozsutec zo Ziliny, ktory
je neodmyslitelne spojeny
s terchovskou muzi-
kou, spevom a tancom

- 50. vyrocie vzniku textu slavnej
piesne Karola Duchona V sloven-
skych dolindch (text napisal Lubo$
Zeman)

- 35. vyrocie zalozenia obec-
nych novin Terchova

Jubilea slovenskych a zahra-
nicnych osobnosti, ktoré st
vyznamne spojené s Terchovou,
respektive propagaciou fol-
kloru, tradicii a zvykoslovia
Janosikovho kraja (vyber)

Pavol Jozef Safarik (230. vyrocie
narodenia basnika, etnografa

a spisovatela - v jeho tvorbe
prvy raz v slovenskej poézii
zretelnejsie vystupuje Janosik
ako symbol a Iudovy hrdina)
Mikulas Galanda (130. vyrocie
narodenia vytvarnika, v kto-
rého tvorbe vyznamne rezo-
nuje aj zbojnicka tematika)
Maria Razusova-Martikova
(120. vyrocie narodenia spisova-
tel’ky, poetky, dramaticky — okrem
iného autorky verSovanej
divadelnej hry Janosik)

Palo Bielik (115. vyrocie na-
rodenia filmového reziséra,
scendristu, herca a propaga-
tora janosikovskej tradicie)

Jan Okal (110. vyrocie narodenia
a 35. vyrocie tmrtia exilového
basnika, spisovatela — autora

v anglictine napisanej histo-
rickej prozy o Janosikovi)
Zdeno Horecky (95. vyrocCie
narodenia vytvarnika, propa-
gatora janosikovskej tradicie

a cestného obcana Terchovej)
Jan Kulich (95. vyrocie narode-
nia sochara, medailéra a peda-
goga — autora Janosikovej sochy
v Terchovej

Alica Elschekova (95. vyrocie
narodenia hudobnej vedkyne)
Ladislav Leng (95. vyrocie
narodenia folkloristu, etno-
muzikologa a editora)

Terchovska muzika a svadba v kraji Janosika boli vzdy
spojenymi nadobami (50. roky minulého storo¢ia)

Stefan Pelikan (90. vyrodie naro-
denia a 5. vyroCie imrtia sochara,
maliara, grafika a scénografa)
Ernest Bryll (nedozité 90. vyrocie
narodenia polského basnika, spi-
sovatela a textdra — spoluautora
muzikalu Na skle malované)
Svetozar Stracina (nedozité

85. vyrocie narodenia folklo-
ristu, hudobného skladatela

a reZiséra, klaviristu)

Sona Rehakova (70. vyrocie
narodenia dlhorocnej riadi-

telky Krajského kultirneho
strediska v Ziline a spoluorga-
nizatorky Janosikovych dni)
Bernard Garaj (65. vyroCie naro-
denia folkloristu, etnomuzikol6ga,
a vysokoskolského pedagdga)
Juraj Hamar (60. vyrocie narode-
nia estetika, folkloristu, etnoléga,
pedagbga, generalneho riaditela
SLUK-u - scendristu a reziséra
programov Janosikovych dni)
Janko Alexy (55. vyrocie

umrtia vytvarnika, spisova-

tela, publicistu a propagatora
janosikovskej tradicie)

Jan Hrusovsky (50. vyrocie
umrtia spisovatela, autora
popularneho historicko-dob-
rodruzného romanu Janosik)
Ludovit Fulla (45. vyrocie umrtia
vytvarnika, pedagdga a propa-
gatora janosikovskej tradicie)
Pavol Tonkovic (45. vyrocCie
umrtia folkloristu, hudobného
skladatela a dirigenta, etno-
muzikoléga, pedagéga — autora
zvucky Janosikovych dni)

Ludvik Kunz (20. vyrocie imrtia
Ceského folkloristu, etnografa,
muzejnika, bibliografa a pedagoga)
Milan Ferko (15. vyrocie

umrtia spisovatela, basnika,
dramatika — autora trojzviz-
kového roménu Janosik)

Martin Tapak (10. vyrocie
umrtia filmového a televiz-

neho reziséra, folkloristu,
tanecnika a choreografa)

Ondrej Demo (5. vyrocie tmr-
tia folkloristu, etnomuzikoléga,

rozhlasového redaktora a Cest-
ného obcana Terchovej)

Suvislosti

Hoci folkl6r sa uz ddvno stra-
til zo svojho prostredia spolu
s ustupovanim foriem tradic-
ného spOsobu zivota, vobec to
neznamend, ze masivne zanikli
piesne alebo tance. Zmenila sa
forma ich existencie aj podoba.
Staré tradicie nesporne oslovuju
a in$piruju i dnes. Dolezité vsak
je, ako s nimi budeme narabat
a hlavne, ¢i ich budeme vobec
blizsie poznat. O dokladnejsie
poznanie mnohorakych prejavov
Tudovych tradicii, ich propagéciu
a dostojnu prezentaciu v domacom
i medzinarodnom meradle sa uz
vyse Sest decénii vytrvalo snazia
aj Janosikove dni v Terchovej.
Umenie bez tradicie je
nemyslitelné. Vzdy vsak bude
zalezat od toho, ¢o si z tradicie
slobodne vyberieme. Kym folklor
je kultira, na ktorti sa pozerame,
tradicie su kulttrou, ktort Zijeme.
Sebaidentifikacia (stotoznenie) s de-
di¢stvom otcovizne pritom vobec
nemusi byt ndtena. Nie je to uni-
forma navlecena nasilu, ale prijemna
domacka ziCliva atmosféra, v ktorej
si vnimavy clovek chce hoviet ¢o
najdlhsie. Terchovski muzikanti,
spevaci a tanecnici vedia takato
Carovnud atmosféru spontanne
navodit nielen na Janosikovych
dnoch ¢i inych akcidch doma, ale aj
vSade tam, kam ich kroky zavedu.
V stvislosti s Terchovou je tiez
dolezité pripomendt, ze duchovné,
hudobné, folklérne, etnografické,
vytvarné, literarne, divadelné
a filmové tradicie obce predstavuji
dlhodobo intenzivny zdroj vymeny
kultarnych hodnot a tvorivej
konfrontacie s okolitym svetom.
Prava identita Cloveka sa for-
muje korenmi — materinskou recou,
zvykmi a nehmotnou (duchovnou)
kultdrou, v obkoleseni ktorej
vyrasta. Toto stotoznenie sa dalej
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viaZe na ,pevninu detstva“, rodny
kraj Ci regién. Hodnoty a odkaz
dedovizne, ktoré clovek vyznava
a rozvija, sa stavaju jeho spojivkom
voci cudziemu. A ¢im je tlak ,,cu-
dzieho viditelnejsi, hmatatelnejsi
a intenzivnejsi, tym vacsmi sa clovek
chce stotoznit s tym, Co povazuje
za svoje. Lebo to predstavuje jeho
obranu, vlastny pocit identifikacie,
bezpecia, domova... V plnej miere
mozeme uvedené slova aplikovat
aj v pripade Terchovcov. Folklérne
inspiracie, ludové tradicie, hrdost
na svoj povod sa z ich duse a srdca
nevygumuju nikdy. Najma u muzi-
kantov ide o fundamentdlny zretel
osobnostnej identity, ktory si sta-
rostlivo chrénia, strdzia a prehlbuji.
Terchovské srdce bolo vzdy
mimoriadne citlivé na interpretacné
majstrovstvo muzikantov, spevakov
a tanecnikov z Janosikovho kraja.
Dokazalo harmonicky bit, ked sa
svojho milovaného ndstroja chopili
ludia, pre ktorych boli vztah ku
korenom (otcovizen, dedovizen)
a terchovska muzika dozivotnou po-
svitnou kategdriou. Terchova v sebe
geneticky vlastni ¢arovn silu, ktord
akoby mimo vplyv okolitého sveta,
Stedro a originalne zaroven, pontika
tomu istému svetu vlastné posolstvo.
Hoci jeho podoba byva spravidla
nevyspytatelnd, v stvislosti so vzta-
hom k dedi¢stvu minulosti a rodisku
vsak zostava posobivo a iprimne
rovnaka. Kazdy terchovsky muzi-
kant ¢i folklorista je inSpirativne
poznaceny tymto osudovym

vztahom, pre kazdého terchovského
muzikanta ci folkloristu su ale
rodné stradnice zivotodarnymi
kapelmi, blahodarne poskytujacimi
neustale nové a nové tvorivé sily
a energiu na dalsie interpretécie.
Vztah k univerzalnym
hodnotam kultirneho dedicstva
v Terchovej neodmyslitelne stvisi
s akcentovanim historickej konti-
nuity, ako aj silnou individualnou
identifikaciou s obecnym, respektive
tradicnym geniom loci (duchom
miesta). Harmonicky sa v nom
prepéja spolupatricnost, hrdost a se-
bavedomie s autorskou (rodackou)
reflexiou. Konkrétnym rezultatom
je prezentdcia pestrej Skaly aktivit
s neskryvanou ambiciou pontknut
svetu Janosikov kraj ako intere-
santné miesto Slovenska, kde (nad-
vézujic na bohatt minulost) zladene
koexistuje ziva tradi¢na kultura s dy-
namicky pulzujicou sticasnostou.

Zaverom

Vyse Sestdesiat rokov prichadzaju
do Terchovej milovnici ludového
umenia a folkléru z domova i zo
sveta, aby sa v rdmci Janosikovych
dni - v kulisdch nadhernej pri-
rodnej scenérie — spolupodielali
na jedinecnej, priam magickej
atmosfére, ktora je pre tento
festival priznacna od jeho
vzniku (1963). A, samozrejme,
zo vS$etkych sveta stran sa pri
tom ozyva terchovskd muzika.
Kltucové slovo SVADBA bude
ako vychodiskovy bod (leitmotiv)

Mladucha z Terchovej koncom 30. rokov minulého storo¢ia

$éfdramaturg Janosikovych dni
FOTOARCHIV MKS

kreativnym sp6sobom premietnuté
do dramaturgického konceptu a ob
sahovej Struktdry 63. rocnika me-
dzinarodného podujatia (30. jul-3.
august 2025). Zasadne ovplyvni
programové bloky na velkych i me
sich pédiach (vratane atraktivnych
sprievodnych akcii). Cielom je mno
hostranne poukdazat na skutocnost,
ze prvok Terchovska muzika, neod-
myslitelne spojeny s terchovskou
svadbou, je plnym pravom uz 12
rokov zapisany v Reprezentativno
zozname nehmotného kultirneho
dedicstva Tudstva UNESCO.

Peter Cabadaj




Pocta Jankovi

Rybarovi

»A veru, veselost, kedy ta bude dost?
Vtedy ta bude dost, ked' ja nebudem
moct...“ su slova jednej z terchovskych
piesni, ktorou sme pred dvoma rokmi
odprevadzali do muzikantského neba
vynimocného primasa Janka Rybara. Dna
12. januara 2025 uplynuli dva roky od jeho
tragickej smrti a 21. januara 2025 sme si
pripomenuli jeho nedozité 40. narodeniny.
Pri tejto prilezitosti vznikol jedinecny
projekt s nazvom Pocta Jankovi Rybarovi,
v ktorom sa v organiza¢no-umeleckej
stranke programu spojili FS Rozsutec pod
rezisérskou taktovkou Stefana Muchu

a Krajské kulturne stredisko v Ziline.

Biografia
Janko Rybar sa narodil 21. januara 1985 a uz od detstva
bolo zrejmé, Ze svoje muzikantské umenie dostal do
vienka ako dedicstvo po starom otcovi Vincentovi
Rybarovi — jednom z najznamejsich terchovskych
muzikantov. Vynimocny talent vsak nezdedil sam.
Rovnako je nim obdareny brat Maridn Rybar a ich
bratranci Jaroslav a Miroslav HoleSovci. Pod doslova
otcovsky prisnou a predsa laskavou taktovkou ich
stryka Vincenta Krkosku sa spolocne postavili na
javisko ako historicky vekovo najmladsia ludova
hudba FS Rozsutec zo Ziliny. A tak sa uz koncom 90.
rokov minulého storocia zacala v Rozsutci pisat éra
fenomenalnej muzikalnosti chlapcov, ktori sa svojou
vytrvalostou a sikovnostou vypracovali k vysoko hod-
notenym ludovym hudbdm na Slovensku. Sved¢i o tom
aj fakt, ze sa s terchovskou muzikou niekol'kokrat stali
laureatmi celostatnej sttaze Vidiecanova Habovka.

Po ukonceni aktivnej kariéry vo FS Rozsutec
pokracovali muzikanti v hrani ako I'udova hudba Jana
Rybéra. Vtedy nikoho z nas nenapadlo, ze ten hlas, mu-
zikalnost a talent, ktorym bol Janko obdareny, zazneli
v jednom dokonalom celku v janudri 2023 naposledy.
Osud zariadil, ze Janko sa predcasne odobral do muzi-
kantského neba k svojmu starému otcovi a otcovi, no
my sme sa rozhodli, Ze si jeho osobnost pripomenieme
prave pri prilezitosti nedozitych 40. narodenin.

-0 husle, ked'ich vezme primds do ruky..., len
velké srdce dokdze sa nimi inych dusi dotykat! Bo jak sa
vravi: ,Hned vedla brany, ktorti svity Peter strdZieva, je
brana k hudbe!’ Ver, poznal som ja takého, ktory is-
totne mohol prejst oboma tymi brdnami zdroven!*

Vynimocné predstavenie
Dna 15. janudra 2025 sa v zilinskom Dome odbo-
rov uskutocnilo vynimocné predstavenie, ktoré sa
stretlo nielen s pozitivnymi reakciami, ale vyvolalo
tiez vinu emocii, spomienok a ludskosti. V pred-
staventi sa stretlo niekol'ko generacii tanecnikov

Rozsutca. SiCasnd generdcia sa predstavila s tancom
Cigdn z choreografického pera Stefana Muchu, ktory
bol uvedeny pri 45. vyroci FS Rozsutec, kde Janko robil
hudobné aranzman. Byvali tanecnici sa po rokoch stretli
prave preto, aby si uctili Jankovu pamiatku a zatancovali
tance, ktoré primasoval Janko v rokoch, ktoré spolocne
travili v Rozsutci. Tanec Pdci sa mi jeden suhaj Svdrny
z Horehronia a terchovské choreografie Prekdracky
a Mlad'spod Rozsutca priviedli nielen tanecnikov, ale
i divdkov do obdobia, ked bolo veselosti viac, nez dosti...
Znacnu cast predstavenia vSak tvorili ludové
hudby a muzikanti, ktorych si po cely Zivot Janko pravom
radil do skupiny priatelov. Mnohokrat spolu stali na
jednom javisku a mnohokrat tak mal s nimi prileZitost
hudbu. Pri tejto prilezitosti sa v programe predstavili
stcasnd IH FS Rozsutec, Nebesk4 muzika, Tazka mu-
zika, Terchovska muzika Pupov, 'H Muchovci (Frantisek
Mucha, Alojz Mucha, Rudolf Patrn¢iak) a byvali ¢lenovia
I'H FS Rozsutec a 'H Jana Rybara: Marian Rybar, Jaroslav
Holesa, Miroslav Holesa, Vincent Krkoska, Michal
Boban a Julia Musakova. Kazdé jedno hudobné ¢islo
tychto zoskupeni bolo venované terchovskej muzike,
pretoze ta ich spéjala a ta je zakorenend v kazdom
muzikantovi, ktory sa v ten vecer postavil na javisko.
»..Coze to hovorite!? Huslicky moje, ale ved'to je
hddam nad sinko jasné! Terchovd, moja ldska! Prudila ti
v kivi, Zildch, cievach, tepndch... Aj tvoje srdce jej bolo pIné!“
Vynimocnost tohto predstavenia podc¢iarkovala
postava rezbara, ktorti stvarnil presovsky herec Daniel
Straka. Aj on patri k umelcom, ktori s Jankom spolupra-
covali, a tentokrat jeho tiloha rezbara naplno prebrala
hlavnu tlohu cloveka, ktory vyrdbal husle celozivotne
spité s Jankom. Predeloval jednotlivé hudobné a tane¢né
(isla textami, ktoré sa dotkli tak Gi¢inkujtcich, ako aj
divaka (dovolim si pripojit tri kratke ukazky). Emotivne,
vytvorené na mieru, aby ndm nimi rezbér pripomenul
Janka tak, ako sme ho poznali: precizneho muzikanta,
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vynimocného, laskavého a vtipného
cloveka, skvelého priatela. Pred
jeho hrdym postavenim primasa
a zadanim prvych ténov ,,zohlo“
sa kazdé muzikantské koleno.

... A ked'sa spoja duse husli
a majstra jak sa md, je to priam
nebeskd hudba, ktord vilddne svetom,
lebo kazdy novy ton je dalsou a dalSou
modlitbou letiacou priamo do neba...!”

Tazko sa hladaju slova
V zévere sa len tazko hladaju slova.
Tazko sa spievali aj tie, ktoré ukon-
covali tento vynimocny program
v minttach, ked tanecnici a spevaci
s Uctou a sklonenymi hlavami kla-
cali, a ked's hrdostou, ale zaroven
neskryvanymi slzami v ociach do-
spievali posledné slova vsetci Gc¢in-
kujtici muzikanti. Preto mi na zaver
nezostava nic iné, len podakovat
kazdému, kto sa bez jediného zava-
hania postavil na javisko a uctil si
pamiatku fenomenéalneho primasa
Janka Rybara. Vsetci vratane jeho
na]bhiée] rodiny si praieme len Bratia Marian a Jan Rybarovci
jedno: nech sa na Janka Rybara
nikdy nezabudne. My budeme
robit vsetko pre to, aby to tak bolo.
Janicko, nikdy nezabudneme!

,Ked'sa my minieme, mi-

nie sa cely svet, jakoby odpad-
nul z ervenej ruze kvet...“

Julia Marcinova
FOTO Milan Kosec

Poznamka: Autorka textu PhDr. Jdlia
Marcinova, PhD., je etnologickou
spisovatelkou a riaditelkou Krajského
kultdrneho strediska v Ziline.

Dom odborov, 15. 1. 2025. FOTOARCHIV Krajské kulttrne stredisko v Ziline
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TIM PUPOV priniesla
autenticku
atmosféru Vianoc

| | . - vytazok z koncertu bol venovany na rekonstrukciu
Terchovska muzika Pupov sa pocas miestneho kastiela, dolezitej historickej pamiatky obce.
2 o : Po skonceni viano¢nych koncertov vzdala mu-

ad_ve ntneho obd O_b la I?te, nzivne , zika Pupov poctu Jankovi Rybarovi pri prilezitosti jeho
pripravovala na vianocné koncerty, ktoré nedozitych 40. narodenin. Janko bol v§znamnou osob-

C = 2 (Ve A PX nostou terchovskej muzikantskej komunity a jeho odkaz
pri niesli a l,Jtent!CkU atmOVSfe I’U’ tradi CnYCh nadalej zije v srdciach vsetkych milovnikov folkloru.
terchovskych Vianoc. Pocas sustredenia Terchovska muzika Pupov vyjadruje svoju vda¢-

& 1 : : : nost obci Terchova za dlhodobu podporu a poskytnutie
v Sko le, Y B rode v Te r’c h O_VGJ Sa muz ka,ntl priestorov kultirneho domu na skdsanie. Vdaka tejto
a spevacky venovali nacviku terchovs kych podpore mo6zu ¢lenovia kapely nadalej rozvijat svoj ta-

i 20— , : : i lent a prispievat ku kultirnemu obohateniu Terchovej.
kolied e by svojimi vystupeniami potes| L Podakovanie muzikantov a spevacok patri aj Hotelu Diery

domacich aj navstevnikov obce. za vynikajicu spolupracu, obciam Visnové a Teplicka nad
Véhom za pozvanie na vianocné koncerty, Krajskému
Okrem hudobnej pripravy sa clenovia muziky stretli kultarnemu stredisku v Ziline a folklornemu stiboru
aj s producentkou a redaktorkou Miriam Kubandovou Rozsutec. Muzikantsko-spevacke zoskupenie, ktoré
z Réadia Regina Banska Bystrica. Rozhovor sa niesol funguje nepretrzite ictyhodnych 33 rokov, ocakava
v duchu spomienok na Stedry den v Terchovej a za- dalsie spoloCné projekty a podujatia, udrziavajice
chytaval atmosféru tradi¢nych viano¢nych sviatkov. nazive jedineCnu atmosféru terchovského folkldru.
Pred samotnym sudstredenim clenovia kapely vy- »Sme nesmierne vdacni za mozZnost Sirit nase
konali terénny vyskum a navstivili starSich obyvatelov tradicie a spdjat generdcie cez hudbu a folkIdr. Verime,
Terchovej. Rozpravali sa o tom, ako kedysi vyzeral Stedry Ze sa stretneme aj na dalsich podujatiach a budeme
vecer, akeé jedla sa pripravovali, aké tradicie dodrziavali. moct opdt priniest radost a spomienky na ddvne casy,
Tieto poznatky si starostlivo zaznamenali a nasledne ich uzavreli ¢lenovia Terchovskej muziky Pupov.
vyuzili v pilotnom programe Terchovské Vianoce s muzikou
Pupov, ktory sa uskutocnil v spolupraci s Hotelom Diery. Alena Ticha, Maria Patrnéiakova
Vdaka podpore spomenutého hotela sa podarilo FOTOARCHIV TM Pupov

vytvorit vynimocny vecer plny tradicii, hudby a symbolov,
ktoré boli sucastou Stedrej vecere. Cielom podujatia bolo
priblizit navstevnikom historické zvyky a vzbudit hrdost
miestnych na bohaté kultirne dedicstvo Terchovej.
Clenovia muziky sa s radostou zi¢astnili na
Jaslickovej poboznosti v Terchovej, kde svojou hud-
bou a spevom prispeli k slavnostnej atmosfére tejto
vynimo¢nej udalosti. U¢ast na sldvnosti nebola len
hudobnym vystipenim, ale i hlbokym duchovnym za-
zitkom a oslavou narodenia JeziSka. Tymto sposobom
si pripomenuli skuto¢ny vyznam Vianoc, prehibili svoju
vieru a upevnili hodnoty, ktoré su sticastou ich zivota.
Sviatocné obdobie vyvrcholilo Trojkralovym
koncertom v Teplicke nad Vahom, kde sa k Terchovskej
muzike Pupov pridali aj ich ratolesti. Spoloc¢né spevy
a hra mladsej generacie dodali koncertu $pecidlnu at-
mosféru. Navyse, podujatie malo aj charitativny rozmer
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UspesSna reprezentacia
Terchovej

Vo viano¢nom a novoro¢nom obdobi sa Terchova
mohla pochvalit vynikajicou reprezentaciou na dvoch
koncertoch. Terchovské hudobnicky Alexandra
Ondrusova a Zuzana Patrnciakova dostali moz-
nost predviest svoj talent na vysttpeniach, ktoré
si ziskali srdcia divdkov. Prvé z vysttpeni sa ko-
nalo 27. decembra 2024 v Kostole sv. Jozefa
Robotnika v Budatine, kam boli pozvané na zak-
lade iniciativy poslanca Zilinského samospravneho
kraja a Mestského zastupitelstva v Ziline Jozefa
Augustina. V ramci programu sa predstavili i mali
heligonkari z Kystc - talentovand Barborka
Sustekova a Jakubko Kolembus. Publikum nadchla
aj hra na fujare a krasne slovd Rudolfa Patrnc¢iaka,
ktory dodal koncertu neopakovatelnti atmosféru.

Hudobny prejav Alexandry a Zuzky ocaril aj Zi-
linského dekana Mariana Zahumenského, ktory ich
nasledne pozval do Farského Kostola Najsvétejsej
Trojice v Ziline, kde sa 1. januara 2025 usku-
tocnil novoroc¢ny koncert. Vynimocny hudobny
zazitok si publikum uzilo naplno, o com svedcil
aj standing ovation na zaver oboch koncertov.

Vdaka tspechu sa z novoro¢ného koncertu
stane nova tradicia — uz teraz je potvrdené, ze sa v po-
dobnom duchu bude konat aj na budci rok. Nech sa
teda dievCatam a vsetkym tcinkujtcim dari aj nadalej!

V Kostole sv. Jozefa Robotnika v Budatine

-red-
FOTOARCHIV Alexandra Ondrudova

Polnocény Voda
ZVO n Voda je silnejsia nez kamen,

dobrd voda vzdy zvitazi.
Clovek hlada jej pramen

Polno¢ny zvon — jak odtrhnuty z retazi.

splaseny kon.

Tajomnou nocou kluse Voda je silnejsia nez kamen,

do dejin mojej duse. aj ked zuri ¢i pomaly plynie.
Neodol4 jej ani plamen,

Uz kol'kd noc nespim s nou svet nikdy nezahynie.

a sledujem vesmir.

Ktoréa hviezda pada? Voda je silnejsia nez kamen,

Ktora je len zrada? voda si vSetko pamata.
Lasku za ldsku zamen,

A7 posledna zhasne, ked zivot s tebou zameta.

tak dopisem basne

o splasenom koni, Voda je silnejsia nez kamen,

¢o mi nocou zvoni. dobra voda je zazracna vec.
Nech je tu naveky amen,

Zrazu zaznie ticho, voda — laska neodchadza prec.

len ja a don Quijote

chceme zmenit svet... Kamil Muran

Tak konik moj — vpred. FOTO Marian Zajac

Kamil Muran



roku 2024 prebehli opravy a zveladenia
iektorych kaplniek a krizov, ¢o
kumentuje vrucny vztah veriacich

di z Terchovej k drobnej sakralnej
chitekture vo svojej krajine. VSetkym
hotnym dobrodincom, ktori sa o to
iCinili, patri uprimneé Pan Boh odplat.

Obyvatelia Stefanovej doplnili priestor kriZa v centre
svojej osady o sochu Panny Marie, ktort si priniesli

z minulorocnej junovej farskej pute do Medzugoria.
Do presklenej skrinky v spodnej Casti dreveného kriza
bola vlozend 16. septembra, den po Sedembolestnej
Panne Marii. Pocas jedného z oktébrovych dni, ked
sa miestni obyvatelia modlili pri kriZi modlitbu po-
svatného Ruzenca, ju posvatil pater Martin Stefanec,
SVD, spravca Farnosti sv. Martina v Terchovej.

na prieceli domu ¢. 848 v osade Holuibkovia. Svagrovia
Peter Holubek z Cifera a Vladimir Vittek z Kaplnej ju
realizovali s rodinami, s ktorymi sa z dolniakov ¢asto
vracaju pookriat do rodiska svojich predkov. Opravili
prasknuté sklo na skrinke kaplnky, na jej vrchu pribudol
odpadnuty krizik, vycistilo sa vnutro skrinky i vyzdoba

Kaplnka sa nachadza na lavej strane statnej cesty
veducej z Terchovej do Zazrivej. Bola postavena na
mieste zaciatku osady Nizni BereSovia pred 2. svetovou
vojnou. Miesto na stavbu venoval Karol Kvak-Beresik
na konci svojho zahona leZiaceho pozdiZ $tatnej cesty.
O stavbe vela nevieme, pretoze pamétnici uz zomreli

a niet od koho ziskat viac informdcii. Vieme ale, ze
kaplnka bola postavena z penaznych zbierok obcanov
zijucich v tejto osade. Kaplnka uz bola pocas 2. svetovej
vojny hotovd, o ¢om sved¢i aj fotka vojakov Cervenej
armady, s gulometom alebo minometom na ceste

pred kaplnkou, mieriacich smerom na Mravecnik.

Kaplnka sldzila na uctievanie si Najsvitejsej
Trojice modlitbami v kazdodennom Zivote. Stretnutia
zien, deti a muzov byvali najCastejsie pocas ruzenco-
vého mesiaca oktéber — s modliacou sa prednickou
Viktoriou Beresikovou. Vtedy sa stretdvalo pri modlitbe
kazdy podvecer 30 az 40 Iudi. Po ukonceni ruzenca
si spolu zaspievali marianske piesne. V Zivej pamiti
mam, ako sa spev piesne Dielo dna uz dokondva ozyval
z hory (Hati) a vSetkym sa to pacilo. Tiez zeny, iddce
s batozkom a motykou, alebo hrablami na rolu na Kopcek
a Ubo¢, sa pri kaplnke zastavovali, aby prosili o zdravie,
silu a vytrvalost pri polnohospodarskych pracach.

O udrzbu kaplnky sa dlhodobo starala rodina
Frantiska Cabadaja, ktory urobil i nové oplotenie, za-
viedol zo svojho domu oproti kaplnke svetlo, aby mohla
byt vecer osvetlend. V jej okoli vysadil stromceky, kriky
a kvety, kamenmi a beténom bol upraveny terén naokolo.
V roku 2024 sa pan Frantisek Cabadaj dozil v relativne
dobrom zdravi 80 rokov. Este predtym mu bola vnuk-
nuta myslienka, na znak vdaky Panu Bohu za svoj Zivot
a zivot celej svojej rodiny, ze zrekonstruuje kaplnku, da
ju vymalovat, skraslit a potom znova posvatit. Murarske

veladené kaplnky a krize

Minuly rok presla obnovou tiez kaplnka Panny Marie

okolo sosky Panny Mdrie. Zaujimavostou je, ze osvetlenie
kaplnky po novom reguluje internet podla presnych vy-
chodov a zapadov slnka v Terchovej. Podla svagrov Petra
a Vladimira ide zrejme o prvt smart kaplnku Panny Marie
nielen v Terchovej. Nuz teda, nech je vSetko na vicsiu Cest
a chvalu Boziu — aj za pomoci modernych technolégii.

Text a foto Marian Zajac

ekonstrukcia Kaplnky NajsvatejSej
hrojice u Niznych Beresov

préce urobil so svojimi synmi, na maliarske préce poprosil
péna Stefana Tlachaca od Vys$nych BereSov. Na materiél
na malovanie prispeli aj susedia, pricom vtedy uz starsi
pan Ludvik Syndk este stihol ohoblovat a natriet lavicky
pri kaplnke, ktoré asi pred desiatimi rokmi sam urobil.

Posvitenie kaplnky na poZiadanie Frantiska
Cabadaja vykonal kaplan pater Rastislav Krsak, este
pred svojim odchodom z Terchovej do Nitry, 4. au-
gusta 2024. Prihovoril sa rodine Cabadajovej i susedom
a podakoval vSetkym, ktori sa zGCastnili na sldvnosti
posvitenia kaplnky. Myslim, Ze plan obnovy sa naozaj
podaril, za ¢o sa chcem v mene vSetkych susedov pa-
novi Frantiskovi Cabadajovi podakovat a popriat mu
pevné zdravie a Bozie pozehnanie v jeho starobe.

Gustav Halas
FOTO Marian Zajac
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Oceneni jubilanti

V roku 2024 oslavili svoje zivotné jubilea Jan Miho
(75) a Rudolf Patrnciak (65). K mnozstvu gratu-
lantov sa pripojilo aj Krajské kultirne stredisko

v Ziline, ktoré obom udelilo ocenenie za celoZivotny
prinos v oblasti uchovavania a zviditelnnovania
kulturneho dedicstva, obzvlast za hodnotny pri-
stup k zachovavaniu tradic¢nej kultdry v Terchovej.
Spominané ocenenia odovzdala laureatom riaditel'ka
Krajského kultirneho strediska Jalia Marcinova.

-red- i
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Laureati
InterComp 2024

Trio di Corde Infuocate ziskalo na medzinarodnej
sutazi InterComp 2024 1. miesto v 2. kategdrii a titul
absolutneho vitaza spomedzi vSetkych 3 kategoérii — 25
zoskupeni a viac ako 90 tGc¢inkujtcich z 3 krajin.

-red-
FOTO Zdenko Hanout

Zlava: Oleh Hrynkiv, Jasminka Vallova, Bohodar Vatsyk
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InterComp

2. medsinarodn sitat v Komeme] hre
2nd International Chambor Muskc Competition

Cena
pre absobitneho vitaza komormej sitale InterComp
Grand Prix 2nd International chamber music
compaetition

Trio di Corde Infuocate
Oleh Hrynkiv
Bohodar Vatsyk
Jasmina Vallova
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FOTO Tomas Kozel

Devany spajaju
genenracie

a rozdavaju radost

Kapela Devany ma za sebou vynimocny
rok. Rok, ktory bol naplneny vyznamnymi
koncertami, medzinarodnymi festivalmi

a intenzivnou pracou na debutovom
albume. Hudobna cesta zaviedla

Devany na prestizne podia doma

i v zahranici, pricom si ziskali srdcia
posluchacov nielen na Slovensku, ale

aj v Rakusku a Ceskej republike.

Rok 2024 odstartovali Devany vo velkom $tyle — kon-
certom vo Viedni. V rakiiskej metropole predstavili
tradicné terchovské melédie, potvrdzujuc, Ze Terchova
je naozaj ,telja jako Vieden “. Na toto podujatie ich
pozvala Jana Majer v spolupraci s Rakusko-slovenskym
kultirnym spolkom, ktory dlhodobo podporuje
prezentaciu slovenskej kulttry v Rakusku.

Vystupenie s FrantiSkom Muchom st.
Jednym z vrcholov roka bolo G¢inkovanie na festivale
Janosikove dni, kde Devany na pédiu privitali legendu
terchovského folkl6ru Frantiska Muchu st. Tento uzna-
vany umelec sa po viac nez patnastro¢nej odmlke vratil
na scénu prave ako host kapely Devany. Spolocne si
pripravili jedine¢ny hudobny vystup, ktory nadvézoval
na legendarnu nahravku Svetozara Stracinu Ej, laska
nestala. Posobiva skladba sa kedysi preslavila tym, ze
vyhrala kategoriu A2 na prestiznej medzinarodnej
sutazi Prix de Musique Folklorique de Radio Bratislava.

Ich spolo¢né vystupenie tak bolo nielen poctou uve-
denej hudobnej perle, ale aj silnym emociondlnym
momentom festivalu. Frantiska Muchu st. zaroven
privitali ako vzacneho hosta aj na pripravovanom CD.

Folkové prazdniny
Len den po vystlpeni na Janosikovych dnoch kapela
Devany odcestovala do Ceskej republiky, kde na nu
cakalo dalsie vel'ké podujatie - festival Folkové praz-
dniny. Tento festival patri k vrcholom letnej hudobnej
sezony a spdja interpretov z celého sveta. Devany
mali ta Cest zdielat pédium s vyznamnymi svetovymi
umelcami — vratane irskeho hudobnika Glena Hansarda,
ktory bol v minulosti nominovany na cenu Grammy.

Koncerty v Ostrave a Prahe
Zaver roka sa niesol v znameni viano¢nych koncertov
a hudobnych workshopov. Devany vystupili v rdmci
podujati organizovanych festivalom Colours v Ostrave,
kde ich hudba krasne doplnila ¢arovnt atmosféru
viano¢nych trhov na Masarykovom namesti. Svoj rok
uzavreli v hlavnom meste Ceska — Prahe, kde odohrali
vianocny koncert v priestore Atrium Zizkov a zaroven
zorganizovali workshop o terchovskej muzike. Workshop
zaujal mnohych ucastnikov, ktori mali moznost blizsie
spoznat bohatstvo a jedinecnost tradicnej hudby
z Terchovej.

Praca na debutovom albume
Popri vSetkych vystipeniach a cestovani sa ka-
pela Devany pocas celého roka venovala aj
praci na svojom debutovom albume. Cédecko
je pre kapelu dblezitym milnikom
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a vysledkom dlhorocnej prace,
zanietenia a lasky k folkloru.
Fanusikovia sa tak mozu teSit na
album, ktory zachytava podstatu
terchovskej hudby v jedinecnom
podani dievcat, obohatenom

o charakteristicky rukopis ich ume-
leckého vedtceho Andreja Dostala.

Vyhlad do budicnosti
Rok 2024 bol pre Devany tspesny
a potvrdil ich rasticu popularitu
nielen na Slovensku, ale aj v zahra-
nici. Hudba tejto kapely dokazala
spojit generacie, priniest nové
interpretacie tradi¢nych piesni
a ukazat svetu krdsu slovenského
folkloru. S napdtim ocakavame, ¢o
im prinesie dalsi rok, no jedno je
isté — cesta dievCat smeruje len
nahor a slovenska Iudova hudba . P ]
bude vdaka nim nadalej rezonovat. _—— _m— —
V barokovom Kostole Povysenia sv. Kriza v Prahe - ZiSkove,
Veronika Valcharova ktory sluzi uz len na koncertné Géely. FOTO Anna Solcova

Na Janosikovych diioch 2024. FOTO Janka Michalkova

[ '
Na zamku v Namésti nad Oslavou. FOTO Michal Kristofik



MALBA FratiSek Mucha

Pod Rozsutcom
oyvam...

0 viano¢nom cisle obecnych novin sme v rubrike

eminiscencie uverejnili zaujimavé rozpravania Dusana
rmusa a FrantiSka Muchu viazuce sa na osadu
odrozsutec, ku ktorej maju obaja menovani osobny
vrucny vztah. Ich sugestivne spomienky na symbiozu
rchovskeho cloveka a okolitej prirody mnohych Citatelov
ytili za srdce, o com svedcili vase pozitivne reakcie,

oré nasu redakciu velmi potesili. A kedZe sa dobré

oravy dostali aj do usi samotnych autorov, nebol problém

e je baranica ako baranica
V archive svojej detskej zvedavosti
som nasiel zaujimavé spomienky
a pribehy z Cias mojej mladosti.
Réad som sa stretdval s Adamom
Cingelom z Poduboce, ktory mi
vzdy pri nasich stretnutiach pred
jeho kré¢mou s potesenim rozpraval
veselé a zaujimavé prihody zo svo-
jej mladosti. Raz zacal: ,,V zimnom
obdobi chlapi v Terchovej nosili na
hlavach baranice, ktoré sa vyrabali
najma v susednej dedine Zazriva.
Staré a zodraté baranice sa nosili
aj vo vsedné dni. V nedelu bolo po-
trebné ist do kostola v novej, pek-
nej, aby sa najma mladenci mohli
pochvalit elegantnou baranicou. Ti,
ktori uz nosili len staré a zodraté,
vymysleli sposob, ako nadobudnut
pekné, nové. Vybrali sa teda pesi
(najma ti, co byvali na Bielom
Potoku) v jednu zimnt nedelu do

h poprosit o dalSiu porciu hodnotnych viet. Chcem sa
bom menovanym panom podakovat za stretnutia, ochotu,
s a celkovu spolupracu, pocas ktorej som nacerpal vela
obrej nalady a novej inSpiracie. Prajem prijemné Citanie.

kostola na sviti omsSu do Zazrivej.

Dobre vedeli, Ze treba ist na chorus,

kde cez sv. om$u boli poukladané

krasne nové baranice. Tam Sikov-

nym sp6sobom pomiesali svoje

zodraté baranice s ostatnymi

novymi, pred koncom omse pota-

jomky povyberali tie nové — a hajdy

s nimi rychlo domov do Terchovej.
Je zaujimavé, Ze tento

zlozvyk alebo vypocitavost nie-

kedy fungoval aj v Terchovej, ked

si deti v skolke takto vymienali

obuv. Len doteraz neviem, ¢i to

bolo imyselné, alebo nie...

Spomienka na ministrovanie

Spominam si tiez, ako v mojom
detstve, za posobenia kanonika
Stefana Bittera, ktory bol spravcom
terchovskej farnosti, sme chodili
miniStrovat. Na prelome 50. a 60.
rokov minulého storocia bolo

na nedelnej malej sv. omsi velké
mnozstvo deti, ktoré stali tesne

vedla seba pri Sramkoch vpredu
pred oltarom. Dievcat4 stali na
zenskej strane, chlapci na muzskej.
Byt miniStrantom a stat cez omsu
pred oltdrom, bola v detskych
ociach, ale i v oc¢iach nasich rodi-
cov a familie urcita prestiz. Kamzi
(oblecenie ministranta) bolo len
urcity pocet, aby sa pred oltirom
ministranti netlacili, a aby pekne
vyzerali. Boli to len chlapci a vic-
sinou ti, ktorych sme prezyvali vre-
cari, lebo boli z Gstredia Terchovej.
Ti z okolia a kopanic boli vrsani

a nemali vytvorené strategické
postavenie, aby sa im usli kamze,
ktoré tvorili potrebny pocet. Ja
som velmi tazil byt na sv. omsi na
Velku noc, preto som rozmyslal,
ako okabatit tych vrecarskych
chytrakov. Niekolko tyzdnov pred
Vel'kou nocou som zobral jednu
Spinavd (po terchovsky zabrudenil)
kamzu domov na opratie. Do
Velkej noci potom moja kamza
chybala, ale nie velmi, lebo na

tie omse pred Velkou nocou

nebol az taky zdujem ministro-
vat. Potom na Vel'kd noc som si
doniesol do kostola (zakrstia)
Cistd a vonavu kamzu, ktort som
si odvazne a hrdo obliekol.

Moje pohlady od oltara na
plny kostol Iudi boli velmi magické
a emotivne. Bol som velmi Stastny,
ked potom po omsi ma moja rodina
pochvalovala, ako mi to svedci a pa-
suje. Najvacsiu radost zo mna mala
tetka Jozefina Stanova z Podoliny,
ktord ma potom Casto obdarovala
sladkostou, vystiskala a chvalila.

Prisne postne pravidla

K tomuto obdobiu patri aj dalsia
spomienka na moju mladost. Pred
Velkou nocou, v obdobi postu,
boli v nasej rodine Muchovcov
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dodrziavané prisne krestanské
pravidla. V domacnosti sme mali
zakdzané cez toto obdobie pocuvat
radio, ktoré otec vyniesol na po-
valu aj s harmonikou heligénkou

- vedla seba viseli na tragare vo
vreci na drote celé postne obdobie.

V nasom dome, na td dobu

pomerne vel'ka drevenica, sme
mali len jedny hodiny. Viseli na
stene a bolo potrebné raz za dva
dni kli¢om na strunu ich natiahnut,
aby isli. Otec vSak niekedy zabudol

hodiny natiahnut a potom sa sta-
valo, Ze v noci prestali ist. Rano
sme potom nevedeli, kolko je
hodin, aby sme prisli nacas do skoly.
Museli sme preto rychlo beZat az
do Svecov, aby sme zistili, kolko
je hodin. Za zlého pocasia sa veru
nikomu nechcelo ist do susedov,
ktori neboli hned za rohom...
Samozrejme, za to dlhé
postne obdobie som na harmonike
zabudol hrat vSetko, ¢o som troska
vedel. Bola to ale najlepsia skola do

zivota, ked clovek pochopi a pride
na to, ze urcité pravidla ho preva-
dzaju a stretdvaju pocas celého zi
Z nich sa formuje a vytvara osob
sloboda, pravda a Stastie. Ved ktos
mudry raz povedal, Ze pravda je d
omylov, bez ktorych clovek nedo-
kaze zit, a dobro vidime iba srdco
To hlavné je ociam neviditelné.

Frantisek Mucha

0, krasne vecné hory
Nech som otvoril aktkolvek knihu s horolezeckou tema-
tikou, bol som bezmocne vydany napospas zaplave mys-
lienok, zazitkov, odvahy, ¢o v nich prudili. Za tie roky
nestratili svoju krasu, spomienky nevybledli a zazitkom

spravajte sa ako skromni hostia. Bedlivo vas pozoruji

a ak zistia, Ze vas k nim priviedla len mda a marnivost,

pozeraju sa na vas nevlidne, nedovercivo a svoje krasy

a poklady skryju. Odidete taky chudobny, ako ste prisli.
Ten, Co sa zenie a chvata k vrcholu, tomu unika

nechyba ich ¢aro. Hora burcuje nasu volu, ntti nas
prekondvat aj jej najtuhsi odpor, motivuje nds k preko-

navaniu samych seba, zaroven poskytuje nekonecne vela

pokoja, energie, zazitkov a umocnuje silu priatelstva.

Koho raz hory naozaj uchvatili, toho tak rychlo
nepustia. Ich caro je mocné, vyvolavaju stale nové
tazby, nové poznania, evokuji spomienky. Isty velky
horolezec povedal: ,,Stipame do hor, aby sme ziskali spo-
mienky.“ Aj ked len nepriamo, v tomto vyroku sa skryva
kus pravdy. Totiz, ze najcennejsim pokladom kazdého
z nas st spomienky. Tak nam to stale tvrdil a aj do mna
vstepoval 96-rocny stary otec mojej manzelky. A eSte
k tomu dodéval, ze len spomienky si zoberieme so sebou
na onen svet, ostatné ostava na tomto pozemskom svete.

Ludia, ktori to s laskou k hordm myslia vazne,
vidia vo svojom konani, ktorému venuju tol’ko chvil
vlastného zivota, urcite viac nez len to, o sa obvykle
rozumie pod pojmom $port. Ved otdzkou minulosti
bolo: je horolezectvo $portom? Predchadzajuce
a sCasti bandlne vyskumy ndm dnes pripadaji podivné
a celkom zbytocné. Ved konanie horolezca ma sice
Sportové prvky, ale je to predsa len viac ako $port.

Hory, to je masa skal — mftvych skal, ktoré ve-
dia rozbdrit krv. Mozno im dvorit a milovat ich ako
zenu. Mnohi upisali svoj zivot ich vabivému caru so
vsetkou naruzivostou svojich sfdc — a niekedy ho
horam aj obetuju. Toto vSetko zostane v ociach nespo-
Cetného mnozstva ludi zdhadnym zivotnym zjavom.
Jedni len lahostajne pokr¢ia plecom, druhi groteskne
a s nepochopenim vyslovia vyrok plny kritiky.

MozZem povedat, Ze prekazky ndm pomézu lep-
Sie spoznavat vrchy, prirodu. Vdacime im za objavenie
mnohych ,skrytych® prirodnych krés a priatelstva. Pri
vystupe treba zvazovat, Ze mozny Gspech zodpoveda aj
moznému riziku. Omyl moze byt osudny. Vrchy musime
brat ako nasich priatelov. Zdkladom horolezectva, ale
aj turistiky je Cista laska k prirode, a najlepsou cnostou
horolezca je skromnost. Ved vrchy st velké a zhovievavé.
Co vsetko pretrpia, ticho sa prizeraju, nechcu zakro-
¢it. No ked'sa raz odhodlajti na vazny tder, neomylne
nicia. Clovek nie je a neméze byt silnejsi nez oni.

Casto sa stretdvam s vetou: moje hory, moje
Tatry, moje Dolomity... Myslim, Ze hory nepatria nam,
ale my im. Iba laske k nim hory otvaraja svoju krasu
a bohatstvo. Chct ¢loveka plného oddanosti, nadsenia
a odvahy. Potom vas vyzdvihnt k sebe do vysin a vy sa
stavate ,,velkym a bohatym®. Nabadaju vas sadnut si do
travy na vyslnie, aby vam predviedli svoju faunu, fléru,
neopisatelné prirodné ukazy, hru svetla a tiena, tajomné
plazenie hmly, hru oblakov plavajicich pomedzi vrcholy.
Predvedt vam divadlo, ktoré by nevedel zrezirovat ani
ten najlepsi rezisér a zahrat ani ti najlepsi herci. A ked
vas pustia zo svojho objatia, zostand navzdy vo vasom
srdci a naplfiajd vas Zivot. Ak vsttpite do ich pribytku,
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krasa rozhladu z konciarov, pohlad do nesmiernych
hibok a priestorov, ale aj bezprostredne blizkeho okolia.
Zdolanie vrcholu sa spaja s pocitom vitazstva a radostou
z dosiahnutého tispechu. Je to ako telesné znovuzrodenii
ktoré je vysledkom nasej namahy. Prichddza upokojenie,
ktoré plynie z potvrdenia vlastnej schopnosti a zdat-
nosti. Putovanie a dobfjanie sa navzajom doplnaja.

Aj odpocinok ¢i oddychovy den sa stard o pohodu
duse, o pokojné pozorovanie, o uvolnenie a posilu, o te-
lesné zdravie. Niekedy umoznuje nazbierat tie najbohats
dojmy. Mne osobne sa stal nejeden odpoc¢inkovy den cen
nej$im, ako dojata Stastna hodinka na vyttizenom vrchol
Teda ttocte na vrcholy, ale zaroven putujte a odpocivajt
Budete $tastni. Ja som vela putoval. Putovanie ma dovie
k dobijaniu vrcholov, a to ma zas doviedlo k poznavaniu
okolitych krajov a mentality Iudi, Zijtcich v ich okoli.

Pocas mojich potuliek po domécich, eurépskych,
azijskych ¢i africkych horach som ziskal nielen zazitky
a dojmy, ale i mnohé Zivotné skiisenosti a ponauce-
nia. Po cely doterajsi zivot som sa o hory opieral ako
o dobrého, silného priatela. Boli a st ku mne laskavé,
dodavaji mi silu a uteSujd ma v tomto pozemskom
svete. Zazil som v horach radosti, ktoré st prilis velké,
nez by sa dali vyjadrit slovami, ale aj zial, na ktory nerad
spominam. S tymito skdsenostami si hovorim: Chod do
hor, no nezabudni, Ze odvaha a sila neznamenaja ni¢
bez rozvahy, a Ze nedbalost ¢i nepozornost jediného
okamihu moze znicit $tastie celého zivota. Nikdy by sme
nemali konat unahlene. Mali by sme pozorne dbat na
kazdy krok a uz na zac¢iatku mysliet na mozny koniec.

Spomienky sa nedajt zahladit. A nez pride po-
sledna chmdrna chvila a zazenie sa ako vlniaca, slnkom
zatienujica a chladiva hmla, spomienky na stastné casy
vkladam do tejto knihy pre moju rodinu a priatelov.

Clovek

Ani nevie a kazdym dnom
uskutocnuje sa zazrak.

Trapi sa, pracuje a miluje,

od narodenia uci sa

protikladu zivota.

Aby sme pochopili najuzasnejsiu hru,
obraciame v rukach dazd a slnko,
bezime hore oblakmi,

lebo sme sa naucili snivat o zemi.
Ludia k ludom, hory k hordm.

Na zemi uz si nevyberies,

iba zit...

Dusan Mrmus

Pozndmka: Z rukopisov a rozpravania spracoval Maridn Zajac.




Albero di
Natale —
Vvianocny
strom

Stinali ho na Katarinu, 9. decembra 1994
bol privezeny pred Aulu Pavla VI. vo
Vatikane, 15. decembra ho technické
sluzby Rima vyzdobili a vztycili na Namesti
sv. Petra a 17. decembra ho po zotmeni
slavnostne rozsvietil devatrocny Marek

z0 Zazrivej, vnuk pana Drengubjaka, na
ktoreho pozemku strom vyrastol.

Stalo sa to pred tridsiatimi rokmi, ked bol tento
130-ro¢ny smrek s dctyhodnou vyskou 30 metrov

a vahou takmer 7 ton vybrany ako vianoc¢ny dar
Slovenskej republiky Sviatému otcovi Janovi Pavlovi
I1. Udalost, ktord nemohla byt nepovsimnutd nielen
na Slovensku, ale takmer na celom svete. Ved okrem
iného po prvykrat bola pretrhnutéd 12-ro¢na tradicia
darovania viano¢ného stromu, ked od roku 1982 — vtedy
ju zaviedol Jan Pavol II. - boli rotujicimi darcami iba
Taliansko, Nemecko a Rakusko. Slovenskej republike,
ako vtedy najmladsiemu $tatu sveta, bolo nakoniec po
dlhsom, sustredenom a iprimnom zaujme dovolené

pripravit ,,trindste Vianoce“ celému krestanskému svetu.

Hektickeé pripravy
Ja sa musim priznat, Ze az do onoho vynimocného
roku som o spominanej tradicii nevedel ale vobec
nic. Dokonca, hoci som sledoval kazdoro¢né vianocné
Urbi et orbi, ani len neskrsla vo mne myslienka, o
za strom to stoji vedla Caligulovho obelisku. No
to sa coskoro a velmi dramaticky zmenilo...

Niekedy v lete 1994 mi zavolal ndmestnik
Severoslovenskych lesov, Ze by chcel so mnou nieco pre-
brat. Tak sme sa stretli u nas na Obecnom drade v Zazrivej,
kde mi vyrozpraval, ako na celostatnej lesnickej porade
bola podana informdacia o zdmere vybrat a previest do
Vatikdnu vianocny strom, a zaroven tiez ziadost, ktora
lesna sprava si to vezme za svoje. No a Ze on sa vtedy
prihlasil a jeho zamestnanci uz hladaju moznych kandi-
datov. Zazriva sa vcelku javi ako vhodna lokalita, najma
z dovodu ihlicnatého porastu a mozného transportu, lenze
stale je este dost nevyriesenych otdznikov. Otazka teda
znela, ¢i sme ochotni ist do toho spolu s nimi, a ¢i budeme
o najviac ndpomocni. Ten prislub dostal. Ale pravda je
takd, ze v onen den sme si ani jeden neuvedomovali, do
coho sa pustame. Vlastne to bol pociatok motylieho
efektu, ked zdanlivo maly ¢in vyvolal dramatické zmeny.

Po prvykrat sa ndm oci otvorili, ked sme si
pozreli video z Vianoc predoslého roka 1993, ktoré
boli v rézii Rakuska. Darovalo majestatny 32 met-
rovy a 110-ro¢ny smrek zo Steiermarku. Udalost
velkého rozsahu a dosahu, medzinarodn4, politicka,

s

Namestie sv. Petra (1994)

duchovna a kultirna zalezitost, ktora sa da len s ma-
lo¢im porovnévat. A tak bola aj odprezentovana.

Najvacsi nepriatel sa vtedy javil Cas a, samozrejme,
sktsenost. Predchadzajici donori mali minimalne dva
roky na pripravu a realiziciu celého projektu, my sme mali
k dispozicii zhruba pat mesiacov. Co sa postupne zacalo
ukazovat ako najvacsia a casovy hendikep vyrovnavajica
deviza, to bol ludsky potencial. Vsetci, ozaj vSetci ludia,
ktori sa akymkolvek sposobom zapojili do tejto vynimocnej
akcie, davali zo seba maximum. Ich nasadenie, kreativita,
fortiel a tizba byt Co najviac ndpomocnym ma este aj dnes
dojimajud a naplnaji Gprimnym obdivom. Je to predovet-
kym ich zasluha, ze zazrivsky smrek zo Svitopeterského
ndmestia tak vyrazne zasvietil celému svetu.

Pod zastitou prezidenta

S velkou razanciou sa zacali ozyvat Statne instittcie,
ktoré boli poverené koordindciou a realizaciou tohto
projektu. ISlo predsa len o dar Slovenskej republiky
pod zastitou prezidenta Michala Kovaca. Zacali sa
pravidelné pracovné rokovania, ¢i uz s ministerstvom
zahranic¢nych veci, ministerstvom kultury, kancelariou
prezidenta, Statnymi lesmi, biskupskou konferen-
ciou, Statnou spravou... Proste rokovania, jedno za
druhym, s terminmi a zodpovednostou. Velvyslanectvo
z Vatikdnu zasielalo faxové spravy s oznaCenim ,blesk”
pre ich aktudlnost a akékolvek zmeny v programe.
Riesili sa veci, ako strom spilit, ako ho prepravit, stra-
Zenie, logo, program, vydavanie rozhodnuti, ndhrada
za strom, kde budu zéstavky, propagécia... Slovom
vsetko a dopodrobna. Prichddzali vsetky mozné mé-
di4, Ci uz televizia, rozhlas, denniky alebo Casopisy.
Zazrivéa sa stala v tych dnoch najviac sklonovanou
obcou, mikrofon, kamera a fotoaparat boli vSade.

Sprievodné akcie

Popri celej tej eufdrii okolo vianocného stromu zostali

tak trochu v pozadi mnohé sprievodné akcie, ktoré

ale v niCom nezaostavali v ndmahe i naro¢nosti pri-

pravy. Napriklad spolu so smrekom bolo poslanych 42

jedliciek, ktoré zdobili ¢i uz Aulu Pavla VI, sGkromné

priestory Svétého otca, kardindlov, velvyslanectva,

Statne a medzindrodné organizacie, Ustav sv. Cyrila

a Metoda. A ku kazdej jedlicke bola prilozena aj

velka skatula. Oslovili sme farnosti na Orave a kazda

z nich naplnila Skatule svojou tradi¢nou viano¢nou

vyzdobou. Ked sa to v jeden den zhromazdilo u nés

v kultdrnom dome, bol to pohlad a pocit, ktory sa

opisat vskutku neda. NieCo uzasne! Vianocné ozdoby

a vone celej Oravy, z tych papierovych skatal'k vam

prehovarala prislovecna dobrota a prajnost jej ludu.
Mnohé zazrivské rodiny sa pustili do peCenia

a zdobenia pernikov, ktoré potom 17. decembra 1993 nase
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krojované zeny a devy rozdavali na Namesti svatého Petra
navstevnikom a patnikom. Bolo to vSetko tak spontanne,
Ze nikoho vtedy ani len nenapadlo, ¢i to je alebo nie je
pre rozne medzinarodné nariadenia vobec dovolené...
Velkou tzbou bolo, aby sme mohli v tejto pre nds
vzacnej a jedinecnej chvili odprezentovat aj nasu kulturu,
nas folklor, piesne, tance, kroje, vianocné zvyklosti. Do
Rima boli zo Zazrivej vypravené styri autobusy. Jeden bol
plno obsadeny dievcatami a chlapcami z detského stiboru
Zazrivcek. Boli dost velké peripetie dostat ich do Rima.
V prvom rade reZisérovi celého kultdrneho programu
zélezalo na tom, aby sa predstavili ti najlepsi a v tom Case
svetovo uznavani slovenski umelci. Boli osloveni traja
vitazi Pavarottiho ceny, vynimocny huslovy talent Dalibor
Karvay, svetoznamy SLUK. Zazrivcek, ktory zacinal byt
trochu znamy len regionalne, este neprenikol k usiam
péna reziséra do Bratislavy. Ale predovsetkym nehodlal
zariskovat a pokazit si renomé. Zazrivcek bol vtedy ozaj
mlady, vlastne vyslovene detsky stbor. Od zaloZenia
mal asi dva roky a tvorili ho Ziaci zdkladnej Skoly. Boli
vsak velmi nadani a za ich prejav sa uz vobec nebolo
treba hanbit. Mali totizto vynikajtcich ucitelov — Rudka
Patrnciaka a Ferka Muchu z Terchovej. D4 sa povedat, ze
ich zaradenie do programu na najslavnejsom namesti sveta
tesne pred rozsvietenim nasho stromu sme si tak trochu
vydupali. A Ze to ozaj zvladli, potvrdzuje aj list od ministra
kultury, ktory sa podakoval za posobivé vystpenie stiboru.

Zazrivské krize

Dost sme sa natrapili rozmyslanim, aky dar priniest
Sviatému otcovi. Nebolo este povedané, ¢i sa vobec
niekto dostane k nemu na audienciu; rozhodnutie zo
strany Vatikdnu padlo az po oficidlnom programe. Uz
sme ale vedeli, ze Marek s mamou (vnuk a nevesta
pana Drengubjaka) a ja, ako starosta Zazrivej, pojdeme
odovzdévat vianocny strom s pAnom prezidentom, a to
leteckym Specidlom spolu s oficidlnou delegaciou.
Takze nevyrieSend otdzka znela, i vobec, a ked
ano, aky dar ?! Aby bol vkusny, ako tak hodnotny, a aby
to Co najvystiznejsie vypovedalo o kraji a ludoch, odkial
dar pochadza. Nakoniec nam pomohol akademicky ma-
liar Zdenko Horecky. Navrhol, Ze obci daruje jeden zo
svojich obrazov z cyklu Zazrivské krize, a my to mézeme
pouzit ako dar obce Zazriva Svatému otcovi. To sa nam
javilo nielen ako vhodné, ale i ako znacne vypovedné
o tomto kraji. No a nakoniec sa obraz podarilo aj osobne
odovzdat Svatému otcovi Janovi Pavlovi II. A nielen
to! Zostalo trochu Casu aj na kratky rozhovor a tiez
prosbu, aby pozehnal mna i moju rodinu. Tak sa aj stalo
a pre mna je tento okamih nezabudnutelny a najcen-
nejsi. O to viac, ked' v roku 2014 Svity otec Frantisek
vyhlasil prvého slovanského papeza za svitého.

Zdeno Horecky: Zazriva (olej, 1976; v zbierkach

Audiencia sa odohralo v Aule Pavla VI., kde predtym asi
pred 3 000 putnikmi - viac¢sinou zo Slovenska — odzneli
prihovory pana prezidenta Michala Kovaca i papeza
Jana Pavla II. Velmi ma zaujala jedna pasaz z priho-
voru Svatého otca. Citujem: ,,V mysli sa teraz vraciam
na miesta, odkial pochddza dar. Myslim na krdsnu zelen
Malej Fatry v oravskom kraji.“ Predsa da rozum, ze

v mysli sa mozem vrétit iba tam, kde som predtym

uz bol! To bola pre mna jasna informadcia, ze Svaty
otec niekedy, azda ked posobil v Krakove, prechadzal
cez zazrivsky a terchovsky chotar. Turisticka zanie-
tenost z jeho mladsich cias bola vSeobecne znama.

Po 30 rokoch

Ubehlo tridsat rokov. Nehodnotim rychlost, té je v zi-
vote Cloveka ako méavnutie motylieho kridla. Ale cas

je dost dlhy na to, aby Clovek nasiel odpoved na tie
najjednoduchsie otazky. Ako je to mozné, ako a preco
sa to udeje, Ze clovek, spolocenstvo, obec moze byt tak
blizko takychto vyznamnych a vynimoc¢nych udalosti?!
Je to dozaista dar, nezasliZena naklonnost Stvoritela.

Jozef Magdolen

Pozndmka: Autor textu Ing. Jozef Magdolen bol pred 3 i
starostom susednej obce Zazriva. Silny pribeh viano¢ného daru
Slovenskej republiky papezovi Janovi Pavlovi I1. dokumentuje
textovo-obrazova kniha Zazrivsky smrek a jeho posolstvo, ktort
zostavil a zredigoval Peter Cabadaj (Obec Zazriva, 1996).

Papez Jan Pavol Il

FOTOARCHIV L'Osservatore Romano

rezident Michal Kovac, starosta Jozef Mai




d konca roka 2005 uverejhiujeme
strankach obecnych novin stru¢né
edailény vyraznych postav Terchove;.

i ich publikovani uplatfiujeme princip
soveho hladiska - od 17. storocia dodnes.
o0 tretou osobnostou v ramci nasho
hodobého cyklu je Stefania Cabadajova.
dakcia dakuje sestre Margaréte (Stefania
zivencova) a Katarine Suchankovej
ochotné poskytnutie textovych

dkladov a obrazovej dokumentacie.

tefania
abadajova

atecheétka (30. 1. 1935
erchova—11.5. 2024

Ako dvadsatro¢na

erchova)

Hlbokou krestanskou vierou,
pedagogickou ¢innostou, empa-
tickym pristupom, vyhranenymi
mravnymi i ob¢ianskymi postojmi
inSpirativne zasiahla do Zivotov
mnohych [udi v Terchovej a okoli.
Koncom januara uplynulo 90 ro-
kov od jej narodenia. Pochadzala
z osady Cabadajovia, kde trvale
zila, a bola najstarsou zo Siestich
deti Jozefa a Zofie Cabadajovcov
(Stefania, Amalia, Stanislav,
Margita, Terézia, Maria). Zomrela
vlani v poZehnanom veku 89 rokov.
Stefku Cabadajovd, sesternicu
mojho otca Alojza, som v detstve
vnimal najma ako tajomnt fudski
bytost odkialsi z vrchov. Chodievala
k ndm na ,kus reci“ po tom, ako
urobila velky ndkup v obchode na
Panskej like. Ked debatu s mojou
mamou ¢i otcom skoncila, Sikovne
si prehodila tazky batoh plny po-
travin na plece — a podho rezkym
krokom domov. Zila v horskej osade
Cabadajovia a riadne strma cesta
do kopca mi u Stefky v detstve pri-
padala, akoby Sla rovno do neba...
Zratat naSe spolo¢né rozho-
vory v rbznych ¢asovych etapach
nie je mozné. Pretriasali sme témy
»0d vymyslu sveta“ a vzdy mi pri
tom imponoval Stefkin zivotny
nadhlad a svojrazny humor. Este
za hlbokej totality som sa jej ako
Ziak zékladnej skoly opytal, Ci
nikdy nemala obavy z verejného

prejavovania svojej vyhranenej viery. Reagovala: ,,Chlapce,
no povedz, ¢o mi kto moze spravit zle? Mne — tetke
katechétke a eSte k tomu aj starej dievke!“ KedZe si
Stefka plne uvedomovala déleZitost vzdelania v Zivote
¢loveka, bola mojim velkym fantdsikom pri $tadiu - ¢i uz
na gymnaziu v Ziline, alebo na vysokej skole v Bratislave.
Interesovala sa o priebeh $tadii, pozorne sledovala moje
kroky, nechavala svoje pozdravy i odkazy u rodicov. A pri
obcasnych stretnutiach sme si zvykli z pInych pltic pove-
dat vSetko, €o nés teSilo, hrialo na srdci i zarmucovalo.
Sestra Margaréta (Stefania PoZivencova) sa
vo svojom patavom spominani na Stefku Cabadajovi
vratila spét o 66 rokov, ked ako osemroc¢nd isla v druhom
ro¢niku na prvé svité prijimanie. ,,Prvici ndbozenstvo
nemali. V tom ¢ase bolo v obci vela deti aj $kol: u Repanov,
u Gregusov, v Hornej Tizine, u Rusnékov, na Bielom Potoku,
v Stefanovej; v Skole v Terchovej (Gstredie) ucil ndbozen-
stvo pan fardr. Stefka Cabadajova chodila ucit do Repanov
aj k nam do Gregusov pesi cez kopec. Utekali sme jej na-
proti pod Brehovce a nakol'ko sme tam boli vsetci, stalo sa,
Ze sme mali naboZenstvo v prirode a do Skoly sme uz nesli...
Na Biely Potok, do Stefanovej a Hornej Tiziny
chodila Stefka na bicykli. Pesi ziSla od Cabadajov do
Duriskov, sadla na bicykel a vyrazila. Do dediny to bolo
asi 5-6 kilometrov, dalsich 5-6 km na Biely Potok alebo do
Stefanovej. Tahat bicykel hore Tiesnavami bolo veru na-
rocné. Vzdy vsak bola mild a usmiata. Hovorila: ,A ¢o je to
proti vecnosti?’ Bola vybornym pedagégom, mala mimo-
riadny pristup k detskej dusi a deti sa jej radi zdoverovali.
Nabozenstvo byvalo ako posledna hodina, niekedy
to boli aj dve hodiny, ked chcela Stefka odpovedat na
vsetky otazky... Kedze obrazkov prv nebolo dostat, na
stuhu davala peciatky, kraje vystrapkala a boli velmi
pekné. TieZ na to potrebovala Cas. Ked vSak rezim
pritvrdil, Stefka uz dalej ucit nemohla. Vyucoval len
pén farar, triedy sa spajali a bolo to sledované...“
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Na inom mieste svojich rozpomienok sestra
Margaréta uvadza, ze ,,rodina Stefky Cabadajovej
bola skromna a mimoriadne nadana. Traja jej siro-
denci mali vysokoskolské vzdelanie, ¢o bolo v tom
Case ojedinelé. Vsetci boli zbozni a jej dve sestry,
lekarnicky, vzdy pomohli, ked bolo treba. Ucila nie-
len mna, ale na Bielom Potoku aj sestru Katarinu
Mariu Podkopcanovi, ktora je tiez v nasej reholi.
Nakol'ko sme boli z jednej doliny (Struhdren),
Castejsie sme sa stretdvali. Mala som Stefku velmi rada
- bola mi duchovnou matkou. Vdac¢im jej za vela, hlavne
vsak, Ze mi pomohla pri najtazsich krokoch ohladne
mojho povolania. Hoci proces rozhodovania bol velmi
kratky, nikdy predtym som sa osobne nestretla s nijakou
reholnou sestrou, ani som ziadne iné nepoznala. Spytala
sa ma, ¢i nechcem ist k sestrickdm, isla so mnou, aj mi
pomohla odniest veci. Urcite to mala vSetko velmi pre-
modlené, mnohé obety za mna dané a pontiknuté Panu
Bohu“ - uzavrela svoje rozprdvanie sestra Margaréta.
Posledné roky som so Stefkou Cabadajovou
v osobnom kontakte nebol. Zvest o jej imrti ma za-
stihla v Case, ked uz bolo po pohrebe. Velmi ma mrzi
a boli na dusi, ze som neprisiel vzdat posledné zbohom
a uctu empatickej osobe, ktord bola dolezitym ¢lovekom
v mojom zivotnom pribehu. Zostane trvale zakotvena
v pamati vSetkych, ktori ju mali moznost blizsie spoznat.

FOTOARCHIV Stefania

PoZivencova

Peter Cabadaj

Literatdra. Za Stefdniou Cabadajovou.
In Terchova, ro¢. 35, 2024, ¢. 3, s. 36—37.

Vpravo Stefka Cabadajova s Hankou Svecovou a jej
mamou Viktériou (prvé svité prijimanie, 1984).
FOTOARCHIV Anna Svecova

Zombprel sochanr
Milan Gregus

Sestnasteho janudra 2025 zomrel v Bratislave vo veku
91 rokov vyznamny sochdr, reStaurator a Sperkar
Milan Gregus (narodeny 19. 9. 1934 v Makove, osada
Greguse). Talent zdedil po otcovi, ktory bol chyr-
nym Iudovym rezbarom. Rezbarskemu remeslu sa
pritcal u bratov Pekarovcov v Rajeckych Tepliciach,
pokracoval na rezbarskom oddeleni Skoly umelec-
kého priemyslu v Bratislave. V rokoch 1956-1962
studoval na socharskom odbore, potom absolvoval
reStaurovanie pamiatok na Vysokej skole vytvarnych
umeni v Bratislave. Patril medzi zakladatelov Kysuckej
galérie. Pocas svojej dlhorocnej umeleckej ¢innosti
vytvoril mnozstvo rozmanitych socharskych a inych
diel. Zosnuly renomovany tvorca, rodak z Kystc, mal
srdecny vztah aj k Janosikovmu kraju, okrem iného
bol napriklad ucastnikom jedného zo socharskych
symp0zii, ktoré sa v minulosti konali v Terchovej.
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Milan Gregus na socharskom sympdziu v Terchovej
-pc- oril dielo Symbol veéného utrpenia (2

Cest pamiatke akademického sochara Milana Gregusa!
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V lete minulého roka, presnejsie

1. augusta 2024, sa pani Jozefina
Nogova, rodena Repanova, dozila
v dobrom zdravi tictyhodnych

95 rokov. O par dni neskor sme

sa stretli na Panskej ldke. Za
pekného letného pocasia bola na
prechadzke s dcérou Hankou, ktora
ju prisla pozriet z Hontianskych
Moraviec. Isli z Chotara, kde
byvala s rodinou dcéry Zofky,

k dcére Marii do Gregusov, co je
priblizne styristo metrov. O jej
nedavnom zivotnom jubileu

som vedel z Katolickych novin,
ktoré uverejnili gratulaciu od
najblizsich. Pri spominanom
nahodnom stretnuti tak bola
prilezitost strynke zavinsovat aj
osobne. A ako vzdy, ked sme sa

v minulosti stretli, neostalo len
pri par slovach, ale prebehol s nou
raz kratsi, inokedy dlhsi rozhovor.
Tém bolo netrekom. O Zzivote,
praci, zdravi, rodine, pocasi, mod-
litbe, hackovani, spomienkach...
Zial, od 11. decembra 2024
budeme o strynke Jozefine ho-
vorit a spominat len v minulom
case. Na vecnost odisla v pokoji

a s tichou modlitbou na perach.

V adventnom Case a v atmosfére
bliziacich sa Vianoc mi pri sprave
0 jej tmrti ihned vyskocila spo-
mienka spred Siestich-siedmich

Za strynkou Jozefinou
ogovou

s vel'kou postarskou brasriou a este
vacsim bicyklom. Roznésala listy,
pohladnice, telegramy, noviny,
rozne spravy. Pri dobrych sa

s ludmi tesila, pri smutnych s nimi
spolucitila. Nech ju za vSetko
dobré, ¢o urobila na tomto svete,
odmeni dobrotivy a milosrdny
Pan v Nebeskom kralovstve.

rokov. Bolo to tiez pred Vianocami,
ked strynka prisla k ndm domov

a po susedsky zaklopala na dvere.
V rukach drzala v baliacom papieri
precizne zrolovanu a zabalent
decku - obrusok, ktory sama
uhackovala. Bol to darcek pre
nasu rodinu, ktory si odvtedy

cez Vianoce vdacCne prestierame
na stol. Pri zaddusnej svitej omsi

v kostole a nasledne pri poslednej
rozlacke na Terchovskom cinto-
rine mi myslou prebehli dalsie
myslienky a spomienky na zosnuld
Jozefinu Nogovd, ktora sa dozila

a tesila z 14 vnucat, 24 pravnud-
Cat a 8 prapravnucat. Napriek
mnohym tazkostiam, ktoré ju

v Zivote postretli, sa nikdy prili$
nestazovala. A aj ked sa niekomu
na chvilku ,, potiizila“, vzapati
nechybal v jej prejave optimizmus,
humor, ponaucenie sprevadzané

s nezamenitelnou iskrou v ociach.
Bola nasou blizkou susedkou,
stretnutia odmalicka s nou

boli teda celkom prirodzenou
skutocnostou. Ci uz pri ndkupe

v obchode na Panskej Itke, cestou
na pole, na autobusovej zastavke,
na dvore — ked sme ako mla-

denci prisli na Vel'kd noc obliat

jej vnucky... Nezabudnutelnou

v mojich o¢iach navzdy ostane po-
stava pani postarky. Utla postava

Marian Zajac
FOTOARCHIV rodiny Jozefiny Nogovej

PODAKOVANIE

DNA 11. DECEMBRA 2024

NAS VO VEKU 95 ROKOV

OPUSTILA DRAHA MAMA,
STARKA, PRASTARKA

A PRAPRASTARKA

JOZEFINA NOGOVA,
RODENA REPANOVA

V TICHOSTI ZASPALA,
ZANECHALA VSETKYCH,

CO RADA MALA.

K HROBU CHODIME

AV PLAMENOCH SVIECKY NA NU
MYSLIME A NEZABUDAME.VZDY
OSTANE V NASICH SRDCIACH.

DAKUJEME RODINE,
PRIATELOM,ZNAMYM
AVSETKYM,KTORI SAS NOU
PRISLI ROZLUCIT NAJEJ
POSLEDNEJ CESTE. DAKUJEME
TIEZ ZA PREJAVY SUSTRASTI
A KVETINOVE DARY.ZVLAST SA
CHCEME PODAKOVAT PATROVI
MARTINOVI STEFANCOVI,
KTORY JU NAVSTEVOVAL VZDY
V PRVY PIATOK V MESIACI.

S LASKOU SPOMINAJU
DCERY S RODINAMI,
VNUCATA, PRAVNUCATA

A PRAPRAVNUCATA
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Kanariky sa vratili
so striebrom

Po bronzovom uspechu z talianskeho
Neapola v roku 2023 sa Jozef Opalka

so svojimi kanarikmi presadil v svetovej
konkurencii opat. Na 72. Majstrovstvach
sveta v ornitoldgii, ktoré sa konali

24. - 25. januara 2025 v portugalskom
meste Santa Maria da Feira, dokonca
poskoCil eSte o stupienok vyssie

a jeho kanare sa na Slovensko vratili

s medailou so striebornym leskom.

Viac ndm o tomto unikatnom tspechu porozpraval
samotny chovatel Jozef Opélka. ,Vo velkej konkuren-
cii na svetovom Sampionate v Portugalsku sme sa zo
Slovenska zdcastnili 6smi chovatelia v 16. triedach. Ja
som sutazil v triede E2 — severny Holandan. St to kuce-
ravé kanare a je to trieda postavova, kde sa nehodnoti
spev, ale exteriér kanara. Hodnoti sa ako vyzera, ako
stoji, ako sa predvéadza... Striebornd medailu som ziskal
za kolekciu Styroch vtakov, ktoré musia byt co najviac
podobni sebe. Je to este o triedu vyssie ako jednotlivci,
kde sa posudzuje len jedinec. V kolekcii musia byt
Styria vtaci jedného plemena — v stlade s exteriérom
v type i vyzore. Jednoducho povedané, musia sa Co
najviac podobat. Maximdalny pocet bodov na vtka je
sto bodov. Ja som mal troch 91 bodovych vtakov, ale
jeden mi bodovo usiel — mal 89, takze sa da povedat,
Ze tam mi uslo prvé miesto a predbehol ma chovatel
z Malty. Ale aspon mam motivaciu ist dalej, ak Pan Boh
dé a budeme zdravi. Ono je to tak, Ze keby som vyhral
na prvy raz, tak by ma to mozno tak nebavilo... Ale
zbozné prianie je dokoncit postupku bronz, striebro...
Samozrejme, kandre musim najskor nachovat, pretoze
sutazit chodia len jednorocné vtéky. To znamena
tie, o sa narodia a odchovaja v roku 2025, mézu ist
na MS v roku 2026, ktoré sa budu konat v Belgicku.
Dufam, Ze budem mat na chov dobré oko a podari sa
to“ — uzavrel zaujimavé ornitologické okienko infor-
macii Jozef Opalka z terchovskej osady Charvatovia.

V naplnani Jozkovho ambiciézneho ciela
mu budeme drzat palce a teSime sa na spravy do
nasich novin, ktoré priletia s kanarikmi o rok.

Text a foto Marian Zajac

Jozef Opalka so striebornou medailou

dUREU
Al L L L
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Stuha pre strieborné Jozkove kanariky.
FOTOARCHIV Jozef Opalka



V Solé¢anoch. FOTO Palo Cepcek

Terchovskeée Vianoce

Rimavska
Sobota

Hovori sa, ze raz vidiet je ovela viac
ako stokrat pocut a v pripade kon-
certu Terchovské Vianoce, ktory
sme mali moznost zazit v nasej
farnosti v Kostole sv. Jana Krstitela
v Rimavskej Sobote v podani
hudobnych a spevackych skupin
z Terchovej, to plati na sto percent.
Mnohi, ktori ziji v nasom
meste a v tomto regiéne zapad-
ného Gemera, maju svoje korene
na Podpolani, Podkrivani, v Detve,
Latkach ¢i lazoch nad Kokavou. Ich
prarodicia prisli na dolnt zem za
pracou, leps$im zivotom. Preto mi
na tom velmi zalezalo a chcem sa
este raz podakovat panovi Rudolfovi
Patrnciakovi a jeho kolegom hudob-
nikom, Ze si nasli cas, nevahali pri-
cestovat k ndm do Rimavskej Soboty
a obetovali niekol'ko hodinovii cestu,
aby nam priniesli zvest o narodeni
Bozieho syna sposobom im blizkym
— hudbou a spevom. Pre mna osobne
a podla reakcii farnikov ¢i vel'kej
ucasti na koncerte vsetka namaha
priniesla svoje ovocie v spokojnosti
ludi, atmosfére, ktorti spoloCenstvo
vytvorilo, ¢i nad$eni, ktoré mnohi
a mnohi po koncerte vyjadrili.
Este raz vSetkym ucinku-
jlcim z celého srdca dakujem
a prajem vam, aby toto vase
terchovské umenie malo svojich
posluchacov a nasledovnikov
hudobnikov, ktorych sme aj u nas
mali moznost vidiet a pocut v mla-
dej generacii, ktora je garantom
uchovania dedicstva toho, ¢o nas
narod robi narodom pod Tatrami.

Rastislav Polak
farar a dekan v Rimavskej Sobote

Solcany

Vianoce st ¢asom pokoja, ked
sa zastavujeme v kazdodennom
ruchu a otvarame svoje srd-
cia pre duchovnd hibku tohto
sviatku - sviatku narodenia JezZisa
Krista. Vianoce su tiez preplnené
tradiciami, zvykmi a radostou
zo spolo¢ného stretavania sa.
Uplynulé Vianoce boli
u nés v Solcanoch este o Cosi
vynimocnejsie. Vdaka spolupréci
obtianskeho zdruzenia Lidovec
s panom Jozefom Durkom,
Farnostou Solc¢any, Obcou Sol¢any
a Tribec¢skym osvetovym strediskom
v Topoltanoch sa nam podarilo
zorganizovat koncert Terchovské
Vianoce, na ktorom sme privitali
skvelych interpretov terchovskej
muziky zapisanej v roku 2013
do Reprezentativneho zoznamu
nehmotného kultdrneho dedicstva
ludstva UNESCO. Generalnym
partnerom podujatia bol Slovensky
plynéarensky priemysel, a. s.
Solcianskym kostolikom sa
postupne rozliehali koledy spievané
so srdecnym nadsenim, ktoré nas
preniesli do davnych ¢ias a mohli
sme pocut, ako sa kedysi koledo-
valo v Terchovej. Koledy svojim
talentom ozdobili Tazka muzika,
Sestry Opalkové, Betlehemci, Anna
Déavidikova, Zuzka Patrnciakova,
Ondrej Hanuliak, Alexandra
Ondrusova, Repanovska muzika
a domaca muzska spevacka skupina
Lidovec. Program bol obohateny
o sprievodné slovo pana Rudolfa
Patrnciaka, ktory nim dodal kon-
certu nezamenitelnt atmosféru.
Mili Terchovci, ktori sa
podielate na uchovavani nasich
ludovych tradicii. Ste nielen
umelci, ale aj strazcovia nasho

kultirneho dedicstva. Vasa praca
ma nesmierny vyznam, uci nas
vazit si to, o nas spéja, a ukazuje
nam krasu nasich zvykov a tradicii.
Vasa oddanost, talent a pres-
nostv kazdom vysttpeni st pre
nds velkym vzorom. My z Lidovca
sa v Terchovej citime ako doma.
Ved myslienka zalozit spevacku
skupinu Lidovec skrsla prave u vas
v Terchovej na Jdnosikovych dnoch.
V mene spevakov z Lidovca,
ale tiez v mene spoluorganizatorov
a divakov vam chcem zo srdca po-
dakovat za vase nadherné vianocné
vystupenie u nas v Solcanoch, ktoré
sa stalo pre vSetkych nezabud-
nutelnym zazitkom. To, Co robite,
robite velmi dobre. Vytrvajte.

Marian Veverka
obcdianske zdruZenie Lidovec

Nemsova

Do Kostola sv. Michala v Nemsovej,
do malého mestecka na Povazi, pri-
sli sviatok Troch krélov sprijemnit
folkloristi z Terchovej. Terchovské
Vianoce boli pod zastitou pana
dekana Jana Smolku. S myslienkou
pripravit vel'kolepé podujatie
v Nemsovej uz po druhy raz pri-
siel samotny pan dekan, ktory je
rodak z Terchovej. Jeho zasluhou
mohli veriaci a ndvstevnici via-
noc¢ného koncertu zazit kradsne
piesne a zvyky z Terchovej.
Chceme sa srdecne podakovat
vsetkym tcinkujtcim za krasne
spestrenie sviato¢ného dna.

Andrej Morav¢ik
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Skacany
Papezské misijné diela na
Slovensku zorganizovali 11. ja-
nudra 2025 vo farskom Kostole
Vsetkych svitych v Skacanoch
koncert Terchovské Vianoce.
Nevidana udalost prilakala do
kostola mnoho fandsikov ludovej
hudby. Najvzacnejsim hostom
koncertu bola Jeho Eminencia
kardinal Protase Rugambwa, arci-
biskup Tabori v Tanzanii, ktory sa
na zaver prihovoril a udelil svoje
apostolské pozehnanie. Pozvanie
prijal i pomocny biskup Nitrianskej
diecézy Mons. Peter Beno. Mnohi
sme sa pridali k nadhernému
spevu kolied, dokonca nam Pan
daroval po koncerte i trochu
snehu. Celé nebo spievalo...

Dakujeme za velkolepy
kulttrny zazitok celému kolek-
tivu umelcov na cele s Rudkom
Patrnciakom. Tesime sa na
Novorocny koncert 2026.

vdp. Mgr. Pavol Berka
farar v Skacanoch

Abrahamoviny Mariana
Zajaca

Panta rhei. Veru, vSetko — a najmaé cas — plynie.
Dvadsiateho siesteho februara 2025 rozsiril na vrchole
svojich tvorivych sil a v perfektnej fyzickej i psychic-
kej kondicii rady patdesiatnikov uz aj Marian Zajac.
Hrdy terchovsky lokalpatriot, viacndsobny zastupca
starostu obce a dlhodoby poslanec obecného zastupi-
telstva, odusevneny ucitel, publicista, spoluorganizator
Cyrilometodskych a Janosikovych dni, respektive kultur-
nych, spolo¢enskych, Sportovych, duchovnych, vzdela-
vacich ¢i osvetovych podujati v rodnej obci, vyskumnik,
objavitel a propagator rozmanitych tém, udalosti,
osobnosti a savislosti, ktoré prepdjaja Janosikov kraj

so Slovenskom, Eurépou i svetom. NaSmu pracovitému
kolegovi, ¢inorodému tvorcovi, dobrému kamaratovi

a vzacnemu cloveku Maridnovi Zajacovi vinsujeme do
dalsej patdesiatky v mene vydavatela, redakcie a re-
dak¢nej rady obecnych novin, ako i Citatelskej verejnosti
hojnost Bozich milosti, pevné zdravie, trvalé rodinné
Stastie, Zivotny elan, energiu a Gspechy pri naplnani
Slachetnej pedagogickej misie a Co najviac napadov pri
odkryvani bezbrehych tajomstiev, polozabudnutych

¢i tplne zabudnutych tém, spojenych s Terchovou.

Ad multos annos, mily nas jubilant a priatel Marian!

-pc.




ZaCiatkom februara 2025 sa v nedalekom
artine konala priatelska akcia -
predstavenie knihy poézie MUDr. Aleny
azgutovej, PhD., s nazvom Slova

odlitby. Pri uvedenej prilezitosti sa
ovorilo viac aj o osobnosti autorky, ktora
sa tohto roku doziva svojej sedemdesiatky.

Alenka Mazgutova je pre
Martin¢anov zndma najma ako le-
karka — psychiatricka, ktord na pode
Psychiatrickej kliniky 37 rokov liecila
a hojila bolavé duse pacientov, res-
pektive upokojovala ¢i manazovala
ich vyCerpané rodiny. Na zaciatku
lekérskej kariéry kratko pracovala na
Psychiatrii v Liptovskom Mikulasi,
kratko sa tiez zoznamovala s ume-
nim pracovat so slovami ako redak-
& torka v redakcii vysokoskolskych
ucebnic vo Vydavatelstve Osveta
v Martine. Toto je iba ,minivyber”
z jej zivotného ,kurikula®. Ona sa
totiz zaujima o vSetkych a o vsetko,
Co stoji za poznanie. Da sa pove-
dat, ze Alenka bola a ostava lekarkou, pedagogickou,
poetkou, Sportovkynou, soférkou, znalkynou histoérie,
geografie, matematiky, fyziky, logiky, jazyka, ale, Co je
najpodstatnejsie — mudrou, jemnou a ldskavou dusou.
Podme ale k vztahu doktorky Alenky Mazgutovej
k Terchovej. Ona sama je rodackou zo Zvolena, jej starsi
brat Janko sa narodil v Banskej Bystrici, matka Zlatica
pochadza z Modrého Kamena, ale otec Jan bol rodeny
Terchovcan, o com, pochopitelne, sved¢i aj priezvisko
Mazgut, tak Casto sa vyskytujuce v tejto obci. Alenka ¢asto
zvykne spominat na svoju rodinu. Otec, byvaly statny
zamestnanec, dnes uz zosnuly, pochadzal z pocCetnej
terchovskej familie. Ako 16-ro¢ny osirel a preto sa ro-
dina prebijala len velmi tazko. Na svojho otca si Alenka
spomina takto: ,,Otec byval doma menej ako mama, ale
naucil ma napriklad Stiepat drevo na triesky, opravovat
elektrické zasuvky, vymienat Ziarovky, rozumiet a nebat
sa elektriny, zabijat klince — bol velmi zru¢ny. Poznal
hadam kazdy strom, komentoval, Co videl, ak sa v meste
nieco stavalo ci rypala sa nejaka stavebnd jama v zemi,
pristavil sa pri robotnikoch a pytal sa, co robia. Ako deti
sme sa za to aj hanbili, akoby to bolo nevhodné, ale on
potreboval vediet, ¢o sa okolo nds deje. Bol mierny, mal
trpezlivi, laskava povahu, vela toleroval, ale ak sa toho
nazbieralo privela — nasledoval vybuch. Mal zmysel pre
humor, dokonca aj ked sa robil z neho®. A na zaver Alenka
prosto dodava: ,Mama ma naucila vSetko ostatné.”
Terchovské gény citit aj z tejto myslienky: ,,Moji
blizki vedia, ze sa rada ,prplem’ v zemi — Cudné, ved som
to neznasala v detstve, ked moj terchovsky otec, Zijuci
v meste, tak tGzil po nejakom archetypovom a spomien-
kovom styku so zemou, Ze si kipil tie svoje Styri are
zahradky a my s bratom sme tam tak neradi chodili (len
jest maliny a neoberat ribezle). A mna teraz v dospe-
losti velmi tesi, ak sa v zahrade nieco usmerni, zasadi

edna &ast jej sndca
patri aj Terchovej

a Caka sa, Co z toho vzide, alebo, jednoducho, ¢i treba
pokosit, vypliet, vyhrabat — pohrabat, zasadit, polievat,
pozbierat... Na prejavy génov je potrebné dozriet...”

Popri extrémne narocnej praci na klinike Alenka
milovala a stale miluje prirodu. Zvycajne spajala turistiku
s vyhladavanim hub, ktoré potom s radostou rozdavala
priatelom. KedZe rada Soférovala a zaroven mala blizko
k dobrodruzstvam, jej vylety casto smerovali z Martina cez
kompu do Terchovej, kde sa nevedela nabazit pohladom
na Mald Fatru ¢i majestatny Rozsutec (najkrajsia skala
na Slovensku). VZdy, ked'isla do Terchovej ¢i cez obec,
navstevovala Diecéznu svitynu svitych Cyrila a Metoda,
poklonila sa aj pred zndmym drevenym betlehemom od
majstra Hanuliaka so spolupracovnikmi, v predposled-
nych rokoch putovala nenapodobitelnou Krizovou cestou,
zhotovenou z kamena zilinského mostu. Relaxovala i pri
ténoch terchovskej muziky, ktord, ked pocula za volantom
auta, sprevadzala prijemnym popevkom. Ked zavitala na
Cyrilometodské dni, vzdy si so zdujmom vypozerala krasu
predstaveni a poprechadzala sa po stdnkoch, v ktorych
posledne investovala do origindlneho slovenského hu-
dobného nastroja - fujary, na ktorej sa zacala ucit hrat.

Zivot MUDr. Aleny Mazgutovej sa v maji 2021 zvrtol
0 180 °, ked sa po pracovnom dni podvecer vracala autom
domov. Nahla zdravotna udalost jej zmenila zivot. Prudké
krvacanie do mozgu si vyziadalo niekolko operacii, vela
dalsich invazivnych medicinskych zakrokov, dlhodobtd
hospitalizaciu a naslednu 24 hodinovi socidlno-zdra-
votnu starostlivost. Na svojej publikacii, o ktorej sme
pisali v ivode, vSak autorka uz aktivne spolupracovala.

VSetci priatelia okolo Alenky pevne verime, ze
v jeden pekny den sa znova spolu vyberieme na vylet do
rodiska jej otca a do jej srdcu blizkej obce — Terchove;j.

Katarina Adamicova
FOTOARCHIV autorky

Pozndmka: Autorka textu prof. MUDr. Katarina Adamicova,
PhD., rod4¢ka zo Ziliny, pracuje v Ustave patologickej anatémie

esseniovej lekarskej fakulty a Univerzitnej nemocnice v Martine.

Pri VL. zastaveni Kiiovei .
cesty v Terchovej

e/l |
Rodicia Aleny MaZgutovej, matka Zlatica
a otec - Terchovéan Jan Mazgut
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Mili Terchovwvci,

eSte dnes vo mne doznievaju zazitky z hordcej letnej
nedele 7. jila minulého roka, ktorti sme spolocne prezili
v slavnostnej atmosfére vasho nadherného Kostola sva-
tych Cyrila a Metoda. D6vodom bol koncert Slovenského
komorného orchestra a Slovenského filharmonického
zboru so sélistami, usporiadany pri prilezitosti 35.
rocnika Cyrilometodskych dni. Sviatok o to vzacnejsi,
ze slovanskych vierozvestcov a patronov Eurdpy ste
zacali takto verejne uctievat prave vy v Terchovej, ako
vobec prvi z celého byvalého Ceskoslovenska. A eSte
vzacnejsie je, Ze v tom kazdorocne pokracujete dodnes.
Pocas oslav prebehlo odovzdavanie Cyrilo-metodskej
kristalovej knihy, ktord udelujete za vyznamny prinos do
kultarneho a spolocenského zivota Terchovej. Vdaka vasej
priazni a rozhodnutiu som sa jednym z minuloro¢nych lau-
reatov stal aj ja. Bola a je to pre mna velka cest a Gprimne
vam za tato velkd poctu dakujem. Pri preberani ocenenia
sa mi v mysli vybavili mnohé zazitky spojené s Terchovou
a skvelymi priatelmi, ktorych som tu uz pred rokmi na-
Siel. Ci to bolo na Janosikovych dnoch, na ktorych sme
s tanecnym stiborom a orchestrom Lii¢nice vystupovali
v amfiteatri Nad borami, ¢i pri uvedeni Liverpoolskeho
oratéria Paula McCartneyho, omsSe Césara Francka i dalSich
skladieb, ktoré spieval luc¢niciarsky zbor v programoch
Krasa hudby vo farskom kostole, alebo pri ndvstevach
obce s pdnom prof. Nosalom a dal$imi osobnostami —
vzdy sme boli velmi srde¢ne vitani, ucteni a pohosteni.
Ked som po 15 rokoch presiel v janudri 2022 z ve-
ducej pozicie v Licnici na miesto generalneho riaditela
Slovenskej filharménie, na nasom vztahu sa ni¢ nezme-
nilo a vzdjomna spolupréaca i priatelstvo pokracuju dalej.
Umelecké telesa Slovenskej filharmonie prichddzaja do
Terchovej a prindsaja sem Spickové interpretacné umenie
vSetkym, ktori chcti nacuvat s iprimnym srdcom. Deje
sa tak vdaka oddanym osobnostiam z Terchovej, bez
ktorych ochoty a vel'kej prace by realizacia kulttrnych
a spolocenskych podujati nebola moznd. Za vsetkych by
som rad spomenul Rudolfa Patrn¢iaka, vynikajiceho
hudobnika a riaditela Miestneho kulttrneho strediska,
a Maridna Zajaca, poslanca obce a vyborného pedagoga.
Obaja s, spolu so svojimi rodinami, profesionalnymi
a zaroven nadSenymi organizatormi, iprimnymi a dob-
rymi ludmi, a Co ma zv1ast tesi, aj mojimi priatelmi.

Som si vedomy, akd velkd pomoc a podporu sme

vzdy dostavali aj od dalsich osobnosti verejného,

duchovného a spolocenského zivota Terchovej i bliz-

keho okolia. Patria k nim starosta Jozef Davidik,

v minulych rokoch Viktor Vallo, rimskokatolicky

diecézny biskup Tomas Galis, spravca farnosti

Martin Stefanec, macedonsky spisovatel a preklada-

tel Stojan Lekoski, emeritny arcibiskup Presovskej

archieparchie a metropolita Gréckokatolickej

cirkvi na Slovensku Jan Babjak a mnohi dalsi.
Hlavnymi podporovatelmi a prijimatelmi kulttry,

ktorym patri najvécsia vdaka, ste vSak vy, mili Terchovci.

Za svedectvo, ktoré prostrednictvom umenia o zZivote

podavate, ako aj za radost z potesenia ducha a mysle,

platite svoju dan vzdy s ismevom a nadSenim. Je to

pre to, Ze to robite z lasky. Navyse, vzdy neomylne ro-

zoznate, Co je treba dat cisarovi a ¢o Panu Bohu. Ide

o znak vasej kultirnej vyspelosti a Zivotnej skisenosti.
Viem, Ze vierozvestovia prichadzaju vacsi-

nou z vychodu, ¢o v pripade tych, ktori priniesli

vieru a pismo na nase tizemie, naozaj plati. Pre mna

ako rodeného Bratislavcana je vSak zrejmé, Ze vie-

rozvestovia, najmé ti kultdrni, mozu prichddzat aj

z Terchovej, ¢o, verim, vydrzi aj nadalej. Zelam vam

vsetkym poZehnany fasiangovy Cas i nasledujice

postne obdobie a tesim sa na nase dalSie stretnutia.

S tctou

Marian Turner
generalny riaditel Slovenskej filharmonie

Zlaté husle. FOTO Marian Zisko




O zZivota Centpra
socialnych sluzieb
erchova

Prijimatelia socialnych sluzieb
Terchova s radostou privitali 28.
februdra 2025 Ziakov zo Zakladnej
umeleckej Skoly Nizné Kamence.
Ziaci pod vedenim pana ucitela
Ondreja Hanuliaka predstavili
repertodr ludovych a terchovskych
piesni. Krasne melédie heligénky
potesili nasich starkych a vratili
ich do mladych cias, ked spolocne
spievali zname piesne. Venovat
cas, rozhovor pre starsieho clo-
veka je vzacne a preto dakujeme
Ondrejovi Hanuliakovi, Ze vedie
mladych Iudi aj prostrednictvom
umenia k laske k starym Iudom.
Pocas zimného obdobia,
17. janudra 2025, nasi prijimatelia
socialnych sluzieb travili cas v za-
hrade zariadenia, kde prikrmovali
vtaky a starali sa o kimidla a vtacie
budky pocas mrazivych dni.
Skromna nadielka snehu
umoznila, aby aj nasi starki pookriali
na cerstvom vzduchu a v rdmci
podpory pohybu s programom
socialnej rehabilitacie postavili sne-
huliaka. V ramci Medzinarodného
dna materinského jazyka sa v nasom
zariadeni 20. februdra 2025 uskutoc-
nila beseda s Bc. Annou Svecovou
z Terchovej. Nasi starki v druznom
rozhovore s pani Svecovou spomi-
nali na svoj zivot, ako sa kedysi Zilo,
co prezili. Spominanie, radostné aj
smutné chvile, ktoré su sticastou
zivota, s prvkami reminiscencnej
terapie prispievaju k zlepseniu
zdravia a celkovej pohody nasich
klientov. Vdaka dlhovekosti nasich
klientov, skisenostiam, zazitkom
a bohatym spomienkam sme s pani
Svecovou pozberali narec¢ové slova,
ktoré si nasi klienti pamétaju a ktoré
sa pomaly vytracaju z nasich roz-
hovorov. Budeme sa nadalej snazit
zachytit a uchovat narecové slova
pre dalsie generacie. TeSime sa na
dalsie stretnutie. Vrela vdaka!

Bc. Gabriela Ticha
instruktorka socialnej rehabilitacie

Dia 27. februdra 2025 nas poctili
svojou navstevou deti zo SZUS
Akadémia muzika v Terchovej.
Potesili nds krasnym hudobno-ta-
necnym vystupenim, ktoré si pre
nas pripravili pod vedenim pani
ucitelky Patricie Hanuliakovej.

Ltbezné tony husli, heligénky,
gitary, ludové aj moderné piesne
a tanecné predstavenie spestrili
nasim starkym volny cas a vycarili
im Gismev na tvari. V piatok 21.
februdra 2025 sme s nasimi priji-
matelmi navstivili historickd lesna
uvratovu zeleznicu vo Vychylovke
a narodopisnud expoziciu v Mizeu
kysuckej dediny, ktora je bohata
na kulttrne i historické dedic-
stvo, pamiatky a tradicie nasich
predkov. Nasi starki si postupne
poprechadzali jednotlivé objekty
ludovej architektary, v ktorych
boli nainstalované povodné za-
riadenia, v tvorivych dielnickach
si technikou plstenia vytvorili
srdiecka z ovcieho rina, dopriali
si jazdu vlacikom aj prehliadku
vystavy tradicnych remesiel, spo-
jenej so spracovanim prirodnych
vlakien - lanu a ovcej viny (Zlaté
vlakno nasich predkov). Navsteva
tohto miesta vratila nasich star-
kych v case. S laskou si zaspomi-
nali na obdobie svojho detstva

a mladosti, ked zili a pracovali

v podobnych podmienkach. Pan
Frantisek Mucha je oblibenym
hudobnikom nasich starkych. Na
konci februéra nas opat navstivil
a spestril nasim prijimatelom
dopoludnie. Krasne piesne, hu-
morné pribehy a skvela hudba
nasich starkych velmi potesili. Nasi
prijimatelia si v jeho spolo¢nosti
zaspominali, ako sa v minulosti
zabdvali a veselili pocas fasiangov.

Mgr. Lenka Tyemiakova
instruktorka socialnej rehabilitacie

Nase zariadenie v ramci
Partnerskej dohody medzi zariade-
niami socidlnych sluzieb prijalo 11.
februara 2025 pozvanie na tradicné
paracky v CSS Studienka Novot.
Prijimatelia socialnych sluzieb

si pri parani peria zaspominali

na mladé Casy, ked sa cez dlhé
zimné vecery stretavali celé rodiny
a komunity. Tato krésna tradicia
ozila v prijemnej atmosfére spre-
vadzanej smiechom, rozhovormi

a hudbou. Nechybali ani doméace
sisky a teply Caj, ktoré este viac
umocnili pocit domova. Pre mno-
hych prijimatelov to bol navrat do
minulosti, ked podobné stretnutia
upevnovali vztahy a odovzdavali
sa pribehy z generacie na gene-
raciu. Dna 12. februara 2025 sa
zamestnanci nasho zariadenia
zucastnili celodenného odborného
workshopu Metdda validacie

podla Naomi Feil - pod vedenim
certifikovanej lektorky Mgr. Marie
Wirth, PhD. Metdda validacie je
zamerana na efektivnu a empa-
tickd komunikaciu s dezoriento-
vanymi prijimatelmi socialnych
sluzieb postihnutymi demenciou,
Alzheimerovou chorobu alebo
pribuznymi ochoreniami. Jej
zamerom je vytvorit bezpecné

a doveryhodné prostredie, v kto-
rom je takyto Clovek plne prijaty
so vSetkymi svojimi emdciami,
respektive jeho pocity st uznané
ako pravdivé. V ramci tejto metdody
vyuzivame schopnost vcitit sa

a priblizit vnitornému prezivaniu
dezorientovaného seniora, s cie-
Jom vratit mu spét jeho dostojnost.
Workshop bol skuto¢ne izasny,
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velmi obohacujuci, in$pirativny, pIny uvedomeni si
momentov a praktickych rad ako konat, komunikovat

a vnimat starsich Iudi, ktori st nedostato¢ne orientovani
alebo tiplne dezorientovani a ,,Ziji vo svojej realite”.
DAKUJEME za moznost vzdelavat sa, rast a prinasat tak
nasim starkym sluzby na vysokej odbornej aj ludskej
urovni. Dna 1. marca 2025 sme v nasom zariadeni zazili
nadhernd fasiangova atmosféru plnu spevu, hudby

a veselosti. Vdaka Miestnemu kultirnemu stredisku

a Obecnému dradu v Terchovej, ktori ndm zabezpecili
krasny kultdrny program s ndzvom Fasiangy sa kratia,
uz sa nenavratia, sme si mohli naplno uzit tuto tradicnd
oslavu pred postnym obdobim. Nechybal sprievod
masiek (turvoni), ktory rozveselil vSetkych pritomnych
svojimi origindlnymi kostymami, veselymi scénkami

a hudobnym sprievodom. Vrcholom programu bolo tra-
di¢né pochovanie basy, ktoré symbolizovalo koniec ob-
dobia radosti a hodovania. Tato cast programu priniesla

nielen zdbavu, ale i krdsne spomienky na fasiangové Do CSS prisiel so svojimi.
tradicie, ktoré si chceme uchovat aj v nasom zariadeni. Ziakmi zahrat Ondrej Hanuliak

Mgr. Katarina Romanova
socialna pracovnicka
FOTO CSS Terchova, Frantisek Mucha

Milé rodiny, priatelia,

radi by sme Vas aj tento rok
poziadali o darovanie 2 % z dane
z prijmu na podporu nasich ak-
tivit. VSetky aktivity, ktoré orga-
nizujeme pre nasich prijimatelov
socidlnych sluzieb, sd financované
prave z tychto zdrojov. Kazdy
prispevok je pre nas nesmierne
cenny. Dakujeme Vdm zo srdca
za Vasu dobrotu a podporu.

Beseda s Annou Svecovou

Tvorivé dielne




ok plny aktivit
spolocenskych

tretnuti

na 12. maja 2024 sme si pripomenuli
rveé vyrocie slavnostného otvorenia
ekonstruovaného Zdravotného strediska
novovybudovaného Denného centra
rchova. Pocas uplynulého roka sa
Dennom centre uskutocnilo mnoho
olocenskych podujati, prednasok
tvorivych aktivit, ktoré prispeli
obohateniu zivota jeho navstevnikov.

Medzi najoblibenejsie aktivity patrila rukodielna,
kde si klienti vlastnoru¢ne tkanim na drevenych
krosnach vytvarali origindlne koberceky z textilu.
Tento projekt spajal tradicné remeslo s modernym
umenim. Okrem toho prebiehali literarne a tvorivé
aktivity, precvicovanie pamaéte, relaxacno-pohy-
bové cvicenia a pravidelnd odbornd pedikdra.

V stcinnosti s CSS Terchova sa uskutocnila pred-
naska organizovand Europe Direct Zilinsky kraj, pocas
ktorej ucastnici ziskali mnoho zaujimavych informa-
cii. Medzi oblubené aktivity patrili tieZ spolocenské
posedenia, tréningy aktivacie paméte, rozvoj jemnej
motoriky a kreativity, ako i rozvoj pracovnych zrucnosti.
Velmi pozitivne boli prijaté aj pestovatelské prace, sa-
denie kvetov, byliniek a skraslovanie okolia centra.

Podpora motorickych zrucnosti a koordinacie
bola stcastou viacerych aktivit, ktoré prispeli k rozvoju
jemnej motoriky a kreativity klientov. Socidlna inte-
rakcia a kognitivny tréning zohravaju dolezitt tlohu
v programe centra. Okrem toho sa klienti mohli zapo-
jit do individualneho skolenia digitalnych zru¢nosti,
spracovania lieCivych byliniek, rozvoja priestorovej
orientdcie a aktivnej kreativity. Medzi tradicné reme-
selné aktivity patrilo Sitie, Strikovanie a vysivanie.

Obzvlast obltbenou ¢astou programu bola priprava

receptov starych mam spojena s mindfulness technikami,
cviceniami na posilnovanie dusevného zdravia a upevno-

vanim susedskych a medzigeneracnych vztahov. Vianocna

pekaren medovnikov priniesla vonu tradicii a spolo¢né
spomienky na detstvo. K tomu sa pridali aktivity ako kviz
pre seniorov, spievanie ludovych piesni, reminiscencné

tréningy... PoCas roka sa tiez uskutocnili zaujimavé vyklady,

ktoré ozivili prijimatelom znalosti z roznych oblasti his-

torie, kulttry a vedy. Neodmyslitelnou sticastou programu

bola aj priprava tradicnych fasiangovych receptov, ktord
priniesla radost a pripomenula vyznam ludovych tradicii.
Denné centrum Terchova okrem aktivit posky-
tuje aj socialne poradenstvo, v stilade so zakonom
€. 448/2008 § 19, ktoré je zamerané na pomoc 0sobam
V nepriaznivej socialnej situacii. Socidlne poradenstvo
je dostupné ambulantnou formou kazdu stredu a Stvr-
tok od 10.00 do 17.00 hodiny. Poskytujeme pomoc pri
vybavovani kompenzacii pre ZTP - vratane parkova-
cich preukazov a inych pomocok. V pripade potreby
spolupracujeme s roznymi institticiami ako Socidlna

poistovia, Urad prace, socialnych veci a rodiny, Centrum
pravnej pomoci a s poskytovatelmi socidlnych sluzieb.
Nase poradenstvo je zamerané na posudzovanie
problémov fyzickych osob, rodin a komunit, poskytovanie
informacii ohladne rieseni ich situacie a sprostredkovanie
odbornej pomoci. Pomahame pri zistovani pricin vzniku,
charakteru a rozsahu problémov fyzickych 0sob, rodin
alebo komunit a poskytujeme im konkrétnu odbornu po-
moc. Poskytujeme tiez poradenstvo a pomoc pri minimali-
zovani socialnych problémov, vedenti prijimatela socidlnej
sluzby pri hladani podpory vo svojom okoli, poradenstvo
pri volbe moznosti socidlneho zabezpecenia prijimatela
socidlnej sluzby a pomoc pri vybere vhodného zamestna-
nia na trhu prace. V neposlednom rade poskytujeme po-
radenstvo a pomoc pri predchadzani a zabranovani pricin
vzniku, prehlbovania alebo opakovania psychickych, fyzic-
kych, ale i socidlnych portich prijimatela socidlnej sluzby.
Tesime sa na vasu navstevu v Dennom centre Terchova!

Text a foto Mgr. Jana Hanuliakova

Dobre nam je spolu...
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Vikendy dnes

Ocko prisiel z roboty, deti zasa zo skoly,

teraz si urobi kazdy po voli.

Mambka vsetkych privitala, veceru im prichystala,
potom si rodinu k stolu pozvala.

Napapka sa rodinka, utrie ruky, Gsta,

0 minutu, lebo dve kuchyna je pusta.
Mamka riady umyva, na mladost spomina,
inak zila kedysi ich celd rodina.

U nich doma po veceri zasadla si rodinka,

len im v dome patrila ta prijemna hodinka.

Babka s dedkom spominali, deticky sa spolu hrali,
bolo tam vela radosti, poradili, kto mal starosti.

Teraz v izbe kazdy sam cely vecer trci,

do kuchyne spoza dveri iny zvuk zas vrci.
Syn si pustil akény triler, pocut strelbu, krik,
hladi na tych ,hrdinov®, nezaujme ho uz nik.

Z Lilianinej izby pocut chrapcavy zvuk v angliCtine,
jej idol tu vyspevuje, az sa trast vSetky skrine.

Za dalsimi dverami ocko sedi na gauci,

studuje noviny, cigaretku fajci.

Da si eSte pivko, dve, spravi sebe radost
a potom uz na telku sustredi pozornost.
Mamka pracu dokonc¢i, muzicka objima,
no on jej neznostky dnes vobec nevnima.

Futbalisti su pri brane, nasim gol davaju
a milého ocinka velmi nahnevaju.

Na otazky odpoveda: aha, uhm, 4no, nie,
taka ,,bohat4d“ debata zienku spat hned vyzenie.
Vedla dedko s babkou spravy pocavaju,

ze im zopar eur k dochodku pridaju.

Nemaju sa s kym rozpravat, ani komu poradit,
ako si zivoty trochu inak zariadit.

V sobotu si mladez doobeda pospi,
mamka zasa rozmysla, ¢im Ze ich nahosti.
Vari, pecie, perie, s robotou sa nahli,

nasi mladi z postele rovno k stolu sadli.

Ocko pred garazou auto lesti, kontroluje,
na zajtrajsi ,vylet“ vzorne pripravuje.
Vecer synak s dcérou ocka si pochvalia

a peniazky na disko od neho vymdamia.

V nedelu zas navstivia novodobé ,,chramy®,
no nejda sa pomodlit, lez nakdpit krdmy.
Pobehali po obchodoch, dalsi kos zas vlecd,
az im kvapky potu dolu tvarou tecu.

Iba nasi starki v kostole si sedia,

Otcenas... a ruzencek za mladych sa modlia.
Doma potom ndkupy spolocne rozbalia,

do roboty, do skoly o chvilu sa pobalia.

Ocko s detmi uz cestuji, mamka doma spomina,
na ¢o vsetko chcela sa spytat dcéry, syna.

Nebol vsak cas na otdzky, mali vaznu debatu,

€o nakupit na seba, na ¢o minut vyplatu.

Trochu zamrznutej vody a vela detskej radosti

Chudobni takéto ,starosti“ nemaju,

ti si cez vikendy robotu hladaju.

Zmenila sa dedina, zmenili sa Iudia,

uz ani susedia na priedomi cez vikend nesedia.

Nepocut smiech, klebetenie, doma oni sedia,
ved sa z telky, internetu viac toho dozvedia.
Vytratila sa stdrznost, pomoc, dobré rady,
nech si teraz kazdy sam v tazkostiach poradi.

Susedia si medzi sebou velké mury stavaju,
alebo vysoké tuje vysadzaju.

Tiché, pusté si ulice, nehraju sa deti,

sedia v izbe na gauci a mobil im svieti.

Ved sa ony predsa uz nové hry hraja,

no po ich hrach miesto svalov kil pribadaja.
Na poli i v zdhrade nemusia nic robit,

ani kravy, ovce, husi na pasienok vodit.

Najdu sa vsak este Iudia, co inak zmyslaju,
venuja sa detom, $portu, inym pomahaju.
Zmenili sa ludia, vztahy, zmenila sa klima,
niet uz starej dediny, je uz nova, ina.

Anna DikoSova

FOTO Marian Zajac




Venovanie

roku 1991, ked sa nam zacal

varat svet a my svetu, prisla
alianskeho mestecka Motta di

enza ponuka prezentovat slovensku
chynu. Tejto ponuke predchadzala
vsteva niektorych slovenskych
imatorov a starostov v regidne Veneto
enatsko) a jeho provincii Treviso,

orej sucastou bol aj vtedajsi uradujuci
rchovsky starosta Milan Opalka.

Predtym, ako sa podujatie uskutocnilo, sme si pri-
pravili pre ttto prilezitost nas jedalny listok. Robili
sme ho spolu s kolegynami kucharkami Magdou
Krizovou (rod. Plackovou) a dnes uz nebohou Gitkou
Ondrusovou. Ponuku z jedalneho listka, ktorého zak-
ladom boli regionalne $peciality z Ian051kovho kraja,
nam do talianskeho jazyka prelozila sticasna pani
riaditel’ka ZS s MS A. F. Kolldra René4ta Opalkova.

Ako zaujimavost spomeniem, ¢o vSetko jedalny
listok pre talianskych hostitelov ponukal. Na pripitok
domaca slivovica (52%), studené predjedlo (syrova
rolka plnena bryndzovou penou), polievka (zeleninova
s mrvenicou), teplé predjedlo (pastiersky syr ¢i omeleta
s kuracou pecenou), jedlo z ryb (pstruh Vratna plneny),
jedlo z hydiny (kurca na zbojnicky sposob). Dalej bola
v ponuke Zilinskd sviec¢kova, Terchovsky dreveny tanier,
telacie medail6niky Rozsutec. Ako mucnik sa podavali
lievance s cucoriedkami a tvarohom. Talianom velmi
chutili aj makové a orechové rozky. Samozrejme, z nasho
kraja nemohli chybat syry, ktoré sa pontkali po uvedenych
pokrmoch v podobe syrovej misy — ostiepok, korbaciky,
parenice, bryndzové chutovky, syrové slimaciky.

Vsetko uvedené sme potom pripravovali v tyzdni od
11. do 16. decembra 1991 na r6znych miestach, v hoteloch
a restauraciach, kde slovenska delegdcia prezentovala ta-
lianskym Jpartnerom krasu a hodnoty krajiny v srdci Europy
— vtedy eSte stiCasti federdlneho $tatu Cechov a Slovéakov.
Spomeniem rodinny Hotel Bertacco, Trattoria al Cigno,

Hotel Bertacco

ezabudnutelny
slovensky tyzden
Taliansku

ale vyuzili sme i dalSie kultiirno-spolocenské priestory
11-tisicového malebného mestecka nad riekou Livenziou.
Vsade sme sa stretavali so zivym zdujmom a uznanim.
Okrem starostu Terchovej Milana Opalku sa nav-
Stevy v provincii Treviso zucastnili a svoje mesta repre-
zentovali primétor Rajca Ladislav Zidek, primator Novej
Dubnice Milan Hort a prlmator Trenc¢ina Stefan Rehak.
Terchova sa predstavila so svojou kuchynou, prirodnymi
krdsami Malej Fatry a ich vyuzitim v celorocnom cestov-
nom ruchu (Diery, Rozsutce, hrebenovky, lyZovacka, ter-
chovské osady....), ale i tradi¢nou ludovou kulttiru. Mesto
Rajec ako prirodzené centrum Rajeckej doliny sa prezen-
tovalo vystavou nabytku z masivneho dreva, tradicnymi
drevorezbami so sakralnou i svetskou tematikou. V ponuke
mali aj pramenit vodu spod Liucanskej Malej Fatry.
Dovtedy som si vObec nepomyslel, ze voda z pramena sa
da predavat a ze sa moze v tomto smere podnikat... Nova
Dubnica vystavovala strojarske vyrobky a moderné stro-
jarske technolégie. Velmi ma to zaujalo a rdd som sa oboz-
namil cez pritomnych odbornikov s vyuzitim presnosti
jemnych technolégii v praxi. Trencin tiez predstavil svoje
silné stranky. Pochvalili sa histériou starobylého mesta,
ktorého izemie navstivili este v staroveku aj Rimania a ich
légie. Zanechali o tom stopu v podobe zndmeho népisu na
skale pod hradom Mattsa Caka. KedZe to bol adventny cas,
pritomny spevokol z Novej Dubnice a Trencina zaspieval
na roznych pédiach okrem svojho repertodru aj slovenské
vianoc¢né piesne a koledy, ¢im si vyslizil nefalSovany obdiv.
Pocas pobytu sme sa ako kuchdri, samozrejme, za-
ujimali aj o vychyrent Taliansku kuchynu a jej regionélne
$peciality. Uz spominany Hotel Bertacco a jeho kuchyna
boli zndme svojim zameranim na plody mora. Pochutili
sme si s delegdciou dokonca na krabovi, preto sme si
nenechali ujst moznost navstivit mestsky trh v Motta di
Livenza, kde miestni obchodnici pontkali Cerstvé ryby
a dalsie plody mora. Na pultoch nechybali ani talianske
syry a Siroky potravinarsky sortiment Bendtskeho kraja.
No a v Trattorii al Cigno (U labuti), ktora bola zamerana
na cestoviny (vyrabal ich sdm majitel), sme si mohli spo-
locne s talianskymi kolegami kuchérmi vyrobit a nasledne
pripravit pravé lasagne z Apeninského polostrova.
Zazitkom bola navsteva historického centra
mesta Benatky s D6zovym paldcom, kandle s gondo-
lami, Namestie sv. Marka s rovnomennou katedralou,
ktord mala vnttornu klenbu vyzdobent zlatom. Steny
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chrdmu st oblozené mramorom,
ktory bol za tie starocia od dotykov
ruk cely vyhladeny. Skratka, neza-
budnutelny zazitok na cely Zivot.
Podme vs$ak naspit do
kuchyne a zadostucinme aj
chutovym poharikom. Z vyssie
spominaného jedélnicka, Spe-
cidlne pripraveného pre slovenski
gastronomickd misiu v Taliansku,
vyberam pre citatelov obecnych
novin nasledujtice recepttry.

Studené predjedlo:
syrova
rolka
plnena
bryndzovou
penou

Suroviny: Udeny syr, bryndza,
maslo, cibula, mletd sladkd pap-
rika, paprika kapia, kysld uhorka.
Priprava: Bryndzu, maslo a jemne
nasekant cibulu vyslahame do
peny, pridame sladka papriku

a eSte premieSame. Takto pri-
pravenou penou plnime syrové
platky, ktoré zrolujeme. Rolku
zdobime hviezdickou peny, pési-
kom kapie a vejarikom uhorky.

Teplé predjedlo:

omeleta
s kuracou
pecenou

Suroviny: kuracia pecen, cibula, olej,
sol, Cierne mleté korenie, vajcia.
Priprava: Na rozohriatej panvicke

s olejom restujeme nadrobno na-
krajanu cibulu, priddme nakrajana
kuraciu pecen, okorenime a pred
dokoncenim jemne osolime. Na
druhej panvici si rozpalime olej

a vylejeme do nej dve rozslahané
osolené vajicka. Opecieme po obi-
dvoch strandch, do stredu omelety
dame pripravenu pecen, prelozime,
ozdobime hlavkovym Salatom

a podavame na teplom tanieri.

Hlavné jedlo:
Zilinska
svieckova

Suroviny: hovddzia svieckovd, Gdena
slanina, olej, maslo, hladkd miika,
horcica, smotana, citrén, sol, ¢ierne
mleté korenie, uhorky sterilizované,
biele vino, Sampindny, sunka.
Priprava: Z odblanenej svieckovej
nakrdjame rezy — dva kusy na
jednu porciu. Nésledne prespiku-
jeme idenou slaninou, osolime,
okorenime, potrieme horcicou

a olejom. Vzapati to ddme na

jednu hodinu odlezat do chlad-
nicky. Rezy opekame v rozohriatej
panvici s olejom; opekame po
obidvoch strandach. Opecené rezy
vyberieme do cistého kastrdla

a vypek zaprasime mukou. Priddme
Sampindny, nakrajané kyslé uhorky
a nakrajand Sunku. Spolu to res-
tujeme, pridame biele vino, maslo
a zjemnime smotanou (12%). Takto
pripravenou omackou prelievame
svieckové rezy, ktoré podavame

na teplom tanieri. Odporicanou
prilohou su karlovarské knedliky.
Priprava karlovarskych knedli:

Zo surovin — rozky, hrubd miika,
vajcia, sol, margarin, petrzlenovd
viat - si urobime nasledujicu
pripravu. Jeden den staré rozky
nakrdjame na drobné kocky

a pokropime mliekom. Z vajec
starostlivo oddelime Zltka od
bielkov. Zitka vzapiti roz§lahame

v zvySnom mlieku, prilejeme

k navlhcenym rozkom, pridame
muku, nasekanu petrzlenova vnat
a zmes osolime. Nakoniec priddme
vySlahany sneh a lahko zamiesame.
Z cesta vytvarujeme $isky knedli,
zabalime do navlh¢eného a tukom
vymasteného obruska, zaviazeme
motizom a dame varit do vriacej
vody. Knedle varime v obrasku
priblizne 20 minut. Nasledne ich
odtial vyberieme a krdjame na
tenké platky.

Hlavné jedlo:
Terchovsky
dreveny
tanien

Suroviny: bravcové stehno, domdca
klobdsa, olej, sol, Cierne mleté kore-
nie, hladkd mtika, polohrubd muika,
zemiaky, kysld kapusta, rasca, cibula.
Priprava: Zo stehna nakrajame
rezne, ktoré vyklepeme, osolime
a okorenime. Pred opekanim ich
pomucime a ddme opekat do rozo-
hriatej panvice s olejom. Opecieme
po obidvoch stranach a dame dusit
do kastréla. Podlievame vyvarom.
Ked st rezne udusené, vyberieme
ich do cistého kastrola. Stavu
zahustime zaprazkou, 15 minat
povarime, dochutime séjovou
omackou a precedime na rezne.
Priprava strapaciek: Zemiaky o¢is-
time, umyjeme a rozotrieme. Do
treliny priddme vajce, sol, mtku,
nasledne zamiesame a pretlacame
cez haluskaren do osolenej vria-
cej vody. Pocas varenia halusky
nezabudajme miesat. Uvarené
halusky vyberieme do vlaznej vody,
premiesame, precedime a ddme
do pripravenej kyslej kapusty.
Priprava kyslej kapusty: Na rozo-
hriatej panvici s olejom restujeme
nadrobno nakrajanu cibulu. Do
toho priddme nadrobno nakrajana
kysla kapustu, osolime, okorenime
a chvilu este podusime. Ked je
kapusta pripravend, zmiesame

ju s haluskami; zvlast na panvici
opecieme domacu klobasu z kon-
zervy. Tuto $pecialitu podavame
na drevenom tanieri, do ktorého
dame strapacky s kapustou,

na ne rezen s domacou

pecenou klobdsou a ma-

licko prelejeme stavou.

Buon appetito, ¢iZze dobru chut
praje Emil Zajac

FOTOARCHIV autora

FOTO Frantisek Mucha



Zo zZivota skoly

ycvik 6smakov v Kruetnici

LyZiarsk

y aj Terchovskej dolin

prvé miesto starsi Ziaci
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Dakujeme za
Mikulasa

ZS s MS A. F. Kollara, Skolska 86, Terchové - pracovisko

ZS Terchové a MS Terchovd, dakuje v$etkym rodi¢om

a priaznivcom skoly, ktori prispeli k priprave a realizacii

Mikul4sa pre deti MS a ziakov ZS. Deti preZili det plny
hier, zdbavy, tanca, smiechu, radosti a pochutili si na
vybornych maskrtach, ktoré pre nich pripravili rodicia.

Vel'ké podakovanie patri najma organizatorkam
tejto skvelej akcie, menovite paniam Irene Macorovej,
Zuzane Ondrusovej a Dominike KriStofikove;j.

-zsms- L 3
FOTOARCHIV ZS s MS A. F. Kollara

O pohanr
starostu
obce
Terchova

Dna 7. februdra 2025 sa uskutoc¢nil vo Vratnej prvy
rocnik skolskych pretekov O pohdér starostu obce
Terchova v lyzovani a snowbordingu. Zic¢astnilo

sa na nich 102 pretekarov Zakladnej Skoly s ma-
terskou skolou Adama Frantiska Kollara. O skveld
atmosféru sa postarali moderator Marian Zajac,
skolské kluby roztlieskavaciek a izasné obecenstvo
pedagdgov, spoluziakov a rodicov pretekarov.

Nase podakovanie vyslovujeme vsetkym, ktori nam
pomohli s organizaciou pretekov, predovsetkym obci
Terchova, Lyziarskemu stredisku Vratna Mala Fatra, SKI
clubu Terchové, MB SKI clubu Zilina, Kolibe Stary dvor
Vrétna, Restauracii Janosikova koliba, RAW Vréatna.

Verime, Ze preteky sa stanu krasnou tradiciou nasej
skoly a uz teraz sa tesSime na dalsi vydareny rocnik.

Mgr. Renata Opalkova
riaditelka ZS s MS A. F. Kollara Terchova
FOTO Frantisek Mucha

Starosta Jozef Davidik dekoroval vitazov

JAA%N

VITAZI JEDNOTLIVYCH KATEGORII

LyzZovanie
Skolkari
1. Adam Jantosik
2. Jakub Kristofik
3. Timea Romancikova
1.-2. ro¢nik dievcata 1.-2. roc¢nik chlapci
1. Eliska Moravcova 1l Andrej Komacka
2. Alexandra Pazitnd 28 David Kristofik
3. Viktéria Behanova 3. Adam Pazitny
3.-4. ro¢nik dievcata 3.-4. ro¢nik chlapci
1. Nela Kristofikova il Juraj Rechtorik
2. Hana Cingelova 28 Timotej Mazgut
3. Nina Dikosova 3. Michal Weiner
5.-6. rocnik dievcata 5.-6. ro¢nik chlapci
1. Natalia Muranova 1. Jan Rechtorik
2. Tereza Weinerova 28 Roman Lysican
3. Stella Martinusikova | 3. Matus Hajas
7.-8. rocnik dievcata 7.-8. rocnik chlapci
1. Sofia Muranova 18 Samuel Cevar
2. Nina Posova 28 Matus Valchar
3. Ela JozefCiakova 3. Jakub Duratny
9. rocnik dievcata 9. roc¢nik chlapci
1. Maéria Rut Stanova Kristian Kasak
2. Nela Kubalova Tadeas Mazgut
3. Alzbeta Dostélova Daniel Holubek
Snowboard
Dievcata Chlapci
1. Ema Mazguatova 18 Matej Kristofik
2. Nela Diko$ova 28 Jan Rechtorik
3. Dita Podolcova 3 Tomas Komacka




piatok 17. januara 2025 sa vo Zvolene
skutocnil slavnostny galavecer
tredoslovenského futbalového zvazu, na
torom sa udelovali aj ocenenia. Medzi
aureatmi sa objavil i Arthur Miroslav
ozenik, ktory si odniesol Cenu pre
ajlepsieho futbalistu SsFZ v kategorii do
5 rokov. Arthurovi k oceneniu gratulujeme
do dalSej Sportovej kariéry a Zivota
elkovo prajeme vela zdravia, trpezlivosti,
silovnosti a spravnych rozhodnuti.

Arthurovi ucarovala futbalova lopta, ktord s kamaratmi
odmalicka nahanal bud hned vedla skoly na umelej
trave, alebo na terchovskej Sihle, kde odohral aj prvé
zapasy a strelil prvé goly. To, Ze je talentovanym
utocnikom, hadam nikoho neprekvapi, ved jeho otec

i brat, obaja Robertovia, tiez maju v krvi zakédovany
tento post. V sticasnosti Arthur navstevuje deviaty
rocnik ZS s MS A. F. Kolldra v Terchovej a futbalovo
posobi v MFK Bytca, kde je na hostovani z MSK Zilina.

Po vyhlaseni vysledkov na spominanom gala-
veceri vo Zvolene vyjadril Arthur pre webovy portal
sportnet.sme zopar svojich myslienok, ktoré chceme
sprostredkovat aj citatelom nasich obecnych novin.

,,Velmi som sa potesil. Zostal som prekvapeny, necakal
som, zZe sa dostanem do takéhoto vyberu. Aj rodina bola pre-
kvapend a, samozrejme, mala radost. Tdto cena patri tiez ro-
dicom, pretoze mi venovali mnoZstvo ¢asu a energie. VZdy ma
vo futbale podporovali a podporujii. Sldvnostny vecer som vni-
mal ako Sancu zviditelnit sa. Povedal som si, Ze je to prvy krok
k tispechu. Aj vdaka tomuto oceneniu verim, Ze mdam Sancu
vo futbale nieco dosiahnut. Mojimi vzormi sti brat Robo a tiez
Cristiano Ronaldo. Vo futbale chcem nieco dokdzat, preto
k nemu pristupujem profesiondlne. Tvrdo makdm, trénujem
aj individudlne a navstevujem posilrioviiu. Dominujem v rych-
losti a v strelbe, mojou vyhodou je, Ze viem zakoncit oboma
nohami. Zlepsit by som sa chcel v osobnych stibojoch. Verim,
ze ked'do toho ddm vsetko, vyplati sa mi to. Brat mi z Porta
volal hned po galaveceri a gratuloval mi. Jeho podporu si
vazim. Poviem pravdu, snazim sa, aby som bol raz este lepsi
ako on. Je pre mna motivacia byt najlepsi v rodine. Je to
vsak este dihd cesta. Riadim sa tym, ¢cim Ronaldo, Ze v mojej
mysli som vzdy najlepsi. Na ihrisku si proste musi clovek verit,
pretoze inak nedosiahne nic. Hrat proti starsim spoluhrdcom
je ndrocné, no ja mdm rdd vyzvy. I ked'sti mohutnejsi, robim
vsetko pre to, aby som bol na ihrisku lepsi ako oni“ - zakoncil
svoje Uprimné rozpravanie Arthur Miroslav BozZenik, stre-
lec 17 goblov v prebiehajuicej sezone, ktorého snom je zahrat
si raz anglicka Premier League alebo Spanielsku La Ligu.

arian Zajac
OTOARCHIV Arthur Bozenik

utbalovy talent
cuchom na goly

Arthur BoZenik, laureat SsFZ v kategorii do 15 rokov

STREDOSLOVENSKY|
FUTBALOVY ZVAZ

Vas\partner
Na ceste z3 Uspechd

WWw.ssfz.
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Interkpriterium
2025

Medzinarodné mladeznicke preteky v zjazdovom lyzo-
vani v Terchovej — Vratnej zaknihovali 13. az 15. januara
2025 uz svoj 42. rocnik. V rdmci seridlu Medzinarodnej
lyziarskej federacie FIS sa na svahoch lyziarskeho
strediska Vratna — Mald Fatra v Pasekach predstavila
mladeznicka $picka v slalome a obrovskom slalome

v kategériach U14 a U16. Lyziarske timy k nam pricha-
dzaju z viac ako 20 krajin sveta. Bohata histéria pretekov
zaznamenala v minulosti na Starte také mend ako Petra
Vlhova, Veronika Zuzulova, Martina Dubovska, bratia
Zampovci, Ivica Kosteli¢, Zrinka Ljuti¢ a mnohi dalsi.

-red-
FOTO Martin Porubcansky

Slovensky pohar
ZSL v alpskom
lyZzovani

V dnoch 17.-18. janudra 2025 sa vo Vratnej

v Pasekach uskutocnili preteky s ndzvom Slovensky
pohér ziakov Zvizu slovenského lyZovania. Sutazilo
sa v troch disciplinach: slalom, obrovsky slalom

a super-G. Ziaci nesutazili len o individuédlne
umiestnenia, ale aj o body v timovej sutazi.

-red-

K novemu
rekonrdu
otuzilcov prispeli
aj Terchovci

Stalo sa tak 14. decembra 2024, ked sa na Zlatych
pieskoch v Bratislave naraz ponorilo do stvorstupnovej
vody 604 nadSencov otuZovania, s podmienkou vydrZat
vo vode minimadlne tri mindty. Ucastnici boli z kazdého
kata Slovenska a nechybali medzi nimi ani Terchovci

- Vladimir Gembes, Michal Gembes, Mat($ Gembes,
Dominik Zajac, Tomas Zajac a Marek Labaj. Dovtedajsi
slovensky rekord bol z roku 2017, ked sa v Nitre hro-
madne otuzovalo 267 borcov. Do Knihy slovenskych
rekordov to zapisal pritomny komisar Michal Svitok.

-zaj- i
FOTOARCHIV Vladimir Gembes

na Zlatych pieskoch

)5III. Nnochnik
Stefanskeého
turnaja

Organizatori turnaja David Svec, Martin Rogori
FOTO Vincent Hanuliak

Dna 26. decembra 2024 sa konal v RIC Terchovec
tradi¢ny popularny Stefansky turnaj vo futbale. Islo
uz o 13. rocnik. Prihlasilo sa $est muzstiev, ktoré
hrali systémom kazdy s kazdym; potom nasledo-
valo play-off. Do semifinéle postupili timy Pablo,
Plechové, Dream Team a Vr$ani. O tretie miesto

si zahrali Plechové a Pablo s vysledkom 1:0, vo
findle vyhral Dream Team nad VrSanmi 5:1.

Celkové poradie
Dream Team

Vr$ani

Plechové

Pablo

Dream crashers

FK Terchova - dorast

Najlepsi strelec turnaja: Samuel Sipéiak (Pablo)
Najlepsi brankdr turnaja: Stefan Miho (Vr$ani)

Touto cestou sa chceme velmi pekne podakovat
v$etkym zuc¢astnenym muzstvam za priebeh zapa-
sov v priatelskej atmosfére, ako i sponzorom, ktori
na turnaj prispeli - Obec Terchova, firma NKDK, FK
Terchovd, Tom4$ Hanuljak, Jirko MeSko, Martin
Struharnansky. Specidlne podakovanie patri Vinckovi
Hanuliakovi za pripravu haly, Matejovi Kvockovi za
obcCerstvenie a bufet, Viktorovi a Ivetke Sekerkovcom
za pripravu gulasu a tiez vSetkym, ktori sa akym-
kolvek sposobom podielali na priprave a priebehu
turnaja. Difame, Ze sa ndm podari Stefansky turnaj
zorganizovat aj nasledujice roky. TeSime sa na vas.




orny rad zlava: Milan Struhariansky, Jozef Mihalik, Jan Hanuliak,
an Tlachaé (fanusik), Pavol Spirka, Jozef Mi¢o, Stefan Miho.
a: Jozef Garlik, Martin Garlik, Milan Kvasnica, Milan Davidik.
efan Miho

DOXXbet trieda (muzi) I. trieda dorast

Klub Z |V |R |P | Skoére B Klub Z A" R |P |Skére | B
TJ Divina 13 (12 |1 0 | 60:9 37 1 T] Zbynov 11 10 0 1 47:8 30
FK Terchova 13 |10 |1 2 | 63:27 31 2 SK Petrovice 1 |9 1 1 50:9 28
FK Turie 13 |10 [0 |3 | 50:11 30 3 | OSK Kamennd Poruba | 11 2 1 47:13 26
TJ Povazan . 4 | 1.KSK Zilina 11 |6 2 |3 |30:18 |20
Nezbudska Licka 1318 10 )5 3323 |24
5 | FKFatran 1 |5 |3 |3 |20024 |18
Telovychovna jednota . Dolné Tizina .
Jednota Banova B 1317 2 |4 12920 25
6 | FK Terchova 11 |4 3 4 23:22 15
i linik 136 |1 |6 |2835 |19 7 | FK Hlinik 1|4 |1 30:25 | 13
T] Druzstevnik -
ot P X 13 | 4 3 6 22:40 15 TJ Start A
Hricovské Podhradie 8 Velké Rovné 1 3 2 6 25:26 |11
T] Kolarovice 13 | 5 0 |8 |29:46 15 9 | FK Trnové 1 3 1 7 14:35 10
D vciarsko 135 |0 |8 |15:39 |15 10 | TJ Tatran O$¢adnica |11 |2 |1 |8 |20:46
Q20 Mojs 15 |4 |2 |7 1930 |14 11 | TJ Slovan Skalité 1|1 |3 |7 |1452 |6
TJ Tatran Hrabové 13 | 4 1 8 23:39 13 12 | K Cierne 1 1 1 9 3:59 4
TJ] Hvozdnica 13 | 4 0 |9 24:37 12
TJ Partizan Sulov 13 | 3 1 9 18:34 10
T] PSurnovice 13 | 2 2 9 26:49 8
I. MIRAGE, trieda mladsi ziaci skupina A
Klub Z \" R [P | Skdére | B
MIRAGE, trieda starsi ziaci 1 Eef;%\lfladzsei(r% Lt 10 |9 0 |1 |40:13 |27
Klub Z |V |R |P |Skére |B -
SK C taren
FK Trnové 12 [10 |0 |2 |74:15 |30 2 | ietovska Licka 10 |7 |1 |2 |46:20 |22
Qi chovi 12 2 |1 812 |29 3 | TJ Visnové 10 |7 |0 |3 |4827 |21
iz 1 2 |1 |65:19 |26 4 | T] Zbyiov 10 |6 |1 |3 |3221 |19
Lietavsk4 Lucka - - :
FK Fatran — 1 e 0 5 42:25 18 6 | TJ SK Podhorie 10 |5 0 5 22:36 15
Dolné Tizina 7 | FK Terchova 10 |3 3 |4 |20:33 12
FK Dur¢ina 12 |4 |1 7 | 22:55 13 8 | TJ Partizan Kunerad 10 |3 2 |4 3831 |11
TJ Hviezda Zadubnie 12 |2 3 7 22:37 9 | FK Trnové 10 |3 1 6 32:40 10
TJ Fatran Krasnany 12 |1 1 10 | 17:97 4 10 | FK Fatran Varin 10 |2 1 7 16:24 |7
FK Turie 12 |1 1 10 | 10:97 3 11 | OSK Rosina 10 0 0 10 | 12:63 0
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COBA

plastics group

COBA Plastics Group patri medzi vyznamnych vyrobcov interiérovych a
exterierovych oblozeni a tesniacich systémov pre automobilovy priemysel.

Ako odbornici na extruziu a vstrekovanie plastov spolupracujeme s
poprednymi vyrobcami automobilov a navrhujeme kvalitné komponenty so
zretel'om na znizovanie hmotnosti a Usporu nakladov.

Kontaktujte nas este dnes!

COBA Automotive, s.r.o.
Company Registration No: 36399329 | VAT No: SK2020106165
¥ Vysné Kamence 11, Terchova 01306, Slovakia
. +421415071101 [ info@cobaautomotive.sk &4 cobaplastics.com
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24. JANUARA 2025

016.00H
V PODTATRANSKOM MUZEU V POPRADE

Obec Terchova v spolupraci
s ReStauréciou Italiana organizuja

Sobota l. marec 2025 od 10:00 - 22:00

Priebeh programu:
0 Ukaiky vyroby zabijackovych Specialit
Ochutndvka zabijackovych Specialit
Nebud G chybat ani stanky réznych remeselnikov
1 = 19:00 Kultarny program FASIANGY SA KRATIA, UZ SA NENAVRATIA
fasiangowvy program, sprievod masiek - TURVONI a pochovavanie basy
.15 TM Hollbkovei
FS Blanciar a 25S Lubovnik zo Ziliny s TURVONOM

:05 Un-Es-Ko Univerzalny etnoslacikovy koletiv
' TM Jozefa Rybara
5 Heligonkari O. Hanulioka

SS Tisina a O. Hanuliak
0 Heligonkari A. Ondrusovej
Ceptenie - 2SS Tisina
- 0 Pochovavanie BASY
) TOMBOLA a SUTAZ
Fasiangova veselica
hré hud. skupina Bystrické kasfia

Véetky MASKY
s srdeéne vitané

Odkazna podulutm

Ohec Terchova,
Miestne kultirne stredisko Terchova,
Farnosf Terchova

Nedela BoZieho Milosrdenstva

Velkono¢ny koncert
venovany pamiatke
sv. Jana Pavla II.

v Diecéznej svityni
svitych Cyrila a Metoda

uginkujii obyvatelia Terchovej
z generdcie starSej i mladsej

Podakovanie
za lasku

27.4.2025
016.00 h

www.terchova.fara.sk
COBA www.terchova.sk

Pozvanka

aShiAe

EVOLUTION OF MAN

Konfokt: ore
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